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I. PERSPECTIVE ALE INVATAMANTULUI ROMANESC

EFICACITATE SI EFICIENTA iN MANAGEMENTUL EDUCATIONAL

Prof. Staicu Marian
Inspector Scolar General Adjunct
Inspectoratul Scolar Judetean Gorj

Managementul scolar apare ca un sistem de actiuni exercitate in mod constient, organizat,
sistematic in vederea transformarii personalitatilor elevilor, potrivit finalitatii care si-au propus-o.
Pe langa aceasta managerul scolar indruma, organizeaza si conduce toate aspectele de ordin orga-
nizatoric la nivelul scolii.

Eficacitatea educationala reprezinta masura in care activitatea din domeniul educational si-
a realizat toate finalitatile propuse, masura in care a indeplinit standardele de formare sau standar-
dele institutionale corelate cu obiectivele specifice formulate pe niveluri de actiune.

Eficacitatea scolara se raporteaza la nivelul institutional si reprezinta masura in care acti-
vitatea scolii si-a realizat finalitatile propuse. Eficienta educationala reprezinta obtinerea unor re-
zultate asteptate la nivelul celui edicat (in corelatie cu finalitatile educationale fixate) in conditiile
unui consum mic de resurse.

Eficienta scolara poate fi definita din perspectiva elevului ca obtinerea succesului scolar cu
un minim de resurse consumate; poate fi definita si din perspectiva institutiei scolare in sensul
realizarii acesteia cu un consum mic de resurse materiale, umane, financiare . Definirea conceptu-
lui de eficacitate scolara este dificila . S-a ajuns la un consens privind necesitatea ca accentul sa
cada pe rezultatele la nivelul elevilor si in special privind conceptul de valoare adaugata de catre
scoala (o scoala eficace adauga un plus de valoare in formarea elevilor ei in comparatie cu alte
scoli servind aceleasi finalitati generale).

Masurarea eficacitatii presupune stabilirea unor parametri clari ,printre care consistenta si
consecventa influentei scolii asupra rezultatelor elevilor.

Un manager este eficace daca are o viziune clara asupra a ceea ce inseamna 0 scoala efi-
cace, este capabil sa determine personalul institutiei scolare sa impartaseasca viziunea lui, isi or-
ganizeaza timpul de asa maniera incat sa- si poata duce la bun sfarsit misiunea ce decurge din
aceasta viziune.

Cele trei componente fundamentale ale unui proces educational eficace si eficient sunt:

1. Unele aspecte legate de curriculum- deschidere spre managementul curriculum-ului ca
atributie a managerului scolar (conducatorul institutiei scolare ) si a managerului educational (pro-
fesorul / educatorul); modul in care se implementeaza curriculum-ul national in institutia scolara
si modul in care se concepe, se elaboreaza ,se implementeaza, se evalueaza si se dezvolta curricu-
lum-ul la nivelul scolii.

In abordarea procesului educational, daci se ia in considerare sensul larg al conceptului de
curriculum, trebuie avute in vedere mai multe niveluri: elevii, clasa, scoala si contextul educational.
Ideea de baza este aceea ca eficacitatea actului de invatare la nivelul elevului este determinata de:

« timpul acordat invatarii ;

 oportunitatile de invatare oferite ;

« calitatea procesului educational in ansamblul lui ;

« influenta unor factori de mediu specifici fiecarui elev .
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Intreaga activitate scolara, condusa de managerul scolar, face ca elevul, cu personalitatea
lui distincta, aflata la un anumit nivel de evolutie ,sa se dezvolte prin invatare, aceasta insemnand
pentru fiecare ciclu managerial ( an scolar sau ciclu scolar):

« un plus de cunostinte functionale — zona lui *’a sti’’;

e un plus de deprinderi de munca intelectuala- zona lui >’a sti sa faci ceva cu ceea ce stii’’;

« un plus de abilitati, capacitati ,un nivel superior dc dezvoltare a aptitudinilor — zona lui
’a sti sa fii”’;

e unnivel superior de elaborare a trasaturilor de personalitate —zona lui *’a sti sa fii si sa devii”’.

2. Modalitati de grupare a actorilor procesului educational:

- deschidere spre managementul organizatiei.

Sunt implicate aici doua planuri ale gruparii care sunt mai evidente in sistemele de invata-
mant in care ponderea curriculum-ului national este mare:

- gruparea pe clase (activitatea didactica pe clase si pe lectii)- clasa ca grup constant de inva-
tare caruia elevul ii apartine o perioada constanta de timp — de obicei un ciclu scolar . Apartenenta
elevului la o clasa, nivelul real si nivelul de pregatire al clasei respective, raportarea profesorilor la
grupul clasei si raportarea clasei la profesori sunt factori de influenta asupra eficacitatii scolare.

Prin introducerea disciplinelor optionale se determina desfiintarea grupului clasei, cel putin
pentru unele secvente ale timpului de invatare si reunirea elevilor din mai multe clase in alte gru-
puri de invatare fiecare, la randul sau, cu sintalitatea sa, cu un anumit specific relational cu profe-
sorii si cu aceleasi influente asupra elevilor, luati individual, influenteaza eficacitatea scolare in
ansamblul ei.

- planul gruparii la nivelul actului de invatare- derulat fie in clasa, fie in grupul constituit
prin optiuni fata de o arie curriculara anume. Activitatea pe microgrupuri se dovedeste a fi 0 ma-
niera de apropiere a procesului educational de nevoile fiecarui individ, de specificul sau personal,
marind randamentul de invatare.

3. Comportamentul in predare al cadrelor didactice — deschidere spre managementul per-
sonalului ; abordarile metodologice ,organizarea invatarii ,sunt aspecte ce tin de profesor . La clasa
,profesorul nu realizeaza numai predarea — invatarea — evaluarea, ci si relationeaza cu elevii, in-
fluentandu-le comportamentul de invatare, intervine in directionarea evolutiei lor generale ; fiind
figura centrala pentru elevi, profesorul capata si alte roluri de influentare educativa, adaugandu-
si noi comportamente in activitatea cu clasa :

« planifica activitatile, determina sarcinile pe variate niveluri, 1si structureaza continutu-
rile, 1si programeaza actiunile ;

e oOrganizeaza activitatile clasei, determina climatul specific de munca ;

e comunica informatii variate ;

« conduce activitatea desfasurata in clasa, dupa normativitatea specifica ;

 coordoneaza activitatile, sincronizeaza realizarea obiectivelor, armonizeaza stilurile si
ritmurile, incheaga colectivul ,previne influentele negative ;

e 1Indruma elevii in cunoastere, in activitate ;

e motiveaza elevii prin echilibrul stimulare-sanctionare ;

« consiliaza elevii pe problemele specifice varstei si individuale ,

« controleaza evolutia elevilor in raport cu obiectivele procesului didactic ;

 apreciaza, evalueaza atingerea performantelor, a standardelor date, formuleaza judecati
de valoare .



Prin aceste comportamente, profesorul influenteaza managerial activitatea instructiv-edu-
cativa, cu efecte directe asupra calitatii, eficientei si eficacitatii actului didactic, fara a confunda
cele doua planuri de actiune .

Profesorul-manager isi creeaza conditiile necesare pentru reusita activitatilor in clasa, nu
numai sub aspectul precizarii clare a obiectivelor, prelucrarii continutului tematic, alegerii strate-
giilor etc., ci si a celorlalte conditii care faciliteaza desfasurarea optima a acestor activitati in plan
pedagogic: conditii ergonomice, psihologice, sociale, operationale, inovatoare, normative.

Un profesor trebuie sa fie format pentru a avea un comportament eficace la clasa, atat in
timpul pregatirii sale initiale, cat si prin stagii de pregatire continua/perfectionare.

Cele trei categorii de aspecte: curriculum, structurile organizatorice ale formarii si com-
portamentul profesorului cu particularitatile lor, au un rol incontestabil in influentarea eficacitatii
invatarii la elevi .Exista o interactiune dinamica intre aceste aspecte, iar rezultatul final din per-
spectiva eficacitatii invatarii la elevi este dependent de aceasta interactiune.

Bibliografie:
1. Ghergut Alois — Management general si strategic in educatie, Editura Polirom, 2007
2. lucu Romita B. — Managementul clasei de elevi, Editura Polirom, 2006

10 NOIEMBRIE-ZIUA INTERNATIONALA A STIINTEI
PENTRU PACE S| DEZVOLTARE
- studiu de specialitate -

Prof. Vulpe Daniela
Scoala Gimnaziala ,,Constantin Brancusi” Targu Jiu

Sarbatorita in fiecare la 10 noiembrie, Ziua internationala a stiintei pentru pace si dez-
voltare, evidentiaza rolul important al stiintei in societate si necesitatea implicarii publicului larg
in dezbateri privind problemele contemporane importante si relevante pentru stiinta.

La data de, 10 noiembrie 2022, cu ocazia Zilei Internationale a Stiintei pentru Pace si
Dezvoltare, Asociatia TINE DE NOI in colaborare cu Fundatia Hanns Seidel Romania si in parte-
neriat cu Asociatia AD REM Craiova, CCD Gorj, CNTV Tg-Jiu ne-am reunit la Tg-Jiu in cadrul
training — ului Locul si rolul educatiei in contextual progresului continuu al stiintei, cu scopul
de a sublinia importanta si relevanta stiintei in viata noastra de zi cu zi.

Ziua Internationala a Stiintei pentru Pace si Dezvoltare, a fost decretatd de catre Con-
ferinta Generala a Organizatiei Natiunilor Unite pentru Educatie, Stiinta si Cultura (UNESCO) in
anul 2001, iar prima celebrare a avut loc la data de 10 noiembrie 2002, sub egida UNESCO.

In acest sens, de-a lungul timpului s-au realizat diverse si multiple parteneriate cu organi-
zatii guvernamentale, interguvernamentale si neguvernamentale, cu diferite comisii nationale
UNESCO, institutii stiintifice si de cercetare, asociatii profesionale, mass-media, profesori din
domenii stiintifice, profesori cadre didactice, etc

La 25 septembrie 2015 a fost adoptata de catre Organizatia Natiunilor Unite Agenda
2030 cu privire la evolutia durabild, care vizeaza un cadru global pentru eradicarea sariciei si
realizarea dezvoltirii durabile pana in anul 2030, pe baza Obiectivelor de dezvoltare ale mi-
leniului (ODM), adoptate in anul 2000.



https://www.un.org/en/observances/world-science-day
https://www.un.org/en/observances/world-science-day

Progresul stiintei cu privire la evolutia durabila fiind esential pentru realizarea si indepli-
nirea obiectivelor complexe din Agenda 2030, se poate monitoriza prin accesarea Raportului
UNESCO privind stiinta, prezentare temeinica realizata la fiecare cinci ani, oferind analize pro-
funde asupra tendintelor emergente din domeniul stiintei, tehnologiei si politicii in materie de ino-
vare si guvernanta.

Obiectivele pentru care militeaza Ziua Internationald a Stiintei pentru Pace si Dezvoltare:

« Cresterea gradului de constientizare a opiniei publice cu privire la rolul stiintei in so-
cietatile pasnice si sustenabile;

e Promovarea solidaritatii nagionale si internagionale pentru o stiinta comuna,

e Reinnoirea angajamentului national si internagional pentru utilizarea stiinfei in benefi-
ciul societatilor;

o Atragerea atentiei asupra provocarilor cu care se confrunta stiinga si cresterea spriji-
nului pentru efortul stiingific.

Evenimentul marcat anual in intreaga lume a generat numeroase proiecte concrete si Via-
bile, programe si finantari pentru stiinta si a contribuit, de asemenea, la promovarea cooperarii
intre oamenii de stiinta care traiesc in zone puternic afectate de conflicte. Festivitatile dedicate
acestui eveniment includ: conferinte, reuniuni, vizite la muzee, expozitii, difuzarea de postere,
intruniri in institutii de invatamant, in campusuri scolare etc.

Cunoasterea stiintifica si colaborarea la nivel global sunt esentiale pentru pacea si dezvol-
tarea durabila, prin faptul ca promoveaza implicarea specialistilor, dar si interesul cetatenilor, pre-
cum si al comunitatilor locale in schimbul de cunostinte, de informatii si teme de cercetare prin

cit schimbari comportamentale si de atitudine.

De altfel, stiinta se afla in centrul intelegerii problematicii globale, prin intermediul
acesteia fiind explorat si descifrat universul in intregul sau, dupa cum cercetarea stiintifica in-
seamna si cunoasterea fiintei umane, dezvoltarea unor relatii interumane de calitate, optiunea
pentru valorile umaniste ale stiintei.

Constientizam si mai mult aceasta semnificatie a colaborarii stiintifice, in contextul actual.
Prin progresul stiintific, prin demersuri consistente de cercetare omenirea poate depasi momente
de criza, situatii dificile.

In concluzie, aceasti zi reprezinti o invitatie la reflectie, la atitudine si implicare, la
nivel guvernamental, legislativ, al administratiilor locale in legituri cu valoarea si potentia-
lul cercetarii si al inovarii, importante resurse pentru evolutia societatilor spre o viata mai buna.

De aceea, consemnarea acestei sarbatori subliniaza inca o data faptul ca oamenii de stiinta,
cercetatorii, inovatorii din majoritatea statelor lumii ofera un model de dezvoltare a societatii ba-
zate pe cunoastere, pe rolul progresului stiintific si tehnologic drept alternative viabile in para-
digma lumii contemporane.

Consider ca sunt decisive pentru evolutia Societatii contemporane: cercetarea stiintifica,
contributia cercetatorilor, respectul pentru mintile strilucite, nevoia de investitie si finan-
tare a proiectelor de cercetare, a institutelor de specialitate. Acestea sunt forme responsabile
de valorizare a creativitatii, a inteligentei umane intr-o lume constientd de provocarile, riscurile si
dificultatile timpurilor actuale.

10



CE ESTE MENTORATUL S| DE CE Al NEVOIE DE UN MENTOR
IN ACTIVIATEA DIDACTICA

Prof. Popovici Laurentiu Daniel
Scoala Gimnaziala ,,Gheorghe Tatarescu” Targu Jiu

Cuvantul vine din latind — ,,mentor” si se referd la o persoand educatd care indruma pe
altcineva, la un lider spiritual care inspira, iar dictionarul explicativ defineste mentorul ca un,,con-
ducator spiritual, povatuitor, Indrumator; preceptor, educator.” Mentoratul este un parteneriat din-
tre un mentor si un mentee (persoana care se adreseaza la un mentor), si acest parteneriat urma-
reste stabilirea unor obiective care tin de dezvoltarea personald sau profesionala. ,,Mentorul este o
persoana care are o experientd mai bogatd decat mentee-ul, o persoana care este acolo unde men-
tee-ul aspira sa fie”. De exemplu, daca iti doresti sa excelezi in domeniul IT, poti crea o legatura
cu o persoana care deja lucreaza la una dintre cele mai mari companii de IT din lume. Astfel, in
urma discutiile pe care le aveti iti dai seama despre cum sa ajungi mai usor acolo unde 1iti doresti.
De cele mai multe ori mentoratul este focusat pe un domeniu si pe dezvoltarea profesionala. Tre-
cand peste etimologia legendara a cuvantului mentor (n.r. personaj din mitologia greaca ce sfatuia
intelept eroii mai putin experimentati), oricine (mai ales in mediul corporatist) cunoaste semnifi-
catia mentoratului. As face intdi o remarca in sensul departajarii mentoratului de coaching. Daca
coaching-ul presupune o tehnica precisa, o specializare a celui care o practica si, cel mai des, im-
plicd o remunerare a acestuia, mentoratul este prin excelenta o preocupare pro-bono si nu necesita
alta specializare decat bunavointa si calitatea celui care se oferd ca mentor. Ar fi nenumarate ar-
gumente de bun-simt in sprijinul ideii de a avea un mentor (sau mai multi).“Singura, adevarata
intelepciune sta in a sti ca nu stii nimic” — Socrate. As incepe cu aceasta inteleapta afirmatie pentru
a sustine motivul pentru care oricat de inteligenti ne-am considera, atitudinea noastra fata de cu-
noastere si experienta trebuie sa inceapa cu modestia. Mentoratul se intdlneste cu precadere in
mediul profesional, acolo unde nevoia de a acumula experienta capata forme mai precise si pre-
sante, dar el este cu atdt mai important in problemele de viata, in sensul cel mai larg. Mentorul
trebuie ales, deoarece este vorba intai de toate de acceptare si recunoastere din partea celui care isi
doreste mentorat. Mentorul este un exemplu, un model pe care ni-1 alegem pentru a invata de la el.
Nu trebuie sa ne dorim sa fim ca el, trebuie insa sa-i recunoastem calitatile si sa dorim sa-1 depasim.
Este necesar ca relatia de mentorat sa fie oficializata in momentul inceperii. Cel care 1si doreste
mentorat, solicitd mentorului ales un accept. Intr-0 relatie de mentorat deschisa si transparent,
ambii parteneri se dedicd unui parcurs comun, in care fiecare isi asuma un rol. Mentoratul este o
activitate care-1 ajuta si il imbogateste pe cel care este mentor, deopotriva. Suntem destinati pentru
a impartasi si pentru a ajuta. Asta este credinta mea profunda si de aceea cred ca mentoratul este
benefic ambilor subiecti. Schimbul de informatii cu o persoana care are nevoie de experienta noas-
tra sau de noi perspective asupra unor situatii de viata sau de profesie, ne deschide noua sufletul si
mintea pentru introspectie, ne reaminteste sa fim autentici si prezenti la viata si lume, in general.
Raman la convingerea faptului ca cel care-si doreste sa fie mentorat alege, insa, pastrandu-ne des-
chisi si prietenosi, asertivi si altruisti, vom da ocazia colegilor, prietenilor, apropiatilor in general,
sa ne puna in valoare experienta si capacitatea de a oferi. Existd o valoare mai mare decat aceea a
informatiilor si experientelor pe care le putem acumula ca persoand, aceea a informatiilor si expe-
rientelor pe care le putem impartasi si schimba cu ceilalti, valoare care nu este doar mult mai
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extinsa, dar este de o calitate mult superioara. Mentoratul poate fi astfel considerat, prin multitu-
dinea de forme pe care le Tmbraca, unul din principalele motoare de progres al omenirii. Rolurile
principale pe care le joacd mentorii sunt urmatoarele: Mentorul ajuta directorii noi la rezolvarea
problemelor; mentorul actioneaza ca un catalizator sau ca un consiliu care evalueaza ideile si ac-
tiunile noului director; mentorul ii deschide calea cétre persoane sau resurse; mentorul discuta cu
persoana ajutata diverse subiecte privind managementul scolii; mentorul ofera solutii la proble-
mele pe care le are noul director. Se poate observa ca in cele mai multe tari ale Uniunii Europene
mentoratul intre profesori nu este reglementat prin lege. Relatia dintre mentor si discipol nu are
specificari si reglementri legale si formale decat partial. In unele tari ale Uniunii Europene regle-
mentarile se refera la organizarea plasarii cadrelor didactice incepatoare in sistemul oficial de pro-
movare profesionala. Sistemul educational romanesc, prin Legea Educatiei Nationale nr. 1/2011,
specifica calitatea de mentor pe care o poate avea un profesor, facand referire la stagiul practic de
un an scolar realizat intr-o unitate de invatamant, de regula sub coordonarea unui profesor mentor,
adica sub coordonarea unui cadru didactic specializat care indruma studentii viitori profesori pe
parcursul desfasurarii practicii pedagogice sau care coordoneaza si sprijina debutantii pe parcursul
perioadei de stagiaturd. Alte documente legislative, precum Statutul profesorului mentor, statu-
eaza necesitatea, dar nu si obligativitatea mentoratului de stagiatura/de dezvoltare in cariera.
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EDUCATIA MEDIATICA O URGENTA A EDUCATIEI
PENTRU TINERI S| ADULTI

Prof. Peptan Anca,
Liceul Tehnologic Nr.2 Targu Jiu

Chiar daca nu existd o definitie strictd, stirile false sunt menite sa ne induca in eroare. Ele
prezinta informatii false ca stiri reale si, de regula, urmaresc un scop specific si intentioneaza sa ne
manipuleze. Stirile false nu sunt un fenomen nou, nu au aparut odata cu pandemia de COVID-19,
ele au existat dintotdeauna pentru a crea confuzie si a distorsiona opinia societatii pe anumite teme.
Elementul de noutate in era social media este reprezentat de cresterea vitezei de raspandire a stirilor
false ca urmare a revolutiei tehnologice si a cresterii numarului si tipurilor de interactiuni digitale.

Nici macar scopul general din spatele distribuirii stirilor false nu este unul nou si se refera
la dorinta de a prezenta minciunile ca adevaruri sau de a promova anumite interese. Interesele pot
fi politice, geopolitice, economice, financiare, religioase, dar si personale. De regula, tinta acestor
falsuri este publicul, conectat online sau offline, mesajele vizand cel mai adesea grupurile vulne-
rabile la dezinformare si cu potential de raspandire continua a falsurilor.

In ziua de azi, informatiile sunt peste tot in jurul nostru, coplesitor de multe, iar delimitarea
dintre online si offline, dintre fapte si opinii, dintre ce e fake si ce e news este din ce in ce mai
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stearsd. Asadar Educatia media nu mai reprezinta doar un concept pentru profesionisti, i un set
de competente necesare tuturor, fie ca sunt tineri nativi digitali sau adulti cu studii universitare.

Educatia mediatica este, in acest context, solutia pentru cresterea capacitatii de identificare
si reducere a raspandirii stirilor false. Acest tip de educatie, indispensabil oricarui tanar, trebuie sa
inceapa din familie si din anii de scoala, dar majoritatea adultilor (parinti sau educatori) nu sunt ei
ingisi pregatiti sa faca acest lucru.

Educatia mediatica se refera la procesul de accesare, analizare, evaluare si creare a mesa-
jelor intr-0 varietate de moduri, genuri si forme mediatice. Foloseste un model instructional bazat
pe cercetare care incurajeaza oamenii sa puna intrebari in legatura cu ceea ce urmaresc la televizor,
citesc sau ascultd. Educatia mediatica urmareste dezvoltarea unei culturi mediatice. Furnizeaza
oamenilor unelte/instrumente prin care:

e sa analizeze Tn mod critic mesaje

« sd detecteze propaganda, cenzura sau discriminarea (inclusiv motivatiile acestor actiuni)
din stiri sau alt gen de programe publice

« sa inteleagd modul in care anumite trasaturi structurale - cum ar fi distribuirea mijloacelor
de productie si modelul de finantare - pot sa afecteze informatia prezentata.

Cultura mediatica permite oamenilor sa fie creatori si producatori de mesaje mediatice,
astfel incat sa faciliteze o mai buna intelegere a fiecarui tip de media si de asemenea sa permita
dezvoltarea unei media independente. Cultura mediatica este o extensie a culturii generale. Tran-
sformand procesul de consumare a mesajelor mediatice intr-o activitate critica si activa, oamenii
constientizeaza mai bine potentialul de manipulare al mass-media (mai ales prin publicitate si teh-
nici asociate relatiilor publice) si de asemenea este asiguratd o mai buna perceptie si intelegere a
rolurilor pe care mass media si media participativa le joaca in construirea unei viziuni a realitatii.

Educatia media este esentiald pentru reducerea dezinformarii in crestere, care ameninta
progresele castigate cu greu de societate.

Este necesara o abordare multidisciplinara a invatarii, care concepe educatia dintr-o per-
spectiva larga si care implica intelegerea faptului ca realitatea este alcatuita din sisteme complexe
strans interconectate. Acest tip de educatie se bazeaza pe valori universale ale tolerantei, solida-
ritatii, egalitatii, justitiei si non-violentei si vizeaza obiective fundamentale, cum ar fi promovarea
gandirii critice, alfabetizarea mediatica si cetdtenia activa.

Alfabetizarea mediatica 1i incurajeaza pe tineri sa puna intrebari, sa evalueze informatia pe
care o receptioneaza, sd inteleagd si sd aprecieze anumite procese si fenomene; ii Invata sd devina
consumatori si utilizatori de media activi si implicati.

Alfabetizarea mediatica contribuie la cresterea personala si dezvoltarea sociala a tinerilor,
explorand conexiunile dintre cultura populara — muzica, moda, programe de televiziune, filme si
publicitate — si atitudinile lor, alegerea stilului de viata si a imaginii de sine.

Educatia pentru media incurajeaza tinerii sd foloseasca instrumentele multimedia in mod
creativ, o strategie care contribuie la ,,intelegerea prin actiune” si 1i pregateste pentru dezvoltare
profesionald si posturi de munca care vor solicita din ce in ce mai mult utilizarea unor forme so-
fisticate de comunicare.

Alfabetizarea mediatica i ajuta pe tineri s abordeze cu spirit critic ceea ce vad in presa
scrisa sau online, invatandu-i sa faca distinctia intre realitate si falsuri, s compare violenta de la
TV cu cea din viata reala, eroii media si protagonistii din viata reala, precum si rolul mass-me-
diei in raport cu asteptarile consumatorilor de informatie.
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Potrivit unui studiu CJI privind abilitatile de interactiune si de utilizare media ale tinerilor
(14-19 ani), majoritatea (90%) utilizeaza Internetul ca sursa primara de informatii. Tinerii cred
informatiile care sunt clare si usor de inteles (77%), daca vin dintr-o sursd de incredere (75%),
provin de pe Internet (50%) si daca nu le contrazic convingerile (69%).

Mediul online a devenit o parte dominanta a vietii tinerilor dar si adultilor si aduce cu sine
o serie de vulnerabilitati, intre care dezinformarea, cyberbullying-ul si excluziunea. Este crucial
pentru o societate sanatoasa ca tinerii sa obtind competente care sa 1i ajute sa descifreze ecuatiile
dezinformarii, sa recunoasca greselile din gramatica urii si sa stie ca au dreptul sa ceara ajutor si
aparare. Pentru asta 1nsa este nevoie de profesori si educatori bine pregatiti dar si de parinti infor-
mati, care la randul lor sa inteleaga ca in prezent ,,fara Educatia pentru media nu poti rezista pe
autostrada vietii”.

Rolul educatiei mediatice este si acela de dezvoltare a gandirii critice, de a-i ajuta pe oa-
meni sa gandeasca critic atunci cand analizeaza informatia, indiferent ca informatia vine din spatiul
online sau vine din alte surse media. De aceea, este important accentul pe calitatea informatieli, iar
tinerii (dar si adultii) ar trebui sa invete sa recunoasca informatia de calitate, pentru ca doar asa
poti sd iti dai seama atunci cand vezi la televizor sau citesti pe online un anumit text daca este
manipulator sau nu. Digitalul, competentele media de a crea continut digital sunt de asemenea
importante, fiindca acum aproape toti au acces la instrumente tehnologice si oricine poate sa cre-
eze continut media si sa-1 plaseze, de aceea este important sa cunoasca si regulile de auto regle-
mentare, s cunoasca principii etice, ca sa stie ca atunci cand produce si posteaza continut digital
trebuie sa o faca in mod responsabil.

In acest context rolul scolii si al oricarui educator este acela de a fi el insusi deschis pentru
completarea educatiei sale media pentru a putea la randul sau sa sustina si sa promoveze educatia
mediatica a tinerilor dar si a parintilor.
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FACTORI CARE FAVORIZEAZA ABANDONUL SCOLAR

Prof. inv. primar Jurebie Anamaria Nina
Scoala Gimnaziala “Alexandru Stefulescu” Targu Jiu

O educatie adevirata, reala se fundamenteaza in familie, apoi ea se continua in gradinita si
scoala prin intermediul cadrelor didactice. In primul rand, ea se realizeaza prin puterea exemplului.
O buna interventie a cadrului didactic prin insusi procesul educativ pe care-l desfasoara cu copiii
poate constitui un mijloc de prevenire a abandonului scolar, care a devenit din ce in ce mai frecvent.

Abandonul scolar reprezintd conduita de evaziune definitiva ce consta in incetarea frec-
ventarii scolii, parasirea sistemului educativ indiferent de nivelul la care s-a ajuns, Tnaintea obti-
nerii unei calificari sau pregatiri profesionale complete sau inaintea incheierii actului de studii
inceput. Elevii care abandoneaza scoala sunt cei care s-au facut remarcati pentru absenteism si alte
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dificultati de comportament, pentru care au fost sanctionati in repetate randuri in scoald. Acest
abandon este cu atit mai grav cu cat are loc la nivelul formelor terminale de Invatdmant, caci pana
a ajunge acolo societatea a cheltuit cu persoana respectiva o gramada de resurse. Chiar si cel in
cauza a fost nevoit sa depuna anumite eforturi. Abandonul scolar reprezintd o problema grava cu
care se confrunta societatea contemporana; scoala a ajuns sa fie abandonata, inainte de toate, pen-
tru ca in ziua de azi nu conteaza in ierarhii, nu e perceputa ca valoare in sine; atat copiii, cat si
elevii nu mai considera scoala un viitor.

Efectele abandonului scolar demonstreaza ca acest tip de conduita este considerat deosebit
de grav. Mai intai, cei care abandoneaza scoala nu au nici calificarea profesionald indispensabila
integrarii socio-economice, nici formatia morala si civica necesara exercitarii rolului de parinte si
celui de cetatean al unei comunitati. in al doilea rand, neavand o calificare, cei care abando-
neaza scoala sunt viitorii someri si reprezinta, pe termen mediu si lung, o sursa de dificultati soci-
ale si de pierderi, care depasesc investitia ceruta de formarea initiala.

Printre factorii care favorizeaza abandonul scolar , se afla:

e Dificultatile materiale. Familiile numeroase, dezorganizate, lipsite de resurse au pro-
bleme in a asigura imbracamintea adecvata tuturor copiilor si resimt uneori nevoia de forta de
munca (fie pe cadmp, fie in gospodarie pentru a avea grija de fratii mai mici).

e Modelul educational oferit de parinti. Cel mai adesea, elevii care ajung sa renunte la
educatie provin din familii in care parintii nu au mai mult de opt clase. Exista insa si exceptii.
Destul de frecvent, sunt elevi care se afla in situatii de abandon care isi doresc sa isi completeze
educatia “macar pana la 10 clase”, ca sa aiba o calificare, astfel incat sd nu ajunga ca parintii,
simpli zilieri, fara mari sanse de reusita in viata.

e Modelul educational oferit de frasi este mult mai influent. Familiile unde exista frati mai
mari ce au renuntat timpuriu la educatie, fratii mai mici tind sa reproduca acest model.

o Dezorganizarea familiei atrage dupad sine dificultafi materiale. Divortul, alcoolismul,
violenta in familie sunt semne ce preced adesea decizia de abandon.

o Implicarea in activitai aflate la limita legii. Prostitutia, apartenenta la gasti de cartier,
integrarea in retele de cersetorie conduc aproape mereu la renuntarea la educatie, fiind prezente ca
factori demotivatori mai ales la trecerea catre clasa a IX-a si in perioada imediat urmatoare debu-
tului ciclului secundar superior.

¢ Integrarea pe piaga muncii. Fie ca este vorba de lucrul ca zilier, de activitati regulate ca
barman, de prostitutie sau cersetorie, prezenta pe durata semestrelor scolare in astfel de activitati
aducatoare de venit constituie elemente de risc ce se soldeaza aproape mereu cu renuntarea pre-
matura la educatie. O solutie pentru cei care au nevoie sa munceasca ar putea fi promovarea unor
modele comune din tarile vestice, si anume implicarea liceenilor ce au nevoie de resurse pentru a
se intretine in activitati aducatoare de venit pe perioada vacantelor, avand o duratd scurta ca numar
de ore pe zi, precum cele de baby-sitting pentru o seara.

Increderea scazuta in educatie se dovedeste a fi mai degraba un stereotip infirmat de reali-
tate. Este posibil ca sd apara insd o incredere redusd in educatie chiar in momentele imediat pre-
mergatoare abandonului scolar. In acest sens ar putea fi util ca elevii care au renuntat deja prematur
la scoala sa intre in contact cu cei aflati in risc de a abandona, povestindu-le care este imaginea lor
curenta despre scoala.

Desi principalii factori de crestere a probabilitatii de a renunta la educatie sunt localizati la
nivelul familiei si al comunitatii, recomandarile pentru atenuarea acestor factori se adreseaza in
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primul rand scolii. Exceptand obiectivul general al cresterii responsabilitatii scolii, nu exista prio-
ritati absolute, iar actiunile recomandate nu sunt substituibile, ci complementare. Accentul este
pus pe preventie, dar exista si recomandari in ce priveste reintegrarea elevilor care au renuntat
recent la educatie.

Bibliografie:

1. Bogdan Voicu, proiectul “Solutii eficiente pentru prevenirea abandonului scolar: cos-
turi si mecanisme”, realizat de UNICEF si Centrul Educatia 2000+ (Responsabili proiect: Anca
Nedelcu si Sorin Coman)

2. http://dar.episcopiadevei.ro/index.php/2015/10/20/ce-este-abandonul-scolar-cauze-si-
modalitati-de-prevenire/

3. Cretu, C., (1990), Probleme de adaptare scolara, Editura ALL EDUCATIONAL, Bucuresti

4. Dragomirescu, V.T., (1982), Psihologia comportamentului deviant, Editura Stiintifica
si Enciclopedica, Bucuresti

SENTIMENTUL DE SIGURANTA

Profesor invatimant prescolar, Boroaca Elena
Gradinita Seciurile, com. Rosia de Amaradia, judetul Gorj

Gradinita reprezinta spectrul ideal, spatiul de siguranta care confera prescolarilor mediul
ambiant propice formarii si dezvoltarii acestora la toate stadiile. Pentru toti copiii care patrund in
gradinitd si pe care 1i aveti 1n grija, este de cea mai mare importanta ca ei sa se simta in siguranta
cu dumneavoastrd. Pentru multi dintre ei, gradinita este prima experienti in afara casei. In noua
situatie, unii copii sunt nesiguri si tematori si trebuie sprijiniti necontenit. Ei vor avea nevoie de
multa atentie si protejare pana vor fi suficient de increzatori pentru a explora noul mediu si a
participa la toate activitatile pe care le poate oferi gradinita.

Copiii care provin din familii unite, afectuoase in care predomina jovialitatea, acuratetea
in executarea anumitor actiuni sunt de obicei mult mai apti sa accepte si sa se bucure de noul
mediu. Experienta lor pozitiva 1i determina sa creada ca lumea este, in general, un loc agreabil,
primitor unde te poti manifesta in voie si te poti increde in ceilalti.

Pe de alta parte, copiii care vin din medii in care sunt frecvent pedepsiti, inhibati, margina-
lizati si care sunt adesea nefericiti, simtind impedimente in implicarea lor in activitati pot manifesta
prudent si suspiciune in ceea ce priveste educatoarea si noua situatie in care ei se afla. Va fi nevoie
sa fiti rabdatoare, tolerantd, ludica cu asemenea copii, sd le daruiti cat mai multa caldurd, cordia-
litate, puteti sa le transmiteti sentimente de stabilitate, de protectie si siguranta.

In calitate de cadru didactic implicat aveti la indeméana mai multe tehnici si modalitati prin
care puteti construi in gradinita un mediu securizant.

v" O ambianta fizica ordonata si placuta. Aceasta presupune dispunerea logica si conforta-
bild a mobilierului si echipamentului din clasa conferind un mediu incantator copiilor. Daca veti
prevedea locuri special amenajate si stabile pentru obiecte si pentru desfasurarea diverselor acti-
vitdti, camera le va conferi Intotdeauna copiilor un sentiment al ordinii, al disciplinei.

v" Furnizarea de obiecte si jucarii familiare. Copiii se vor simti mai confortabil daca vor fi
apreciati, incurajati, in prima lor zi de gradinita, prin prezentarea unor lucruri pe care sunt obignuiti
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sa le vada si acasd. De exemplu in coltul casutei puteti pune o oala pentru gatit, o sita ori alte
lucruri si jucarii pe care copiii le cunosc de acasa; se mai pot aseza o perna si Un covoras pe care
se odihnesc papusile ori chiar copiii insisi. Pentru gradinitele din sate se pot confectiona tot felul
de animale de ferma din coceni de porumb sau din paie, pasari din materiale din natura care pot fi
utilizate 1n jocuri formand astfel machete.

v" Un orar realist, cu momente repetate regulat (rutine). Pe masura ce copiii se familiari-
zeaza cu ordinea de fiecare zi a evenimentelor, ei isi dezvolta un sentiment de siguranta, de apar-
tenenta la grup, stiind ceea ce urmeaza sa se intample si, deci, la ce se pot astepta. Exista un mo-
ment al sosirii, al salutului, un moment de intalnire si discutie generala a grupului format, un mo-
ment pentru lucru, pentru ingrijire corporala, pentru luarea mesei ori a gustarii. Exista desigur si
un moment al plecarii acasa. Repetarea zilnica a acestor jaloane formeaza si pregateste copiii pen-
tru derularea momentelor vietii oferindu-le acestora un sentiment al securitatii si continuitatii.

v" Informarea si pregatirea copiilor cu ceea ce urmeaza sa se intimple mai departe si ceea
ce se asteapta din partea lor. A sti ce urmeaza ii ajuta pe copii sa inteleaga rolul lor in gradinita si
sa se simta 1n siguranta. Copiilor trebuie sa le conferim incredere, putere de a lupta pentru a in-
vinge, nu sd le cerem si sd asteptdm de la ei lucruri de care ei Tnca nu sunt capabili sa le infaptu-
iasca. Formulati-va expectantele intr-un mod simplu, clar si pertinent. De exemplu, cand ai ajuns
la gradinita, dimineata, mai intai saluti, apoi iti pui hainele in dulapior. A permite copiilor sa cu-
noasca dinainte ce se va intampla in momentele urmatoare inseamna a-i determina sa fie actori ai
invatarii de la un moment la altul al zilei si a preveni aparitia situatiilor dificile.
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I1. NOI ABORDARI ALE DIDACTICII SPECIALITATI|I

DEZVOLTAREA CREATIVITATII PRIN INVATARE

Prof. Panisoara Stefania
Colegiul National ,,Tudor Vladimirescu*“ Targu Jiu

Creativitatea constituie una dintre cele mai importante valori umane, sociale, educationale.
prezenta o vie preocupare pentru educarea creativitatii. Multd vreme creativitatea a fost conside-
ratd un har divin, har pe care il aveau putini oameni. Conceptia conform careia talentele si geniile
sunt Tnnascute a fost depasitd. Acestea sunt rezultatul interactiunii dintre influenta mediului si a
ereditdtii, dintre invatare, maturizare si dezvoltare.

In primul rand, creativitatea nu trebuie vazuti ca un proces necesar doar la varsta adulta
sau scolard. Necesitatea stimularii creativitatii trebuie constientizatd inca din faza prescolara,
aceasta asigurand premisele accederii cu succes la treptele superioare din viata. Educatorii trebuie
sd Incerce sa se adapteze la ideile copiilor fara a incerca sa structureze ideile acestora daca acestea
nu se potrivesc cu cele ale adultilor.

Creativitatea devine educabild in conditiile abordarii unui management modern in care ca-
drul didactic este preocupat pentru crearea unui climat corespunzator, propunandu-si sa utilizeze
metode active, sa realizeze corelatii inter-disciplinare, sa promoveze manifestarea libera a copiilor
in Tnvatare, dar in primul rdnd sa cunoasca si sa stimuleze potentialul creator al fiecarui copil,
recurgand la creativitatea in grup, cel mai eficient procedeu sustinut de specialisti.

Pentru formarea si dezvoltarea spiritului creativ la elevi este necesara si dezvoltarea incre-
derii in fortele proprii. Aceasta poate fi stimulata prin atitudinea atenta a cadrului didactic fata de
dorintele, sugestiile sau propunerile copiilor, prin importanta pe care o acorda initiativei lor pozi-
tive si actiunilor indeplinite fara ajutor din afara.

Creativitatea a fost si va ramane o calitate superioara a omului, fiind identificata, in cazul
elevilor, ca o capacitate de a realiza ceva si altceva in raport cu realitatea existentd, de a intelege
si a cunoaste pe plan material si spiritual ceva inedit, util si valoros. Creativitatea este o caracte-
ristica a personalitatii umane, aceasta fiind necesar a fi descoperitd, cultivata si modelata spre a
deveni ceva unic. Scoala este unul dintre cele mai importante medii in care elevul poate primi in
mod organizat cunostinte de arta, un mediu in care poate fi educat prin acest limbaj al simtirii.

Talentul reprezinta o forma calitativ superioara de evidentiere a aptitudinilor complexe,
ceea ce face posibila creatia de valori noi, originale. Aceasta zestre nativa este necesar a fi cultivata
Cu tact si pricepere, in sensul dezvoltarii potentialitatilor creative ale elevilor.

Cum pot adultii incuraja creativitatea?

- Prin furnizarea unui mediu care permite copilului sa exploreze si s se joace fara restran-
geri exagerate.

- Prin adaptarea la ideile copilului, fara a Incerca o structurare a ideilor lui astfel incét sa se
potriveasca cu cele ale adultilor.

- Prin acceptarea ideilor neobisnuite ale copilului, fard a judeca modul divergent in care
acesta rezolva o problema.

- Folosind modalitati creative pentru rezolvarea problemelor, in special a problemelor ce
apar in viata de zi cu zi.
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ege v,

la ideile obignuite la idei mai originale.

- Incurajand procesul, iar nu scopul.

Adultii pot incuraja creativitatea punand accentul pe generarea si exprimarea de idei intr-
un cadru non-evaluativ si prin concentrarea atat asupra gandirii convergente, cat si asupra celei
divergente. Adultii pot de asemenea sa incerce sa asigure copiilor posibilitatea si siguranta de a
risca, de a pune la indoiala, de a vedea lucrurile dintr-un nou punct de vedere.

Jocurile creative in educarea si instruirea copiilor

Jocul reprezintd o activitate deosebita care infloreste 1n anii copildriei si il Tnsoteste pe om
pe parcursul intregii sale vieti.

Una dintre cele mai importante forme de manifestare a copilului este jocul.

Jocul reprezinta un ansamblu de actiuni si operatiuni care urmaresc obiective de pregatire
intelectuald, tehnica, morala, fizica a copilului.

O importanta decisiva pentru dezvoltarea imaginatiei o constituie jocurile de roluri. In ac-
tivitatea de joc copii Invatd a substitui un obiect prin altul, a-si asuma cele mai diverse roluri.
Aceasta capacitate si sta  la baza dezvoltarii imaginatiei.

In joc copilul patrunde semnificatia specifici a doua tipuri de simboluri : simbolurile indi-
vidual — conventionale, cat si cele iconice isi asuma pe parcursul jocului functia obiectului lipsa,
pe care ele il inlocuiesc. Gradul diferit al apropierii dintre obiectul — simbol (ce inlocuieste obiectul
lipsd) si obiectul substituit contribuie la exercitarea functiei simbolice a vorbirii; legatura reciproca
intermediata dintre ,,obiect — simbol si denumirea lui ” imbogateste latura semantica a cuvantului
ca simbol.

In jocul cu roluri apar premisele reflexiei, ca o capacitate pur umana de asi constientiza si
compara propriile actiuni, necesititi si triiri cu actiunile, necesitatile si triirile altor oameni. In-
corporat in activitatea didactica, elementul de joc imprima acesteia un caracter mai viu si mai
atragator, aduce varietate si o stare de buna dispozitie functionala, de veselie si bucurie, de destin-
dere, ceea ce previne aparitia monotoniei si a plictiselii, a oboselii.

Jocurile faciliteaza dezvoltarea creativitatii la copii. Creativitatea este un proces care con-
sta in utilizarea potentialului personal cu scopul de a dezvolta abilitatile de generare a noilor ideii
si concepte originale si utile, dar si pentru solutionarea problemelor practice.

In procesul jocului copilul traieste diverse emotii, se nelinisteste se bucuri, capita incre-
dere in puterile sale intelectuale. Fundalul emotional al jocului, izvorat din caracterul lui creator,
din diversitatea materialului didactic, din bucuria castigului comun este un factor important in
dezvoltarea personalitatii, a spiritului colectivist.

Pentru o intelegere corectd a creativitatii copilului, trebuie sa distingem creativitatea de
inteligenta si talent. S-a pus problema daca intr-adevar creativitatea copiilor poate fi diferentiata
de celelalte abilitati cognitive. Studii recente, insd, au aratat ca anumite componente ale potentia-
lului creativ pot fi deosebite de inteligenta. Termenul "inzestrat" este utilizat de obicei pentru a
desemna un grad inalt de inteligenta. Dar se pare ca inteligenta si creativitatea sunt independente.
Un copil foarte creativ nu este neaparat si foarte inteligent.

Rolul pedagogului consta in stimularea efortului personal al copilului, stimularea tendintei
acestuia de a aduce o contributie, de fi original, inventiv, creativ. Un rol important in crearea unui
climat propice stimularii si dezvoltarii unei invatari interactiv-creative il detine atitudinea pedago-
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LECTURA IMAGINII

Prof. Pecingina Vasile
Scoala Gimnazialid Nr.1 Rovinari

Florentina Samihaian dezbate, in revista Perspective, problema noutatii sintagmei lectura
Imaginii si ajunge la concluzia ca nu este vorba de nicio noutate pe care sa o culegem din manuale
frantuzesti. Acest aspect era abordat inca din 1931 intr-un manual de limba materna destinat clasei
a treia. Inca de atunci pedagogii incercau si evite monotonia actului didactic, la care se poate
ajunge prin abordari clasice, mergind pe ideea de animare si creativitate. Lecturand mai multe
articole de specialitate, putem face o sinteza a ceea ce "a citi 0 imagine" poate insemna:

- a proiecta un intreg univers literar si cultural *;

- pretext sau impuls pentru a initia elevii in arta scrisului (mai exact, in ,,manuirea artistica
a limbii”, ceea ce reprezintd un scop ambitios), abilitatea de a recepta si produce imagini ;

- 0 forma codati, un mod de procesare3;

- un ,,punct de fuga” cu o vasta ramificatie, deoarece poate provoca documentare, compre-
hensiune, analizi esteticd, interpretare, studiu comparativ, dezbatere?;

- contributie la intelegerea textului literar, clarificarea unui context social-istoric, crearea
analogiilor %etc.

A citi un text si a privi o imagine, dupa Louis Marin, sunt experiente estetice asemanatoare,
pentru ca ambele implica parcurgerea cu privirea a unui ansamblu grafic sau plastic. Imaginea se
caracterizeaza prin unitatea plastica a reprezentarii si este perceputa global, astfel cd receptorul intra
in utopia plastica a tabloului/imaginii, se desprinde de real. Pentru a intelege o imagine, receptorul
trebuie si ,,regrupeze semnele”, si ia in considerare elementele de culoare, forma, textura etc.®

In contextul relatiilor text-cititor, adica al actului lecturii, evidentiem urmitoarele etape in
lectura imaginii’:

1. Receptarea intuitiva a imaginii — apropierea de imagine si exprimarea unei impresii
imediate, contextul imaginii;

! Andreea Tarziu-Gal, De la lectura scriiturii la lectura imaginii. In: Perspective, 2011, nr. 2 (23), p. 76- 82

2 Florentina Samihaian, Lectura imaginii — o noutate? In: Perspective, 2011, nr. 2 (23), p. 2-8.

®I. Tamaian, Lectura imaginii din text si caracterul ei inselitor. In: Perspective, 2011, nr. 2 (23), p. 9-15.

4 A. Boariu, Lectura unei caricaturi. In: Perspective, 2011, nr. 2 (23), p. 30-31.

> Ibidem

® N. Cubreacov s. a. Limba romani, manual pentru clasa a 2-a. Chisinau: Stiinta, 2015

" Andreea Tarziu-Gal, De la lectura scriiturii la lectura imaginii. In: Perspective, 2011, nr. 2 (23), p. 78
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2. Comprehensiunea imaginii — verificarea si imbogatirea impresiei initiale prin cautarea
metodica a elementelor imaginii care pot justifica efectul produs initial. Aceasta a doua etapa —
comprehensiunea — este cea mai ampla si are in vedere:

a. subiectul (descrierea imaginii, precizarea spatiului si a timpului — acolo unde este posi-
bil), tehnica utilizata, genul lucrarii si scopul imaginii;

b. compozitia si forma —b. 1. staticd/dinamica; inchisa/deschisa; b.2. planurile si perspectiva
utilizatd; b.3. centru/centrele de interes; b.4. descrierea personajului/personajelor; a starii personaju-
lui, sentimentelor trdite, pornind de la vestimentatie, comentarea felului in care apar personajele etc.;
b.5. mijloacele de expresie plastica si posibilele semnificatii; b.6. ritmul lucrarii; b.7. cromatica.

3. Interpretarea imaginii — semnificatia posibila a imaginii si corelarea cu titlul ei; realiza-
rea conexiunilor si cu alte lucrari sau texte literare .

Semnificative sunt si sugestiile de interpretare a elementelor de compozitie a imaginii, pro-
puse de Andreea Tarziu-Gal:

- liniile devin mijloc de exprimare a sentimentelor (linia orizontala creeaza senzatia de
liniste, calm, odihna, monotonie, nemiscare etc.; linia verticald sugereaza aspiratia, inaltarea, no-
bletea, dar poate trimite si spre sentimente ascutite, resimtite puternic (strigat, tipat, disperare etc.);
linia inclinata exprima viata, miscarea, agitatia; linia curba semnifica armonia, melancolia, delica-
tetea, feminitatea, sensibilitatea, ocrotirea etc.; linia franta este asociata cu forta, miscarea, tensiu-
nea, asprimea etc.);

- punctul este un important element de limbaj plastic, care sugereaza originea, inceputul;

- culoarea este fundamentala, ne influenteaza si produce impresii, sentimente, stari psihice
diferite, la fel ca toate celelalte elemente de limbaj plastic, culorile au semnificatii simbolice, de-
sigur, 1n functie de context;

- schema compozitionala inseamna esenta compozitiei din punct de vedere al formei de
ansamblu. Exista cateva tipuri de scheme compozitionale care pot fi prinse in forme geometrice
precum: triunghiul (cu varful in sus exprima masivitate, dar si permanenta, cu varful in jos — echi-
libru instabil, cadere); patratul si dreptunghiul (sugereaza stabilitate, dar si inchidere); cercul (tri-
mite spre perfectiune, miscare continua, ciclica etc.), spirald (dinamism maxim, forta hipnotica
etc.). Exista si compozitii construite pe orizontald (inseamna stabilitate, echilibru etc.), pe verticala
(miscare, optimism etc.) sau pe diagonali (spatialitate, dinamism)_g,

IMPORTANTA STUDIERII ISTORIEI iN INVATAMANTUL LICEAL

Prof. Alexandrescu Grigore
Liceul Teologic Targu Jiu

Istoria ca stiinta reprezinta ansamblul informatiilor acumulate in timp de societatea umana,
stiut fiind faptul ca in centrul istoriei se afla oamenii si actiunile lor cu efect transformator si capabili
de progres social. In acest sens strict terminologic , istoria poate fi interpretatd in urmatoarele directii:

1. Istoria ca ansamblu de evenimente si fapte.

2. Istoria reprezentand activitatea de cercetare, ceea ce intr-un cuvant exprima istoriografia.

3. Istoria ca rezultat al cercetarii.

8 Andreea Tarziu-Gal, De la lectura scriiturii la lectura imaginii. In: Perspective, 2011, nr. 2 (23), p. 78
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Istoria ca stiinta este datoare sa redea desfasurarea evenimentelor in concordanta cu adevarul.

De-a lungul timpului au fost date mai multe definitii ale istorie ca stiinta, personalitatii
precum M. Kogalniceanu, N. lorga , L. Blaga, A. Berr, exprimandu-se in acest sens. Am retinut
pentru expresivitatea sa definitia data de marele savant Nicolae lorga: ,,istoria este expunerea sis-
tematica, fara scopuri straine de dansa a faptelor de orice natura, dobandite metodic, prin care s—a
manifestat, indiferent de loc si timp, activitatea omenirii”.

In procesul instructiv — educativ , elevul este pregitit , modelat in raport cu cerintele actu-
ale si de perspectiva ale dezvoltarii sociale. La aceasta sunt chemate sa contribuie toate discipli-
nele si toti factorii educational.

In contextul societatii romanesti, in cadrul raportarii la nivelul Uniunii Europene, se im-
pune inzestrarea elevului cu un ansamblu structurat de componente de tip functional. invatamantul
liceal trebuie sa corespunda cerintelor sociale exprimate in termeni de achizitii finale, usor evalu-
abile. Din aceastd perspectiva, finalitdtile liceului propun formarea unui absolvent In masura sa
decida asupra propriei cariere, sa contribuie la articularea propriilor trasee de dezvoltare intelectu-
ala si profesionala si sa se integreze activ in viata sociala.

Liceul trebuie sa asigure adolescentului:

e formarea capacitatii de a reflecta asupra lumii, de a formula si de a rezolva probleme pe
baza relationarii cunostintelor din diferite domenii;

e valorizarea propriilor experiente, in scopul unor orientdri profesionale optime pentru pi-
ata muncii si/sau pentru invatamantul superior;

e dezvoltarea capacitatii de integrare activa in grupuri socio-culturale diferite: familie, me-
diul profesional, prieteni etc.;

e dezvoltarea competentelor functionale esentiale pentru reusita sociala: comunicare, gan-
dire critica, luarea deciziilor, prelucrarea si utilizarea contextuala a unor informatii complexe;

e cultivarea expresivitatii si a sensibilitatii in scopul implinirii personale si a promovarii
unei vieti de calitate;

e formarea autonomiei morale.

De altfel, prima finalitate pe care si-o propune liceul este reprezentata de formarea capaci-
tatii de a reflecta asupra lumii, de a formula si de a rezolva probleme pe baza relationarii cunos-
tintelor din diferite domenii.

La formarea personalitatii elevului , contribuie fiecare disciplind de invatamant in functie
de continutul ei , prin modalitati si cai specifice. Abordarea inter - si transdisciplinara a continu-
turilor specifice din programele scolare ofera elevilor imaginea aceluiasi continut privit din per-
spectiva diferitelor discipline si relationarile acestora. Ca atare, elevul este pus in situatia de a
gandi, de a-si pune intrebari, de a face legaturi intre aspectele studiate la fiecare disciplind in parte
si astfel nu va mai percepe fenomenul studiat izolat ci cumuland ceea ce stie despre el din punctul
de vedere al diferitelor discipline, acestea completandu-se si influentandu-se reciproc.

Prin natura sa, istoria trezeste si cultiva sentimente, creeaza acele stari rationale si afective
de care are nevoie orice fiinta umana pentru a trai si a — si valida capacitatile creatoare in confor-
mitate cu cerintele progresului si cu interesele societatii. De aceea in ansamblul disciplinelor sco-
lare care contribuie la formarea personalitatii elevilor , istoriei 1i revine un rol esential. Sarcina
studierii ei nu consta doar in transmiterea unui volum de cunostinte, in informarea elevilor asupra
curgerii datelor, a faptelor sau evenimentelor, ci, mai ales, in formarea capacitatii de interpretare,
de intelegere si de actiune.
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Lumea secolului al XXI-lea se arata foarte contradictorie in ceea ce priveste atitudinea fata
de istoriei ceea ce se reflectd si prin faptul cd, in ultimii ani, tot mai mult, didacticienii, dar si
practicienii in domeniul istoriei au afirmat ca scopul istoriei in scoald nu este, sub nici un motiv,
o ingiruire de informatii, date, fapte, evenimente, asa cum era ea inteleasa in didactica traditionala,
ci ar trebui sa vizeze, in primul rand, formarea capacitatilor individuale ale elevilor, de a intelege
si a aborda cu gandirea proprie trecutul umanitétii la nivel local, national, general si universal, de
a efectua comparatii, de a analiza si elabora pareri proprii.

Mai multe elemente prezente in programele scolare — competente si activitati de invatare —
sustin centrarea demersului didactic pe elev. Elevul nu mai este un simplu receptor, ci si emitator
de pareri proprii. Sunt vizate deopotriva sursele istorice, terminologia, vocabularul de specialitate,
reprezentarea si interpretarea timpului, spatiului, a faptelor si proceselor istorice, formarea de ati-
tudini si valori.

Invitarea istoriei nu este un joc gratuit al spiritului ori al satisfacerii curiozitatii personale,
ci o preocupare majord, cu valoare sociala, menita sa asigure fiecarui cetatean premisele intelegerii
prezentului si viitorului, locului si rolului sau in societate.

Istoria vizeaza atat latura cognitiva, cat si cea rational—afectiva, contribuind la dezvoltarea
cunostintelor din toate sferele existentei sociale, a capacitatilor intelectuale ale elevului in concor-
danta cu cerintele vietii contemporane, cu progresele stiintifice. Alaturi de celelalte discipline,
istoria contribuie la stimularea interesului pentru stiinta si formarea gandirii logice, a spiritului
critic, indeosebi prin formarea deprinderii de a sintetiza, argumenta si interpreta obiectiv fenome-
nele istorice. Ca o constantd, istoria, ca disciplind de invatamant, e chemata sa inzestreze tanara
generatie cu acele cunostinte, conceptii, atitudini, sentimente, care sa o determine sa actioneze cu
discerndmant, cu maturitate, in vederea integrarii ei in societate pe baza unor principii sandtoase.

Séa nu uitdm ca oamenii sunt sensibili la argumente stiintifice, dar mai ales sunt sensibili la
argumente de naturd emotionald, acest aspect este valabil mai ales pentru tanara generatie. Din
aceasta perspectiva rezulta reputatia istoriei, functiile specifice ale istoriei in scoala. Studierea is-
toriei se adreseaza deopotriva intelectului si inimi, solicitand ratiunea si simtirea, din a caror sim-
bioza se naste motivatia devotamentului fata de propria devenire.

Enumerarea numai a catorva aspecte sugereaza ca istoria este, in acelasi timp, o stiinta si 0
disciplind scolara pluridisciplinard, integratoare :

e tezaur al invatamintelor trecutului, exemplu pentru prezent si prospectare a viitorului,
istoria apare ca o disciplind independenta inca din zorii umanitatii;

e stiinta de sinteza, componenta esentiala a culturii generale, stiinta umanista care are in
centrul sdu omul si activitatea umana transformatoare;

e istoria opereaza cu concepte, notiuni specifice si altor discipline, apeleaza la cunostintele
dobandite de elevi al alte obiecte;

e istoria constituie fundament pentru cunostintele dobandite de elevi la discipline ca :
limba si literatura romana , geografie etc.

Istoricii, filosofii istoriei, metodologi sunt de acord ca istoria are in principal doua tipuri de
functii:

a) Functii de cunoastere

b) Functii practice

Functiile de cunoastere se refera la faptul ca istoria datorita obiectului sau de studiu aduce
o0 contributie fundamentala la intelegerea stiintifica a omului si a societatii, a organizarii si functi-
ondrii societdtii in diferite etape istorice.
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Functiile practice sunt la fel de importante, conducand la formarea personalitatii, vizand
latura cognitiva si afectiva.

In acelasi timp, istoria este o sursa de exemplaritate, este profund evaluativa.

Experienta trecutului si realitatea prezentului ne demonstreaza fara posibilitatea de tagada
ca istoria joaca si va continua sa joace un rol important in dezvoltarea capacitatilor intelectuale ale
elevilor secolului al XXI-lea. Istoria ii ajuta pe elevi sa inteleaga prezentul, in contextul trecutului,
si 1i pregateste pentru ziua de maine, deoarece nimic nu existd in prezent care sa nu-si fi avut
radacinile in trecut.

Bibliografie:

1. DINULESCU, CONSTANTIU, Didactica Istoriei, Editura Universitaria, Craiova, 2008

2. FELEZEU, CALIN, Didactica Istoriei, Editura Presa Universitard Clujeana, Cluj-Napoca, 2000

3. IONITA, GHEORGHE, Metodica predarii istoriei, Editura Universitatii Bucuresti, 1997

4. MANEA, M., Istoria ca disciplina de invatamant, ADASCALITEI, FELICIA, BERCEA,
MARILENA, DUMITRESCU, DORU, LAZAR, LIVIU, MANEA, MIHAI, POPESCU, MIRELA,
Elemente de didactica a istoriei, Editia a 11-a, Editura Nomina, Bucuresti, 2012-2013

5. IDEM, Introducere ADASCALITEI, FELICIA, BERCEA, MARILENA, DUMITRESCU,
DORU, LAZAR, LIVIU, MANEA, MIHAI, POPESCU, MIRELA, Elemente de didacticd a istoriei,
Editia a 11-a, Editura Nomina, Bucuresti, 2012-2013

6. ROAITA, ALICE IONELA, Didactica istoriei. Un manual pentru profesorul de istorie,
Editia a Il-a, Editura Paralela 45, Bucuresti, 2012

INTEGRAREA MIJLOACELOR DE iINVATAMANT
iIN LECTIILE DE ISTORIE

Prof. Ticu Alina Ramona
Liceul Teoretic Novaci

Utilizarea mijloacelor didactice in procesul de predare-invatare a istoriei la ciclul scolar liceal
este un element fara de care nu se pot atinge obiectivele propuse la debutul activitatii de instruire a
elevilor. Utilizarea sistematica a acestora in cadrul procesului de predare-invatare a istoriei aduce, in
mod cert, o serie de transformari in ansamblul situatiilor psihopedagogice ce caracterizeaza studierea
realitatilor istorice si au , de asemenea, un impact puternic asupra elevilor dar ti profesorilor.

In ceea ce priveste profesorii de istorie, acestia beneficiaza de o gama larga de tehnici si
mijloace pentru a reusi sa transmita cat mai repede si mai atractiv informatiile elevilor. Totodata,
prin utilizarea mijloacelor de invatamant, mai ales a celor audio-vizuale, profesorii reusesc sa-i
motiveze mai mult pe elevi care vor fi mai atenti si mult mai activi in cadrul procesului educational.
Profesorul, daca va sti in ce moment al lectiei sa foloseasca mijlocele didactice de care dispune si
, mai ales, pe cele potrivite, va reusi sa trezeasca interesul elevilor in primul rand fata de eveni-
mentele istorice prezentate, si chiar fata de faptele istorice sau istorie in general.

Faptul ca mijloacele audio-vizuale aduc in atentia elevilor numeroase informatii si imagini
originale sau reconstituiri despre documente sau vestigii ale trecutului umanitatii, creeaza posibi-
litatea unei imbogatiri considerabile in sfera reprezentarilor cu continut istoric, pe care acestia si
le insusesc in cursul anilor de scoala.
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Ele ofera posibilitati sporite de proiectie a unor harti istorice, geografice, politice, econo-
mice, culturale etc., a unor scheme, planuri, schite, diagrame etc., fie fixe sau animate, care vin in
sprijinul unei mai bune intelegeri a cauzalitatii istorice, a anumitor particularitati ale faptelor isto-
rice, sesizarii transformarilor istorice, a evolutiei fenomenelor istorice, cum ar fi: Modificarea
frontierelor anumitor state, in urma incheierii tratatelor de pace sau evolutia unor conflicte militare.

Contextul in care sunt prezentate reprezentdrile istorice si interventiile explicative ale pro-
fesorului, vin sa sugereze elevilor, anumite operatii mintale, ca de exemplu: descrierea unor con-
flicte militare, corelarea datelor cu evenimentele, efectuarea unei ordini cronologice, compararea
si interpretarea unor evenimente istorice. In acest fel, jocul de operatii de gandire si de imaginatie,
efectuate pe terenul reprezentarilor furnizate de mijloacele audio-vizuale exercita o influenta po-
zitiva asupra constructiilor deductive, asupra proceselor de generalizare, care conduc la elaborarea
unor notiuni istorice, la formarea unor judecati de valoare.

Un mare plus adus de mijloacele audio-vizuale este acela ca ele vin in sprijinul folosirii
unor metode concrete, active si educative in predarea istoriei. Acestea contribuie, intr-un mod
semnificativ, la imbunatatirea formelor de reprezentare si traire a faptelor istorice. Dispunand de
0 mare putere de impresionare, limbajul audio-vizual atribuie un continut afectiv, incomparabil
mai bogat, conceptelor istorice, ceea ce creste interesul pentru studierea de catre elevi, a istoriei.

Mijloacele de invatamant se dovedesc utile In conditiile in care profesorul le integreaza
corect in lectie. Ele trebuie raportate la obiectivele instruirii, la continutul lectiei, la metodele si
procedeele didactice, dar si la experienta acestuia.

Eficienta mijloacelor de invatamant in procesul de predare-invatare depinde de calitatea
lor, de modul cum sunt integrate in lectiile de istorie, in activitatea didactica.

Pentru a fi mai eficiente in cadrul disciplinei istoriei, este necesara parcurgerea unor etape:

- selectionare rationald a mijloacelor de invatamant in obiectivele pedagogice;

- adaptarea riguroasd la sarcinile de invatare;

- interdependentele lor, conditionarea reciproca;

- stabilirea obiectivelor urmarite prin folosirea mijloacelor de invatamant;

- folosirea mijloacelor de invatamant pentru crearea unor idei-ancora ale activitatii educative;

- alegerea monumentului folosirii mijloacelor de invatamant in succesiunea lectiei pentru
forma la elevi deprinderi practice, a crea motivatia invatarii, pentru dobandirea de noi cunostinte.

- folosirea lor pentru evaluarea unor cunostinte, deprinderi;

- 0 pregatire activd, complexd a Invatatoarei in cadrul disciplinei istoriei, care incepe Tnainte
de activitatea didactica si continua cu procesul de predare-invatare si se incheie cu stabilirea con-
cluziilor desprinse din evaluarea realizarilor obiectivelor stabilite pentru mijloacele audio-vizuale;

- directionarea activitatilor de instruire de cétre profesor, in unele cazuri chiar de elevi;

- folosirea judicioasa, echilibrata, n functie de obiectivele lectiei, a mijloacelor audio-vizuale.

Metodologia integrarii depinde de competenta profesorului si de particularitatile de varsta
ale elevilor, de mijloacele didactice existente in scoala.

Mijloacele de invatamant asigura invatarea la nivelul gandirii logice si a reflectiei, ofera
posibilitatea de a descoperi cauzele si consecintele, conexiunile si interferentele dintre date si pro-
cesul istoric.

Un invatamant modern nu mai poate fi conceput astazi fard o bogata paletd de mijloace
didactice care sa faciliteze ,,producerea” si circulatia informatiilor, participarea elevilor la investi-
garea si descoperirea adevarului pe care le invata, experimentarea si aplicarea acestora In practica.
Pentru realizarea obiectivelor invatamantului modern este necesara asigurarea unei baze materiale
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compusa din aparatura, utilaj, instrumente moderne pentru varietatea si bogatia cunostintelor sti-
intifice care vor defini formarea elevilor.

Pentru ca mijloacele de invatamant sa fie utilizate cat mai exact in lectia de istorie este
necesara desfasurarea acesteia in cabinetul de istorie, deoarece el este dotat cu toate mijloacele si
materialele didactice necesare.

Documentele istorice, plansele, colectiile materialele informative aflate in cabinet dau posi-
bilitatea profesorului sa organizeze activitatea didactica: frontala, individuala, consultatii, meditatii.

Functionalitatea cabinetului de istorie este reliefata chiar de dotarea acestuia cu mijloace
audio-vizuale, modele, materiale arheologice, numismatice, etnografice. Colectiile de material ar-
heologic, numismatic, de documente istorice sau etnografice, realizate cu ajutorul elevilor, aduce
un plus de functionalitate cabinetului de istorie.

Biblioteca reprezinta un alt element ce compune baza didactica a unei unitati scolare.
Aceasta trebuie sa fie amplasata intr-un loc vizibil si accesibil, sa fie functionala si dotata cu lucrari
necesare studiului istoriei.

Muzeul scolii reprezinta un alt cadru potrivit pentru desfasurarea lectiilor de istorie sau
activitati diverse ce au ca tema centrala evocarea unor personalitati istorice, politice sau culturale.

Utilizarea mijloacelor de invatamant in cadrul procesului instructiv-educativ ridica unele
probleme psihopedagogice, deoarece procesul predarii si al invatarii decurge acum in alte conditii
decét cele obisnuite. Ele creeaza o ambianta mai favorabilad prezentarii si receptarii informatiei, sub
aspectul interesului, al declansarii afectivitatii copiilor, al stimularii imaginatiei, gandirii, memoriei.

Modalitatile obisnuite de comunicare orala si scrisa se interconditioneaza cu procedee spe-
cifice de expresie audio-vizuala, fiind influentate astfel ritmurile obisnuite de activitate (de per-
ceptie, intelegere) si sistemul relatiilor (invatator-elev).
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CREATIVITATEA IN ACTUL DIDACTIC

Prof. Patriascoiu Ana-Maria,
Liceul de Arte ”Constantin Brailoiu” Targu Jiu

Societatea contemporand, comparativ cu cele anterioare, se caracterizeaza prin schimbari radi-
cale, a trai in societatea actuald inseamna adaptare, iar aceasta este strans legata de creativitate, fiecare
individ trebuie s se adapteze la situatii mereu noi sa gaseasca solutii variate, ingeniose, originale.

Termenul creativitate provine din latinescul ,,creare”, ceea ce inseamna ,,a zamisli”, ,,a fauri”,
,,a naste”.

Bontas I. in ,,Pedagogie” defineste creativitatea ca fiind ,,capacitatea complexa si funda-
mentala a personalitatii, care sprijinindu-se pe date sau produse anterioare in imbinarea cu inves-
tigatii si date noi, produce ceva nou, original de valoare si eficienta stiintifica si social utila”.

26



In general, creativitatea este corelati cu inteligenta, fiind considerati o calitate a unui nu-
mar redus de indivizi, dar fiecare dintre noi suntem creativi in mod individual sau ca parte a unor
grupuri sau colective de lucru.

in sistemele educationale moderne creativitatea este perceputi ca o dimensiune de gandire
si chiar de invatare, in cadrul curriculumului scolar in care accentul este pus pe analiza rezultatelor
cu precadere fatd de fenomenul creativ in sine, rezultatele creativitatii fiind originale si valoroase.

Profesorul trebuie sa incurajeze creativitatea fiecarui elev folosind toate mijloacele si me-
todele, abilitatile, deprinderile necesare in explorarea si exploatarea cunostintelor.

Pentru un profesor, cele mai mari satisfactii profesionale apar atunci cand realizeaza ca
unul dintre elevii sai sau un grup de elevi, a dezvoltat o activitate sau o cerintd mult mai bine decat
s-ar fi asteptat.

Dupa Collin Bridge, 2003, creativitatea se manifesta in mod concret, cuantificabil atunci
cand un elev isi manifesta ingenuozitate, originalitate prin modul de descriere a ideilor si trairilor
proprii, intelegerea si valorificarea anumitor tipuri de relatii prin capacitatea de a gandi intr-un
context mai larg, divergent, de a face conexiuni intre cauza si efect, de a gasi solutii. Profesorul
dezvolta si Incurajeazd gandirea creativa daca respecta ideile imaginative, daca respecta intrebarile
variate, neobisnuite, valorifica ideile elevilor, evaluarea produselor elevilor sa fie cat mai diferita,
alternativa, sa nu fie stricta, riguroasa,

Atunci cand elevii si profesorii sunt constienti de creativitatea lor, performanta actului educativ
creste, atat profesorii cat si elevii sunt mai dispusi sa manifeste interes pentru ceea ce se petrece in jur.
Daca in predarea-invatarea traditionalista misiunea profesorului era de simplu transmitator de informatii,
cunostinte, in invatarea centrata pe elev, creativa profesorul participa la actul educativ ca moderator, in-
drumator, pentru elevi, implicandu-i activ-participativ in procesul de predare-invatare-evaluare.

Abordari metodologice moderne 1n ceea ce priveste metodele eficiente in formarea si dez-
voltarea creativitatii amintim: problematizarea, brainstormingul, studiul de caz, mozaicul, cubul,
sinectica, scheletul de peste, etc.

Creativitatea ca produs reprezinta potentialul creativ al elevilor, iar stimularea acestui po-
tential reprezinta o prioritate a educatiei in lume, crearea unui produs este rezultatul unui proces
complex care necesitd multd munca.

Produsele cele mai des create de elevi de catre elevi pot fi enumerate ca fiind urmatoarele:
machete, modele, filme, desene, jocuri didactice, platforme educationale, postere, afise digitali-
zate, albume, articole publicate in reviste fizice si electronice.

Creativitatea se bazeaza pe sentimentele de siguranta, de realizare personala, stima de sine,
inteligenta emotionala. Cele patru caracteristici creative deosebit de utile in viata de zi a actului
didactic sunt: fluenta, flexibilitatea, originalitatea, tendinta de elaborare (abilitatea de imbogati 0
idee simpla). Creativitatea tine de cunostintele interdisciplinare pe care le poseda elevii, de bagajul
de cunostinte acumulate din vaste domenii. Creativitatea inseamna inovatie, schimbare, provocare,
experimentarea unor idei care pot placea sau nu publicului. Atat in cadrul orelor de specialitate,
cat si in cadrul activitatilor extracurriculare (excursii, cercuri pedagogice) profesorii pot da posi-
bilitatea elevilor sa devina creativi utilizand cunostinte trans-interdisciplinare. Profesorul secolului
XXI nu trebuie sa fie conservator, reticent, convergent, ci trebuie sa fie deschis la nou, divergent,
sa accepte provocarea noului sd o experimenteze, sa fie carismatic si surprinzator.
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STIMULAREA CREATIVITATII ELEVILOR

Prof. Bejenaru Felicia
Scoala Gimnaziala Nr. 1 Motru

,Creativitatea reprezintd miraculoasa intdlnire dintre energia neinhibata a copilului cu ceea
ce pare a fi opusul si dusmanul ei, simtul ordinii, impus de disciplinata inteligenta a adultului”.
(Norman Podhoretz)

Educatorul viitorului este chemat sa-si redimensioneze continuu rolurile si ipostazele, ma-
nifestand un comportament deschis si o atitudine pozitiva, deschisa si flexibild, promovand o in-
vatare interactiva si stimuland intregul potential al elevilor sdi. El trebuie sa-si reorienteze pozitia
in acord cu cerintele prezentului si, mai ales, cu cele ale viitorului.

Creativitatea, ca dimensiune principala a omului contemporan, constituie o problema cen-
trald a scolii. Pentru a dezvolta capacitatile creatoare ale elevilor incd de la ciclul primar, cadrele
didactice trebuie sd cunoasca in primul rand trasdturile comportamentului creator.

Creativitatea ca si proces complex angajeaza intreaga personalitate a elevului. Aceasta urmeaza
sa fie dezvoltata pe diferite cai, atat in procesul de invatamant cat si in cadrul activitatilor extrascolare.

Creativitatea pedagogica e considerata in psiho-pedagogie ca una dintre cele mai impor-
tante aptitudini ale personalitatii didactice, fiind un aliaj al stiintei si artei. Printre trasaturile per-
sonalitatii pedagogului creativ putem evidentia: orientarea spre formarea copilului ca personalitate
creatoare, tactul pedagogic, empatia, imaginatia pedagogica, gandirea divergenta, aprecierea si
sustinerea de catre educator a imaginatiei copiilor, simtul dezvoltat al umorului, abilitatea de a
crea situatii de probleme, de a provoca intrebarile copiilor cat si abilitati creative.

In esents, creativitatea este o forma de rezolvare a problemelor. Dar este una speciali deoa-
rece implica probleme la care nu exista raspunsuri simple, probleme pentru care raspunsurile po-
pulare sau conventionale nu functioneaza. Creativitatea implica adaptabilitatea si flexibilitatea
gandirii. Ei rezolva mai bine problemele, ceea ce 1i face mai capabili sd se adapteze la procesele
tehnologice, sa faca fata schimbarilor si sa profite de noile oportunitati.

Acestea sunt exact acele abilitati pe care multe studii referitoare la educatie le-au demon-
strat ca fiind critice pentru elevi. Pentru o intelegere corecta a creativitatii copilului, trebuie
sa distingem creativitatea de inteligenta si talent. S-a pus problema daca intr-adevar creativitatea
copiilor poate fi diferentiata de celelalte abilitati cognitive. Studii recente, insa, au aratat ca
anumite componente ale potentialului creativ pot fi deosebite de inteligenta. Termenul "inzes-
trat" este utilizat de obicei pentru a desemna un grad inalt de inteligenta. Dar se pare ca inteligenta
si creativitatea sunt independente. ,,Un copil foarte creativ nu este neaparat si foarte inteligent”.

In clasele primare, activitatea de creatie urmareste formarea capacitatii copilului de a ,,se
juca frumos” si de a-1 introduce in disciplina unei activitati. Astfel se dezvolta capacitatea de con-
centrare a scolarului mic, de a se bucura de reusita lui. Scolarul mic este activ si are o dorinta
puternica de a cunoaste.

Stimularea imaginatiei copilului va dezvolta abilitati cognitive, cum ar fi capacitatea de me-
morare sau abilitatile motorii. De aceea, cei mici ar trebui sa fie angajati in actiuni care sa-i solicite,
sa fie cat se poate de creative si imaginative. Imaginatia lor trebuie indreptata, educata pentru a pro-
dent, de se increde in propria persoana. Ei trebuie sa-si foloseasca cunostintele dobandite in activi-
tatea practica, sa patrunda sensurile multiple ale lucrurilor, a relatiilor logice dintre fenomene.
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Imaginatia este cea care favorizeaza dezvoltarea cognitiva si sociala. Toata lumea vrea sa
creasci copii care isi ating cel mai mare potential intelectual si socio-emotional. in educatia tim-
purie a copilului, abilitatile de gandire critica si abilitatile creative de rezolvare a problemelor sunt
noile obiective ale dezvoltarii acestuia. Imaginatia construieste dezvoltarea social-emotionala, per-
mitand copiilor sa contemple diferite rezolutii, stimuland astfel increderea copiilor, care poate fi
folosita in interactiunile cu ceilalti.

Imaginatia si creativitatea sunt abilitati de care copiii nostri vor avea nevoie atunci cand se
vor aldtura fortei de munca din viitor, pentru a demonstra cd isi pot indeplini cu succes rolurile In
societate.

Cum poate un invatator sa dezvolte creativitatea literar artisticd in cadrul orelor de limba
st literaturd roméana?

Trecand problema creativitatii prin prisma curriculum-ului, nu putem sa nu mentionam, in
primul rand ca, lectia moderna inseamna a nu-i da elevului mura-n gurd, ci a-l duce treptat ,,pas
cu pas” spre descoperirea unor adevaruri, sensuri, legi. Este o operatie cu scopuri multiple: pe de
0 parte - dezinhibarea elevilor, iar pe de alta parte -dezvoltarea creativitatii, a gandirii, a spiritului
asociativ.

O lectie de limba romana se inscrie pe traiectoria unui invatamant modern, daca solicita efor-
tul intelectual, daca prin activitatile, pe care acestia le desfasoara, aduc anumite contributii personale,
care sa reprezinte rezultatul cautarilor si al investigatiilor personale, si pe aceasta cale sa incerce
satisfactia stradaniilor depuse, aceasta fiind una din ,,caracteristicile modului uman de a fi”.

Elevul nu trebuie sa fie un simplu spectator. El trebuie sa fie activ, sa gandeasca, sa depuna
efort de reflectie personala sa caute, sa cerceteze, sa redescopere. Astfel el devin un actor, un parti-
cipant activ in procesul Invatarii, pregatit sa-si insuseasca cunostintele pe calea activitatilor proprii,
a unei angajari optime a gandirii, a mobilizarii lui totale in raport cu sarcinile de invatare date.

Responsabild de stimularea potentialului creativ este strategia didacticd, interpretata ca
mod de abordare a activitatii instructiv-educative, ca mod de combinare si organizare optima a
metodelor si mijloacelor didactice, in vederea realizarii obiectivelor propuse.

La clasa pregatitoare si clasa I, la citit -scris, insasi metoda utilizata, fonetica, analitico-
sintetica, ofera activitati in sprijinul formarii gandirii creatoare. Compunerea de propozitii pe baza
ilustratiilor, sau a altor surse, constituie, oricat de simpla ar parea, un efort creator din partea co-
piilor. De asemenea, activitati cum sunt cele de compunere a cuvintelor si a unor propozitii cu
ajutorul alfabetului decupat sunt ,,actiuni cu obiecte”, e vorba de relatia dintre cunoastere si acti-
une, de faptul ca orice progres in actul cunoasterii contine in el si elemente de creatie, care, chiar
daca nu sunt vizibile, masurabile, se concretizeaza in cultivarea unor capacitati.

In clasele I1-1V formele de activitate care antreneaza si resorturi creatoare pot avea un sub-
strat mai clar orientat in acest sens. In primul rind, toate textele sunt creatii. Cunoasterea lor este
un ,,model” pe care-1 pot urma in elaborarea, spre exemplu, de povestiri prin analogie cu cele citite
din manual, sau de povestiri pe baza unor intamplari vazute sau auzite.

In cazul textelor literare, pentru a evita reproducerea lor in intregime, fara nuante creatoare,
unii autori sugereaza povestirea prin analogie, dar la timpul viitor, precum si cele prin contrast.
Prin astfel de sarcini este solicitata si gandirea anticipativa, atat de necesara in creatia stiintifica,
tehnica, economica si literar-artistica. Daca intr-un text se relateaza despre faptele unui personaj,
despre conduita lui exemplara, deosebita in diferite contexte de viata, putem solicita elevilor sa
construiascd o povestire in care sa apara un personaj care are insusiri morale, fizice opuse celor
prezentate in text.
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O alta modalitate prin care elevii pot interveni in continuarea povestirii o pot oferi si textile
descriptive care pun probleme diferite in privinta interventiei creatoare a elevilor, ce se pot situa
la diverse niveluri de participare.

Alte elemente de interventie creatoare, in cadrul orelor de limba si literatura romana ar
putea fi exprimarea unor opinii personale cu privire la personaje, fapte, evenimente, chiar la studiul
realizarii creatiel, la ceea ce le-a placut mai mult, la ,,continuarea povestirii”, la exprimarea unui
alt punct de vedere cu privire la deznodamant, la finalul povestirii.

Descrierea, povestirea, explicatia sunt absolut indispensabile pentru activitatile din scoala,
dar, in perspectiva stimuldrii creativitatii, Se impune optimizarea lor prin o permanenta problema-
tizare a comunicarii (prin introducerea unor intrebari problema, a interogatiei si a invocatiei reto-
rice, a dialogului).

Conversatia isi sporeste valorile ei formative daca este mai supld, mai putin dirijata, bazata
pe faptele de viata traite de copil. Este foarte important sa obisnuim elevul sa formuleze intrebari
adecvate, sd completeze raspunsul elaborat de colegi, si mai ales, sa formuleze el insusi intrebari,
intrucat intrebarea este un act de meditatie, de reflectie.

Un cadru didactic bun este acela care este capabil sa ofere o mare varietate de stiluri didac-
tice, avand posibilitatea sa-si adapteze munca sa diferitelor circumstante, sa confere flexibilitate si
multa eficientd. Un stil modern si actual este cel creativ.
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EDUCATIA RELIGIOASA — PARTE FORMATIVA
A PERSONALITATII UMANE

Prof. PAUNESCU FELICIA,
Colegiul National ,,Spiru Haret”, Targu Jiu

Inca din cele mai vechi timpuri, omul a incercat sd cunoasca lumea inconjuratoare, sa patrunda
tainele universului. Odata cu omul a aparut si educatia, deoarece numai prin ea omul devine “om”.

De-a lungul timpului , notiunea de educatie a determinat formularea mai multor definitii,
luandu-se in consideratie diferite aspecte ale acesteia: scopul educatiei, natura procesului, conti-
nutul educatiei, laturile sau functiile actului educativ. Din punct de vedere etimologic, notiunea
“educatie” vine din latinescul “educo,- are” si iInseamna “a creste”, “a instrui”, ’a forma”, “a scoate
din”. Cu alte cuvinte am putea spune ca “educatia inseamna a scoate individul din starea de natura

si a-1 introduce “ in starea de cultura”.
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Procesul educativ a fost mereu o necesitate existentiala, avand drept scop perpetuarea celor
mai nobile avutii umane. Daca la inceputul primelor civilizatii educatia se realiza empiric, astfel
parintii isi pregateau copiii pentru viata, in procesul muncii, mai tarziu fenomenul educational
devine obiectul teoretizarilor unor personalitati care identifica unele principii, indicand metode de
educatie care sunt indreptate spre desavarsirea fiintei umane.

Educatia este una din cele mai nobile si mai complexe activitati umane. Daltuirea fiintei
umane depinde atat de personalitatea educatorului, cét si de felul in care cel educat accepta acest
lucru. Prima educatie pe care fiinta umana o primeste este in caldura caminului sau, de aceea se
vorbeste in popor ca mama este primul educator si, de “cei sapte ani” de acasa. Apoi un rol impor-
tant in slefuirea fiintei umane il are scoala. De aceea o cultura importanta trebuie sa dispuna si un
invatamant pe masura care sa tina cont de cele doua mari scopuri ale educatiei, si anume: ”sa dam
copilului cunostinte generale de care, bineinteles, va avea nevoie sa se serveasca: aceasta este
instructia, si sa pregatim in copilul de azi pe omul de maine si aceasta este educatia.”

Inca din antichitate, marii filozofi au incercat si gaseasca raspunsurile pentru o educatie
valoroasa bazata pe principii din cele mai alese.

Astfel, Socrate, unul din reprezentantii de seama ai antichitatii grecesti, considera ca omul,
pentru a deveni virtuos, trebuie sa cunoasca mai intai binele, care nu este in afara lui, ci salasluieste
in om. El ne propune o permanenta cunoastere de sine, aceasta fiind socotita drept inceputul inte-
lepciunii si trebuie sa stea in centrul tuturor preocuparilor. Platon-un alt reprezentant de seama,
vorbeste despre un sistem teoretic de educatie, bazat pe doua laturi ale educatiei: intelectuala si
fizica. Latura intelectuala se realizeaza prin stiinta, arta, mestesug, nefiind admisa orice arta, ci
numai cea care modeleaza, intareste si creeaza armonie; iar cea fizica se realizeaza prin gimnastica,
rostul ei fiind acela de a preveni imbolnavirea si intirirea organismului. In conceptia lui Platon,
acest mod de gimnastica se adreseaza in primul rand sufletului si apoi trupului. Educatia, in vizi-
unea lui Platon, trebuie facuta din placere sau cu placere, fara a fi fortata.

Vechiul Testament a reprezentat un adevarat indreptar de baza pentru educatie, deoarece cele
mai multe sfaturi si principii pedagogice le gasim in Psalmi, Pilde, Numerii, Levitic si Deuteronom.

Aflam din acestea ca adevaratul scop al educatiei este acela al dobandirii intelepciunii.
Pentru a dobandii aceasta calitate nu trebuie sa ai multe cunostinte, ci sa stii sa traiesti pentru a fi
bine placut lui Dumnezeu. In Vechiul Testament, rolul de educatori I-au avut patriarhii si profetii.
Unul dintre acestia a fost Moise care, prin poruncile sale, indemna pe oameni nu sa le memoreze,
ci sa si le insuseasca prin fapte de viata, prin punerea lor in aplicare.

Vechiul Testament propune ca metoda de educatie exemplul parintilor, care trebuie sa-si
educe copiii si atunci cand este cazul, sa-i si mustre: “Cine cruta toiagul sau isi uraste copilul, iar
cel care il iubeste il cearta la vreme” (Pilde 13,24).Familia detine rolul fundamental in educatie,
rol ce s-a perpetuat pana astazi.

Noul Testament contine de asemenea sfaturi si principii pedagogice referitoare la educatie.
Mantuitorul Hristos este chipul Invatatorului suprem care, prin activitatea Sa, a aratat scopul pri-
mordial al existentei omului in lume-desavarsirea crestina. Aceasta rezulta din chiar cuvintele
Mantuitorului: ”Lasati copiii sa vina la Mine si nu-i opriti, caci imparatia cerurilor este a celor ca
ei”’(Matei 19,24).Tanarului care venise la Domnul lisus Hristos pentru a-L intreba ce sa faca pentru
a mosteni viata de veci, El nu i-a facut teorii stiintifice sau filozofice, ci i-a zis: “urmeaza-Mi”
(Matei 19,21).Pe Apostoli i-a trimis sa propovaduiasca Cuvantul Sau, zicand: ”Mergand, invatati
toate neamurile...”(Matei 28,19). Acest indemn spre educatia religioasa este valabil pana la sfar-
situl veacurilor.
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Educatia crestina are drept inceput si sfarsit dragostea de om si de Dumnezeu, in vederea
fericirii omului pe pamant si in ceruri. Pentru realizarea ei pe pamant, aceasta educatie urmareste
sa castige imparatia cerurilor. Pentru implinirea ei este nevoie de dragostea fata de oameni, inclusiv
fata de dusmani, bunatatea, sfintenia, dreptatea, egalitatea, smerenia. Educatia crestind inseamna
convertirea totala la Hristos.

Educatia religioasa este importanta, conduce pe om la trairea comuniunii cu Dumnezeu.
Prin aceasta, viata omului se inalta si se edifica pe temelia de nezdruncinat care este lisus Hristos.
In clipa in care ajunge la credinta in Dumnezeu(revelata prin Domnul lisus Hristos), omul renaste
la 0 viata noua, care poarta pecetea sfinteniei.

In epoca patristici era pretuita atat educatia individuala, cat si in masa. Biserica era cea
care facea educatia, in spirit de fratietate si de dragoste, proces in care personalitatea nu era anulata,
ci integrata in ansamblul celorlalte personalitati.

Sfintii Parinti Capadocieni (Vasile cel Mare, Grigorie de Nazianz, Grigorie de Nyssa), Sfan-
tul loan Gura de Aur si Clement Alexandrinul acordau importanta atat trupului, cat si sufletului,
educatia realizandu-se, pentru trup, cu ajutorul exercitiilor de gimnastica, dar se acorda o grija deo-
sebita vestimentatiei si hranei, iar pentru suflet prin educarea simturilor. Pentru acest tip de educatie
se recomanda in special artele: poezia, pictura si muzica. Arta are rolul de a innobila sufletul, indrep-
tandu-1 spre ceea ce inseamna frumos, bine si adevar. Pentru educatia vointei, al carui scop este
virtutea, trebuie facuta in sensul vointei lui Dumnezeu si cu ajutorul Duhului Sfant. Operele Sfintilor
Parinti ofera ca model de urmat: patriarhii, proorocii, apostolii, misionarii si ravnitorii de bine.

Un rol deosebit il acordau recompensei, dar si pedepsei, recomandand ca adevaratul peda-
gog sa imbine blandetea cu severitatea.

Clement Alexandrinul a fost primul ganditor crestin care a lasat posteritatii o lucrare de
pedagogie sistematica: “Pedagogul”. In conceptia sa, idealul educatiei crestine este inscrierea
omului pe drumul catre Hristos, dobandirea virtutii prin urmarea modelului suprem-lisus Hristos.

In viziunea Sfantului Vasile cel Mare, educarea copiilor trebuie sa se faca in disciplina si
in iubire fatd de Dumnezeu, recomandand ca educatia sa se faca de timpuriu, cand sufletul, fiind
moale ca ceara, poate fi usor de modelat si format. Tot acest Sfant Parinte, care se dovedeste un
fin psiholog, cunoscator al sufletului omului, recomanda tuturor pedagogilor sa tina seama de par-
ticularitatile individuale ale fiecarui om. Aceeasi idee apare si la Sfantul Grigorie de Nazianz care
considera ca nu se cade a vorbi orice despre Dumnezeu, in orice vreme si Oricui, Ci este 0 vreme
anume cand trebuie sa vorbim despre EI.

Unrol deosebit acorda educatiei si Sfantul loan Gura de Aur, care considera ca aceasta trebuie
inceputa la varsta cea mai frageda, cand sufletul este modelabil precum o pasta care ia orice forma ii
dai. Sfantul Ioan Gura de Aur subliniaza rolul parintilor, in special al mamei, in efortul educativ. in
conceptia sa, precum a tuturor Sfintilor Parinti ”a educa insemna a cultiva curatenia sufleteasca...”

Marii pedagogi moderni au avut drept izvoare de inspiratie educatia religioasa, intemeindu-
si principiile, metodele si mijloacele educatiei pe criteriile moral-crestine. Astfel pentru filozoful
si pedagogul german I. Kant, scopul educatiei este formarea caracterului moral. I. Pestalozzi, pe-
dagog elvetian, evidentiaza credinta si iubirea drept valori pedagogice ideale. Idealul credintei se
concretizeaza in omul profund credincios, care-si dovedeste credinta prin iubire.

G.G. Antonescu si Simion Mehedinti, mari pedagogi romani, calauziti de aceleasi precepte
evanghelice, vad formarea caracterului moral-crestin drept finalitate ideala a educatiei.

Referitor la cultura, Sfantul Grigorie in cinstea Sfantului Vasile, remarca ca pentru multi
oameni cu mintea sanatoasa, cultura e unul din bunurile care trebuie asezate in frunte.
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Ea este cel mai bun dupa Dumnezeu. Aceasta viziune a facut din Europa stegarul culturii
si civilizatiei mondiale.
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PATRATE PERFECTE.
CATEVA METODE DE DEMONSTRARE A PATRATELOR PERFECTE

Prof. Nioatd Adriana
Scoala Gimnaziala Tudor Vladimirescu Andreesti

Notiunea de patrat perfect este prezentata elevilor in clasa a V-a. Dupa familiarizarea cu
notiunea respectiva la clasa, este necesara aprofundarea in vederea participarii la olimpiadele si
concursurile scolare.

Definitie : Un numar natural p, se numeste patrat perfect (p.p.), daca exista nu numar
natural n, astfel incat p=n? (cu alte cuvinte p este patratul unui numir natural).

Exemple de pitrate perfecte: 625 =25%; 20182918 = (2018190%)2; 102" pentru ci

10 = (10" )2.
u(n) 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9
u(m) 0 1 4 9 6 5 6 9 4 1

Notand cu U(n) ultima cifrd a numarului n si cu U(n?) ultima cifrd a lui n?, observim ci
daca U(n)€{0,1,2,3,4,5,6,7,8,9} atunci {0,1,4,5,6,9}. De aici se deduce si o metoda de a de-

monstra ca un numar nu este patrat perfect aratand ca ultima cifra a acelui numar este din multimea
{2,3,7,8}.
Reamintim ca:

U(n+m)=U[U(n)+Um)];U(n-m)= U[U(n)-U(m)];U(nm): U[(U(n))m}
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ATENTIE! Nu orice numar care are ultima cifra un element al multimii {O,l, 45,6, 9}

este patrat perfect. Conditia necesard ca un numadr sa fie patrat perfect este ca ultima sa cifrd sa
fie element din multimea de mai sus, dar nu este si suficienta.

Cum putem demonstra cd un numdr natural este sau nu p.p.?

1. Se poate ardta ca un numar este patrat perfect cu ajutorul definitiei;

c o o o o _ 1991 1999 1999
Aritati cd numérul urmitor este patrat perfect: N =361""-324™"-441
Soluyie:

N = 3611 . 324199 . 4411999 _ (192 )1991 ] (182 )1999 ‘(212 )1999 _ Q1091 1 g21999 9721989 _ (191991 118199 . 7199 ) 2

= n este patrat perfect.

2. O conditie suficienta ca un numar sa nu fie patrat perfect este ca ultima sa cifra sa fie 2,
3, 7sau 8.

1) Aritati cd numirul N =2""°.5" 42013 nu este pitrat perfect.

Solugie: N=2"2.5" +2013;N=2"-2°-5"+2013;N =10" -8+ 2013

U(10" -8) =0= U(N) = U(0+3) =3 = N nu este patrat perfect.

3. Stim ca orice patrat perfect mai mare ca 1, este produs de puteri de numere prime cu
exponent par. De aici se deduce: conditia necesard ca un numar p sa fie patrat perfect este ca
atunci cand contine un factor prim el sd contind si patratul sdu. Pentru a arata ca un numar nu este
patrat perfect aratam ca acel numar contine un factor prim dar nu-I contine si pe patratul lui.

Exemplu:  Aréatati ca numarul a=1-2-3...-100 nu este patrat perfect.

Solurie: Acest produs contine pe 97, factor prim care apare o singura data si deci nu-I con-
tine pe 972, de aceea numirul dat nu poate fi pitrat perfect.

4. Se poate demonstra cd un numar nu este patrat perfect si folosind numere de o anumita
forma. Folosind formula (a+b)" = Ma+ b " se poate arata ca daca un numar are una din formele:

a) 2p sau 2p+1, atunci patratul sau are forma 4k sau 4k+1;

b) 3p, 3p+1 sau 3p+2, atunci patratul sau are forma 3k sau 3k+1;

C) 4p, 4p+1, 4p+2 sau 4p+3, atunci patratul sdu are forma 4k sau 4k+1;

d) 5p, Sp+1, Sp+2, S5p+3 sau 5p+4, atunci patratul sau are forma 5k, 5k+1 sau 5k+4;

e) 5p, Spt1, Sp+2, Sp+3 sau 5p+4, atunci patratul sau are forma 5k, 5k+1 sau Sk+4;

f) 6p, 6p+1,...6p+5, atunci patratul sau are forma 6k, 6k+1, 6k+3 sau 6k+4;

unde p, k € N. Si procedeul poate continua.

Deci nu exista patrate perfecte de forma 3k+2, 4k+2, 4k+3, 5k+2, 5k+3, 6k+2, 6k+5...

Deducem de aici: conditia necesara si suficientd ca un numar si nu fie pitrat perfect
este ca el sa aiba una din formele enumerate mai sus.

Observatie:

Nu orice numar de forma 3k, 3k+1, 4k, 4k+1, 5k, 5k+1, 5k+4, 6k, 6k+1, 6k+3, 6k+4...,
este patrat perfect. Conditia este doar necesara dar nu si suficienta. Spre exemplu: 40=4k si
41=4k+1, dar 40 si 41 nu sunt patrate perfecte.

Exemplu:

Poate fi numarul 2003 patrat perfect?

Solutie: 2003=3-667+2, deci 2003 este de forma 3k+2 si nu este patrat perfect.

5.Conditia necesari si suficientd ca un numar sa nu fie patrat perfect este ca acel numar sa

fie cuprins intre doua patrate perfecte consecutive.
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Exemplu:
Demonstrati ca produsul a doud numere naturale consecutive nenule nu poate fi patrat perfect.

Solugie: Fie n, n+1, doud numere naturale consecutive =>n(n+1)=n’+n.

Dar n” <n”+n<n”+2n+1, adica n? <n(n+1) < (n+1)? => n(n+1) nu este patrat perfect
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LECTIA DE EDUCATIE FIZICA S| EDUCAREA
CALITATILOR MOTRICE LA MICII SCOLARI

Cosacu Dorinel
Scoala Primara Ruget,
Rosia de Amaradia

Abstract: Activitatile de educatie fizica si sport organizate pentru masa larga a elevilor au ca
obiectiv principal mentinerea si intarirea sanatatii acestora, dezvoltarea si formarea trasaturilor po-
zitive de caracter, dezvoltarea aptitudinilor motrice si a deprinderilor necesare pentru munca si viata.

Cuvinte cheie: educatie fizica, calitati motrice, viteza, indemanarea, forta, rezistenta

I. Lectia de educatie fizica este forma principald de organizare a procesului de invata-
mant 1n acest domeniu, in cadrul careia clasa de elevi desfasoara o activitate comuna de invatare
sub conducerea profesorului intr-o anumita unitate de timp (ora scolard).

O lectie de educatie fizica si sportiva, pentru a fi considerata ca forma de baza, principala,
de organizare a practicarii exercitiilor fizice, trebuie sa raspunda unor cerinte, ca:

- obiectivele instructiv-educative si temele sa fie stabilite clar;

- continutul lectiei sa fie conceput ca parte a unui sistem tematic de lectii;

- folosirea eficienta a timpului alocat lectiei;

- alegerea celor mai adecvate metode, mijloace, in vederea desfasurarii optime a activitatii
de invatare;

- respectarea particularitatilor de varsta, sex, gradul de dezvoltare, bagajul de deprinderi si
priceperi motrice ale elevilor;

- dozarea efortului in lectie;

- Imbinarea activitatii frontale cu cea individuala si pe grupe, in scopul favorizarii succe-
sului invatdrii si a credrii spiritului de emulatie la elevi.[?]

In cadrul unei lectii de educatie fizica, se rezolva multiple obiective instructiv-educative,
planificate diferentiat pe componentele procesului de invatamant.

Tipurile de lectii ce se pot organiza frecvent, in functie de obiectivele urmarite sunt: lectii
de invatare; lectii de consolidare; lectii de perfectionare a cunostintelor, deprinderilor priceperilor
si calitatilor motrice; lectii de verificare (control); lectii mixte sau combinate.

[°] Septimiu-Florian Todea, Metodica educayiei fizice si sportive, Editura Fundatiei Romania de Maine,
2006, p. 140-141
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In prezent, lectia de educatie fizica din invatamantul scolar este structuratd pe urmitoarele
verigi:

- organizarea colectivului de elevi;

- pregédtirea organismului pentru efort;

- influentarea selectiva a aparatului locomotor;

- dezvoltarea calitatilor motrice;

- invatarea, consolidarea, perfectionarea sau verificarea cunostintelor teoretice, a deprinderilor si
priceperilor motrice de bazi aplicativ-Utilitare sau a celor specifice unor ramuri si probe sportive.[1°]

Lectia de educatie fizica, in acceptiunea moderna, trebuie sa se desfasoare astfel incat pro-
fesorul sa cunoasca si sa controleze in fiecare moment activitatea elevilor, sa stie daca, ce, cat si
cum si-au insusit elevii din continutul transmis.

In clasa de elevi se dezvolti spiritul colectivist, adicd capacitatea elevului de a-si subordona
interesele personale celor colective pe baza intelegerii unitatii care exista intre aceste interese,
straduinta lui de a depune o munca sustinuta pentru realizarea sarcinilor comune, de a manifesta o
atitudine colegiald, de colaborare si ajutor reciproc.[*!]

Formele principale de organizare a exercitiilor fizice sunt:

e Inregimul zilei de scoala- care pot fi:

a) cuprinse in planul de invatamdnt (lectia de educatie fizica, lectia de activitati sportive,
cercul sportiv);

b) necuprinse in planul de invatamadnt (gimnastica de Inviorare, in regimul zilei de scoala,
recreatia organizata).

e In timpul liber al elevilor- care pot fi:

a)activitati sportive de recreere, destindere, compensare:

1) competitionale (campionatul scolii, cros, cupe traditionale, sporturi tehnico-aplicative)

2) necompetitionale (activitate turistica, tabere, serbari sportive)

b) activitatea sportivilor de performanta (activitatea din cluburi si asociatii sportive din
scoli generale si licee cu program sportiv).

La varsta scolara, prin activitatea de educatie fizica si sportiva, se urmareste: mentinerea
unei stari optime de sandtate; dezvoltarea fizicd armonioasa, cresterea normald a organismului, a
indicilor morfo-functionali; ameliorarea calitatilor motrice de baza; dezvoltarea si perfectionarea
proceselor psihice; prevenirea si corectarea atitudinilor si deficientelor fizice; realizarea unei caliri
fizice si asigurarea unei capacitati fizice ridicate; dobandirea si formarea de cunostinte si deprin-
deri igienico-sanitare; realizarea unei educatii fizice si sportive permanente; insusirea unor cunos-
tinte, priceperi si a atitudinilor cerute de practicarea unor sporturi; educarea in spiritul sportivitatii
si a fair-play-ului; cultivarea placerii de a practica exercitiile fizice, diferite sporturi si activitati
turistice in scop recreativ si de divertisment.[*?]

I1. Calitatile motrice se mai numesc si calitati fizice. Calitatile motrice sunt insusiri ale
organismului care oferd individului posibilitatea executarii diferitelor acte motrice, legate atat de
activitatea sa zilnica, cat si de cea sportiva. in procesul de invatdmant un loc important in cadrul
preocuparilor profesorului de specialitate il ocupa gasirea si utilizarea in pregatire a celor mai
eficiente metode si mijloace care sa asigure dezvoltarea acestor calitti.

[*°] Ibidem, p. 149

[*!] Monica Baca, Educatie fizica-repere generale, Editura Universitaria, Craiova, 2007, p.115, 118

[*?] Septimiu-Florian Todea, Teoria educaiei fizice si sportive, Ed. Fundatiei Romania de Maine, Bucuresti,
2008, p. 117
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Calitatile motrice sunt de doua feluri:

- calitati motrice de baza: viteza, indeméanarea, rezistenta si forta;

- calitati motrice specifice: cele implicate in practicarea unor probe sau ramuri Sportive.

In activitatea de dezvoltare a acestora, profesorul de educatie fizicd trebuie sa stabileasca
anumite prioritati in educarea calitatilor,

Se recomanda ca programarea dezvoltarii lor sa se faca cu pondere diferitd in functie de
continutul lectiilor, materialele sportive existente, conditiile de anotimp, fondul motric al elevilor
intr-o anumita etapa.

Perfectionarea calitatilor motrice reprezinta unul dintre principalele obiective ale procesu-
lui de pregatire a tineretului scolar realizata concomitent cu formarea priceperilor si deprinderilor
motrice. De fapt, deprinderile motrice intra in viata copilului inca din prescolaritate, prin joc sau
exercitiu ca atare.

Calitatile motrice au un caracter nativ, al cdrui nivel de manifestare initiald depinde de
fondul genetic ereditar. Dezvoltarea lor ulterioara, ca de altfel si formarea deprinderilor motrice,
se realizeaza odata cu evolutia procesului de crestere si dezvoltare, ele fiind influentate de speci-
ficul activitatilor desfasurate, conditiile de viata, ereditatea, mediul geografic si climateric si acti-
vitatile desfasurate in mediul scolar.

In cadrul procesului instructiv-educativ, dezvoltarea calitatilor motrice trebuie sa ocupe un
loc prioritar, deoarece:

« calitatile motrice conditioneaza si determina in mare masura formarea si in special con-
solidarea deprinderilor motrice;

* dezvoltarea calitatilor motrice favorizeaza cresterea capacitatii de efort a organismului;

* dezvoltarea calitatilor motrice se poate realiza si in conditii materiale simple;

» dezvoltarea calititilor motrice se poate face si in cadrul activititii independente a elevilor.[**]

Calitatile motrice se clasifica astfel:

1. Calitati motrice de baza:

- conditionale: viteza, forta, rezistenta;

- coordinative: Indemanarea;

- intermediare: mobilitatea si supletea;

2. Calitati motrice utilitar aplicative:

(nespecifice): mersul, alergarile, sariturile, aruncarile.

- (specifice): echilibrul, tararea, catararea si escaladarea, ridicarea si transportarea de gre-
utati, tractiuni si impingeri.

Impreuna cu deprinderile motrice, calititile motrice sunt obiective primordiale ale conti-
nutului lectiei de educatie fizica. Indiferent de conditii materiale (sald, aparaturi, materiale) sau
atmosferice (ploaie, zapada, ceata, frig), educarea calitatilor motrice este primordiala, esentiala.

Locul actiunilor pentru dezvoltarea calitatilor motrice in lectia de educatie fizica trebuie
stabilit in functie de natura efortului respectiv si nu la intamplare, pentru a putea asigura un volum
sau o intensitate optima si asigurarea revenirii organismului.

Dezvoltarea vitezei si a indemanarii se vor plasa dupa veriga a I1I-a a lectiei (influentarea
selectiva a aparatului locomotor), iar forta si rezistenta se vor situa inaintea verigii de revenire a
organismului dupa efort.

[ Invétamantul primar - Revistd dedicatd cadrelor didactice, nr. 1-4, Ed. Miniped, Bucuresti, 2011, p. 111
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Privind varsta optima de influentare favorabild a dezvoltarii calitatilor motrice, se poate
afirma ca viteza poate fi dezvoltata cu rezultate foarte bune la varsta de 10-12 ani, dar activitatea
de educare a vitezei sub diferitele ei forme poate incepe la 5-6 ani. indeméanarea se dezvolta bine
intre aceeasi limitd de varsta ca si viteza. Forta si rezistenta, calitati motrice mai usor perfectibile,
se pot educa sistematic de la 9-10 ani. avand o evolutie ascendenta si posibilitate maxima de per-
fectionare.[**]

In planificarea educirii calitatilor motrice trebuie si tinem cont ca:

* necesitatea actionarii trebuie sa continue asupra dezvoltarii calitatilor motrice pe durata
intregului an scolar:

« forta, viteza si rezistenta vor fi dezvoltate prioritar in anumite etape ale anului, fara a fi
neglijate nici celelalte calitati.

Viteza este o calitate motrica foarte importantd, prezentd mai mult sau mai putin in toate
actele motrice, mai ales ale celora cu caracter sportiv. Viteza mai mare sau mai mica a unui individ
depinde in cea mai mare masura de ,,zestrea ereditara" de care acesta dispune.

Aceasta calitate motrica poate fi totusi dezvoltatd, desi chiar daca Intr-o masurd mai mica,
printr-o pregatire sistematica, incepand chiar de la 7-8 ani. Cresterea vitezei miscarilor se reali-
zeaza 1n principal datorita lucrului in viteza maxima si a exersarilor in regim de viteza-forta, ele-
mentul de progresie fiind dat de cresterea intensitatii efortului prin marirea frecventei miscarilor.

Pentru asigurarea eficientei dorite, este necesar ca exercitiile de viteza sa se efectueze in
prima parte a lectiei, imediat dupa ce organismul elevilor a fost bine pregatit pentru efort. In aceste
conditii este posibila prelungirea solicitarii la efort cu intensitate maxima.

Profesorul trebuie sa stie ca insumarea eforturilor scurte (de vitezd) de mare intensitate,
repetate prea des, pot determina aparitia oboselii premature. In aceste conditii, exercitiile se pot
continua numai in concordantd cu capacitatea de rezistenta a elevilor respectivi, aparand necesita-
tea lucrului diferentiat pe grupe omogene si asigurandu-se intervale de odihna corespunzatoare.

La clasele mici se va actiona in cadrul vitezei de reactie (1 minut in cadrul fiecarei lectii,
in orice tema) si asupra celei de executie, actionand asupra acelor factori care dezvolta viteza pe
seama fortei si a rezistentei si pe seama mecanismelor si surselor energetice specifice vitezei.

Activitatea pentru dezvoltarea vitezei trebuie plasata imediat dupa veriga influentarii se-
lective a aparatului locomotor inaintea oricarei teme sau activitati.
se va merge pe calea cresterii si complicarii treptate a numarului de schimbari posibile ale situatieli,
cunoscand ca timpul necesar reactiei de raspuns este direct cu gradul de incertitudine. Viteza de
executie sau frecventa miscarilor singulare se manifesta in toate cazurile combinata cu celelalte
forme ale vitezei sau cu forta.[*°]

Pentru dezvoltarea vitezei de deplasare este necesara o distanta mica de maximum 20-30
M - si pauza panad la revenire.

indemanarea este o calitate motricd cu o largi aplicativitate atat in activitatea zilnica, cat
si in cea sportiva. Desi este o calitate nativd, indemanarea este perfectibila daca se actioneaza
asupra ei selectiv, continuu si cat mai de timpuriu posibil.

Pentru dezvoltarea indemanarii vom tine cont la clasele mici de componentele spatio-tem-
porale, si structurile miscarii, actionand la inceput cu un singur segment in conditii de simetrie,

[*] Ibidem, p.113-114
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apoi cu doud. Treptat se complica exercitiile din punct de vedere al coordonarii, introducand exer-
citii asimetrice pentru doua segmente sau in cadrul aceluiasi segment.

Pentru dezvoltarea Indemanarii, conditia de baza o constituie invatarea cat mai multor ac-
tiuni motrice. Dezvoltarea indemanarii se poate efectua in orice moment al lectiei.

Forta este una din calitdtile motrice mult solicitate in activitatea fizica. Ea sta la baza celor
mai simple deprinderi si importanta ei creste in raport direct cu scopul urmarit in procesul de formare
si perfectionare a deprinderilor motrice de baza sau a celor specifice diferitelor ramuri de sport.

Efectuarea exercitiilor de forta presupune in prealabil pregatirea aparatului locomotor.
Dezvoltarea fortei poate sa inceapa chiar de la varsta de zece ani. Pentru elevii din clasele mai mici
in procesul de dezvoltare a fortei se recomanda sa se foloseasca exercitii de catarare si tractiune
prin care se invinge greutatea propriului corp, treptat introducandu-se lucrul cu obiecte de diferite
marimi, precum si €Xercitii cu partener.

Exercitiile de forta vor fi alternate cu actiuni care sa dezvolte supletea, indemanarea, viteza.

Pentru dezvoltarea fortei vom selectiona numai acele exercitii care pot fi executate corect
de catre elev. Stabilirea grupelor musculare carora dorim sd ne adresdm sa fie in conformitate cu
ideea dezvoltarii fortei generale a organismului.

Fixarea rationald a incarcaturii si cresterea lor progresiva se va face in functie de varsta si
nivelul de pregatire a elevilor. Cele mai bune rezultate se obtin cu o incarcatura de 50-70%. Exer-
citiile de fortd vor fi urmate de pauze care permit refacerea capacititii de efort a organismului.[*°]

Forta este o calitate perfectibild daca se asigura o continuitate a exercitiilor. Se va pune
accent pe dezvoltarea fortei explozive precum si a muschilor extensori slab dezvoltati la aceasta
varsta, in sezon de iarnd pentru dezvoltarea fortei este indicatd metoda antrenamentului in circuit.

Rezistenta este ,, capacitatea organismului de a efectua timp indelungat o anumita activi-
tate, fara a scadea eficacitatea ei.

Rezistenta este calitatea motrica perfectibila care se pastreaza timp indelungat. Pentru
aceasta, se respecta cateva cerinte de baza: continuitatea - reguld de mare importantd care presu-
pune planificarea pe semestru, an scolar a actiunilor ce pot contribui la dezvoltarea rezistenteli,
cresterea continud a duratei sau distantei si aprecierea continua a progreselor. Dezvoltarea alergarii
este indicat sa se faca prin alergare de durata, prin alergare pe teren variat: nu este indicat in cadrul
scolii (cu clasele) metoda antrenamentului pe intervale, deoarece in aceastd metoda trebuie sa se
cunoasci posibilititile fiecdrui elev in parte.[1']

Intr-o lectie de educatie fizica, ori de cate ori nu avem temi de educare si dezvoltare a
calitatilor motrice, prin modul in care dozam efortul ca volum, intensitate, complexitate, putem
actiona asupra educarii calitatilor motrice si prin utilizarea anumitor deprinderi motrice insistand
pe dominanta specifica calitatii motrice respective.

Componenta esentiala a vietii, miscarea si, derivat din aceasta, exercitiul fizic, se constituie
intr-un adevarat izvor de sanatate, practicarea lor recomandandu-se din frageda copilarie pana la
adanci batraneti.

Educatia fizica vizeaza dezvoltarea armonioasa a organismului, intarirea sanatatii si culti-
varea unor calitati fizice. Este primul ,,gen de educare” care isi exercitd influenta asupra organis-
mului. Educatia fizica vizeaza latura biologica a fiintei umane.

Bibliografie:

[*] Ibidem, p.115-116
[*] Ibidem, p.116-117
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ANIMATIILE DE LECTURA

Prof. documentarist Ungureanu Adina
Liceul Gheorghe Tatarescu Rovinari

Gaston Mialaret spunea ca lectura este o activitate de descifrare integrativa a unui text, de
intelegere a textului citit, de examinare si apreciere a calitatii unui text, prilej al unor actiuni inte-
lectuale cat mai eficiente.®

Vazuta ca o tehnica fundamentald de munca intelectuald, lectura are urmatoarele functii:
de culturalizare, de invatare propriu-zisa si de informare si documentare.

Cartea ramane una din cele mai raspandite si accesibile purtitoare de informatie in ciuda
dezvoltarii celorlalte mijloace de comunicare. Ea este marturia tezaurului de valori culturale ale
umanitatii, fiind cea care transmite spiritualitatea umana. A citi reprezinta o activitate personala si
formativa care duce la dezvoltarea inteligentei si a gandirii critice. Lectura este, in primul rand, o
parte esentiala a invatarii. Prin lectura individuala accesul la informatie este rapid si corect. Elevii
trebuie educati sa foloseasca in mod inteligent cartea de sub tutela careia trebuie sa iasa la un
moment dat pentru a se orienta si spre alte mijloace de informare.

O lectura activa implicd angajarea unor procese complexe de:

- Percepere corecta a intelesului cuvintelor (termeni stiintifici, eventual) si a inlantuirilor
de cuvinte (propozitii, expresii, sintagme);

- Reactualizare a unor reprezentari mintale, ca repere referentiale constituite deja ca un fond de
cunoastere sau ca o zestre culturala, un background cultural, cu care fiecare elev vine la scoala;

- Investigatie si sesizare a ideilor principale si a detaliilor semnificative care le insotesc si
0 anumita ordonare a ideilor;

- Anticipare a ceea ce va urma, a posibilelor efecte sau consecinte etc.;

- Punere in miscare a operatiilor de gandire, de imaginatie, indeosebi a operatiilor de analiza,
de asociere si emitere de ipoteze, dar si de procesare a informatiilor si de stocare a acestora in memorie;

- Procesare a cuvintelor, dar si de reactivare a unor abilitati de baza (deprinderi, priceperi,
capacitati de utilizare a cunostintelor, ideilor in contexte noi, de rezumare, etc.);

- Activare a unor stari emotional - motivationale si metacognitive;

- Asimilare a cunostintelor, ca efect cognitiv al lecturii parcurse, dar si ca reactie efectiva
la acestea, luata in sens de reflectie, de interpretare, de examinare si evaluare critica, de atitudine
si decizie, de constructie a unei argumentatii si contraargumentatii.*®

Paul Cornea, 1n cartea sa Introducere in teoria lecturii, identifica mai multe tipuri de lectura:

8l0an Cerghit, Metode de invitimant, Editia a I\V-a, Editura Polirom, lasi, 2006, p.174;
Blbidem, pp.178-179
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- Lectura liniara — parcurgerea textului se face secvential sau in intregime cel mai adesea
din obisnuinta si rutina;

- Lectura receptiva — e o lecturd intensiva, analiticd, asimilatorie, adecvata in cazul unor
manuale, cursuri, lucrari specializate etc.;

- Lectura literara — impune cititorului o atitudine depragmatizata; e o lectura lenta, impli-
cand reveniri si intreruperi; in cazul operelor poetice e circulard, cu intrari multiple, senzuala,
atentd la muzica si plasticitatea verbelor;

- Lectura informativa globala — e o lectura selectiva care vizeaza obtinerea unei idei de
ansamblu asupra textului;

- Lectura exploratorie — consta in recuperarea unui simbol sau a unui grup de simboluri
predeterminate din ansamblul unui text;

- Lectura de cercetare — e o variantd a lecturii exploratorii; e caracterizata de inspectia
atentd a textului, in directia globalitatii;

- Lectura rapida — consta in rationalizarea mecanismelor perceptive si ameliorarea com-
prehensiunii spre a obtine performante superioare atat in plan cantitativ, cat si calitativ.

Exista mai multe tipuri de animatii de lecturd, in functie de importanta factorilor implicati
in procesul de lectura?:

Animayii de lectura centrate pe locul de lecturd:

- amenajarea spatiilor specifice, agreabile si functionale;

- expozitii de noutati;

- prezentarea colectiilor si a temelor de actualitate;

- organizarea de schimburi de documente intre elevi;

- participarea la campanii locale/regionale/nationale de promovare a lecturii;

- descoperirea locurilor publice de lectura (muzee, biblioteci, librarii);

- prezentarea circuitului diferitelor tipuri de documente;

- inregistrarea unei carti etc.

Animayii de lectura centrate pe obiectul lecturii:

- cercul de lectura;

- clubul de lectura;

- lectura publica;

- lectura intrerupta/anticipativa;

- cenaclul,

- intalnirea cu autori, jurnalisti, editori;

- schimburi de rezumate/fise de lectura;

- saptamana cartii;

- cartea saptamanii,

- sdptamana presei;

- atelier de creatie;

- lectura puzzle;

- concursuri de lectura;

- "Campania electorala a cartilor"

- ora de lectura;

- bursa cartilor;

2 Dorina Kudor, Eleonora Sava, Cosmina Berindei, Management cultural in centrele de documentare
si informare, Editura Casei Corpului Didactic Cluj, Cluj-Napoca, 2009, p. 31.
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- rondul cartilor etc.

Animayii de lectura centrate pe lector:

- asocierea elevilor cu politica de achizitie de carte, cu organizarea fondului, cu tratarea
informatiei;

- urmarea propriului itinerariu de lector;

- seminar: "Cartea mea preferata";

- activitati de socializare a lecturii;

- promovarea lecturii prin expozitii, afise, mesaje scrise, presa etc. ;

- "Cel mari citesc celor mici" etc. .

CULTIVAREA INTELIGENTEI EMOTIONALE

Prof. consilier scolar Cioveie Jarcu Susana Daniela
Liceul Tehnologic Tismana

Nimic nu este mai de pret pentru un parinte sau pentru un profesor decat fericirea copilului
pe al carui caracter acesta urmeaza sa il modeleze prin intermediul educatiei, reusind astfel sa le
ofere cu succes celor mici acea formula a vietii implinite si fericite de la o varsta cat mai frageda.
Iar toate acestea se realizeaza prin faptul de a-l ajuta pe copil sa constientizeze ca pe langa inteli-
genta mentala pe care acesta o poseda nativ mai exista si un alt tip de inteligenta, cel putin la fel
de important, care poate fi educatd si cultivatd de-a lungul intregii vieti, astfel incét cel care o
poseda sa aiba o viata fericita si plind de sens. Aceasta este inteligenta emotionala si este tocmai
aceea care face diferenta. Ce este de fapt aceasta inteligenta emotionala, despre care se tot vorbeste
mai nou, in ultimii ani ? Este acea inteligenta declansata de emotii. Inteligenta emotionala repre-
zinta capacitatea de a intelege si gestiona atat propriile emotii, cat si pe cele ale celorlalti. Concep-
tul este din ce in ce mai des folosit iar unii specialisti considera ca oamenii ce dau dovada de
inteligenta emotionala au abilitatea de a-si adapta gandirea si comportamentul in functie de context
sau pentru a atinge anumite obiective. Inteligenta emotionala reprezinta capacitatea de a constien-
tiza, controla si manifesta emotiile personale, respectiv de a gestiona relatiile interpersonale intr-
un mod eficient si empatic.

Succesul 1n viata nu este determinat doar de un IQ mare, ci si de faptul de a poseda, cel
putin in egala masurd, un coeficient ridicat de inteligenta emotionald. Mai simplu spus, nu este
suficient doar ca un copil sa se nasca foarte destept ; este, de asemenea, extrem de important ca
acesta sa invete sa se conecteze foarte bine la emotiile sale si la cele ale oamenilor din jurul sau
deoarece emotiile intelese si asumate ne ajuti intotdeauna si evoluim in mod armonios. In mod
contrar, emotiile neintelese sau cele reprimate pot duce la decizii si gesturi cu efect devastator, atat
asupra noastra, cat si asupra celor din jurul nostru. Oamenii cu coeficient scazut de inteligenta
emotionala nu sunt capabili sa- si inteleaga si sa-si gestioneze emotiile, ceea ce poate duce la
frustrare, la izolare, la depresie, la manifestari agresive sau irationale. Absenta inteligentei emoti-
onale creeaza o viata nefericita, care, inevitabil, mai devreme sau mai tarziu, le va aduce nefericire
si celor din jur.

Inteligenta emotionala reprezinta abilitatea unui individ de a-si recunoaste si de a opera cu
propriile emotii, dar si cu cele ale celorlalti, in egald masura, utilizand informatiile emotionale cu
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scopul de a gestiona relatiile interpersonale intr-un mod empatic si eficient. O persoana cu inteli-
genta emotionala ridicatda este constienta de propriile-i sentimente si stari emotionale, chiar si
atunci cand acestea sunt negative. Prin urmare, va fi capabila si le identifice si s le gestioneze. in
plus, intelege sentimentele pe care ceilalti le experimenteaza, ceea ce creeaza toate premisele ca
persoana respectiva sa fie un prieten, un partener sau un lider mai bun. Iar toate aceste abilitati pot
fi perfectionate in timp, deoarece dobandirea inteligentei emotionale este un proces de durata, care
se deruleaza pe parcursul intregii vieti a individului.

Pe masura ce copiii cresc, acestia traverseaza anumite etape ce reprezinta diverse stadii de
dezvoltare a inteligentei lor emotionale si anume :

e dezvoltarea constientizarii emotionale, mai intdi a propriilor sentimente, apoi a senti-
mentelor celorlalti ;

e recunoasterea, identificarea si perceptia emotiilor (vor invata sa inteleaga expresiile fa-
ciale, limbajul corporal, tonul vocii, atat la ei, cat si la ceilalti) ;

e descrierea sentimentelor si denumirea emotiilor (vor invata cum sa foloseasca cuvintele
pentru a transmite ceea ce simt);

e empatizarea cu ceilalti (dezvoltarea sentimentului de grija pentru ceilalti) ;

e controlul si gestionarea emotiilor (vor invata cum sa-si stapaneasca emotiile in momen-
tul in care trebuie sa actioneze atunci cand au sentimente) ;

o intelegerea legaturilor dintre emotii si comportamente.

Conceptul de « inteligentda emotionala » (EI), denumit uneori si coeficient emotional,(EQ),
a aparut in anii ’60, nsd a devenit cunoscut trei decenii mai tarziu, datoritd lui Daniel Goleman.
Acesta a fost unul dintre promotorii conceptului de « inteligenta emotionala » si autorul a nume-
roase carti pe aceasta tema.

Coeficientul emotional (EQ) este diferit de coeficientul de inteligenta (IQ), care masoara
inteligenta umana in sensul abilitatilor mentale cognitive in mod general, pe baza unor teste stan-
dardizate, raportate la varsta cronologica. IQ-ul reprezinta potentialul genetic cu care ne nastem si
care se fixeaza dupd varsta de 12 ani. Coeficientul de inteligenta nu poate fi dezvoltat sau imbu-
natdtit dupa aceasta varsta. IQ-ul este un prag care poate doar sa ne arate drumul catre o anumita
cariera sau un anumit domeniu, pe cand EQ-ul, coeficientul emotional, poate fi invatat, dezvoltat
si imbunatatit la orice varsta. El reprezinta imbinarea abilitatilor personale cu experienta, adica
maturitatea emotionald care sa creeze acea balanta si anume echilibrul necesar prin care sa se
ajunga la succes in cariera si in viata.

Daca IQ-ul este facil de masurat, majoritatea oamenilor situdndu-se in jurul valorii de 100,
in ceea ce priveste inteligenta emotionala nu exista o scara valorica si nici teste.

S-a constatat ca persoanele cu o inteligenta emotionald (IE) ridicatd au o sdnatate mentala
mai mare, performanta mai buna la locul de manifestare si abilitati de conducere. Daniel Goleman
a indicat ca IE a reprezentat 67% din abilitatile necesare pentru performante ca lideri si a contat
de doua ori mai mult decat expertiza tehnica sau 1Q.

Cum recunoastem o persoana cu inteligenta emotionala?

* Este privitd de catre ceilalti ca fiind o persoana empatica ;

* Are capacitatea de a rezolva probleme si de a gasi solutii ;

* Nu se teme sd fie vulnerabila si sa spuna ceea ce simte ;

* Este capabild sd stabileasca limite i nu se teme sa zicd nu ;

* Poate relationa cu ceilalti oameni in diferite contexte;

* Este capabila sa treaca peste evenimentele negative ;
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* Poate accepta critici constructive fara a-si gasi scuze sau a-i blama pe ceilalti ;

- Intelege actiunile si comportamentele celorlalti ;

* Este un ascultator foarte bun ;

* Nu-i este teama sa-si recunoasca greselile si sa-si ceara scuze.

Cum poate fi exemplificatd inteligenta emotionala la copii ?

Copiii isi vor exprima emotiile in moduri vizibile. De exemplu, copiii extrovertiti sunt mai
vocali, pe cand cei introvertiti S-ar putea manifesta printr-o serie de activitati care tin mai degraba
de domeniul artistic : ei pot canta, desena sau chiar scrie in legaturad cu modul in care se simt. Pe
masurd ce se dezvoltd, 1i vor asculta pe ceilalti iIn mod mai activ si vor raspunde in moduri mai
adecvate din punct de vedere emotional.

Isi autoregleaza sentimentele, drept consecinta a faptului ci vor incepe in mod treptat si
proceseze emotiile prin care trec.

Drept urmare, un copil care are inteligenta emotionala se va dezvolta mai armonios, atat din
punct de vedere personal, cat si din punct de vedere al carierei profesionale. Exista diferite jocuri si
exercitii de constientizare superioara, prin care copiii isi pot dezvolta inteligenta emotionala.

Cele cinci componente ale inteligentei emotionale se regasesc in autocunoastere, autosta-
panire, motivatie, empatie si stapanirea abilitatilor sociale.

« Autocunoasterea presupune constientizarea propriilor sentimente si emotii. Persoanele
care au o inteligenta emotionala ridicata au, de asemenea, si un nivel mare al cunoasterii de sine.
Acestea inteleg cum emotiile afecteaza atat vietile lor, cat si pe cele ale celorlalti. Aceste persoane
nu permit emotiilor sa preia controlul.

 Autostapanirea : Persoanele care au capacitatea sa isi stapaneasca gandurile si impulsu-
rile nu vor lua decizii pripite pentru ca anticipeaza consecintele unei actiuni inainte de a o lansa.
Acest aspect poate fi de folos In multe situatii de viata.

» Motivatia : Persoanele care au o inteligenta emotionala ridicata isi gasesc motivatia de a
intreprinde anumite actiuni, de a depune eforturi, de a munci pentru indeplinirea obiectivelor lor
si chiar vor fi productive. Aceste persoane au planuri pe termen lung si se gandesc la modul in care
actiunile lor vor contribui la indeplinirea acestor planuri.

« Empatia : Persoanele inteligente din punct de vedere emotional sunt mai putin egoiste si
simt empatie pentru ceilalti si pentru problemele lor. Sunt buni confidenti, au capacitatea de a cugeta
bine si de a argumenta corect si pot intelege nevoile celorlalti. Pot fi cu adevarat prieteni loiali.

* Abilitati sociale : Unei persoane cu inteligenta emotionala ridicata ii este mai usor sa
colaboreze si sd lucreze in echipa. Poate fi un lider bun datorita abilitatilor de comunicare si de
gestionare a relatiilor, pe care acesta le poseda.

Concluzii:

Inteligenta emotionala are, intr-adevar, o puternicd determinare genetica, asemenea inteli-
gentei intelectuale, insa ea poate fi cultivata de la varste fragede si dezvoltata pe tot parcursul vietii.

Cand spunem despre o persoana ca are inteligentd emotionald ne referim 1n general la ci-
neva care are o foarte buna capacitate de a empatiza cu ceilalti si mai ales de a le influenta emotiile.
Oamenii inteligenti emotional stiu sa 1i citeasca pe ceilalti si sa obtind maximum de beneficii din
relatiile sociale, adaptandu-si comportamentul in functie atat de persoane, cat si de context. Un
copil inteligent din punct de vedere emotional este constient de emotiile sale si vorbeste liber des-
pre ele, recunoscand in acelasi timp si emotiile celor din jur. Acesta va sti sa isi gestioneze emotiile
negative, avand comportamente rezonabile chiar si atunci cand lucrurile nu merg asa cum si-ar
dori si nu abandoneaza o activitate atunci cand aceasta devine dificila.
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Printre avantajele inteligentei emotionale se enumera : imbunatatirea relatiilor cu oamenii,
comunicarea , dezvoltarea abilitatii de empatie, cresterea increderii, reducerea nivelului de stres,
gestionarea mai sigurd a schimbarii perspectivelor de cariera.

Inteligenta emotionala este o componenta a psihicului uman care influenteaza toate aspec-
tele vietii, de la partea personala la cea profesionala si ne ajuta sa atingem mai usor obiectivele pe
care ni le-am propus, de a fi mai buni in tot ceea ce vom intreprinde in postura de parteneri, prie-
teni, lideri, angajati. Prin urmare, este extrem de important sa cultivam inteligenta emotionala a
copiilor deoarece in acest fel ei vor fi mai bine pregatiti pentru a face fata provocarilor vietii,
devenind adulti echilibrati, care vor reusi sa gestioneze rational si calm situatii complicate in care
se vor gasi la un moment dat, mai devreme sau mai tarziu, in vietile lor. De retinut faptul ca totul
incepe inca din sanul familiei, acolo unde copiii deprind modele de comportament si modalitati de
gestionare a emotiilor. In general copiii copiaza comportamentele parintilor, astfel puterea exem-
plului devenind foarte importanta.

Bibliografie:

1. Alexia Barrable, Jenny Barnett, «Cum sa cresti un copil fericit. Zece practici verificate»;

2. Goleman, Daniel, « Inteligenta emotionala » ;

3. https://www.clinicaoananicolau.ro, « Inteligenta emotionald — ce este si cum ne ajuta in
viata ? » ;

4. Ilie Ana, « Inteligenta emotionala a copiilor », seminar online;

5. Kendra studio.ro, « Inteligenta emotionald, definitie si teorii » ;
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7. wikipedia, « Inteligenta emotionald »

CARTEA - IZVOR DE INFORMATII PENTRU ORICE VARSTA

Prof.doc. Daniela Marina
Liceul Tehnologic ,,Jon Mincu” Targu Jiu

Lucrul cu cartea este de neinlocuit pe parcursul
scolarizarii. Este necesar sa-l apropiem pe copil, in mod
constient de universul cartii. El trebuie sa simta bucuria
lecturii, fiecare carte fiind ,,o calatorie prin suflete, gin-
duri si frumuseti .

Dd (Mihail Sadoveanu)

M Gar

relendg
B

Nevoile umane din primele clipe ale vietii sunt hrana, cildura, protectia, afectiunea, lu-
mina. Vorbele blande ale mamei deschid cdi nevazute ale comunicarii, care imbraca forma gangu-
ritului stangaci al bebelusului. Urmeaza primii pasi prin casa, primii pasi in viata de scolar. De la
acest prag se intrd in fascinanta lume a cartilor. Ele vor deveni mijloace de joacd prin activitatea
de colorat, vor fi rasfoite pentru frumusetea imaginilor despre lucruri minunate. Din ele vor fi citite
copiilor poezii, povesti, basme. Copilul va indragi cartile pentru ca-i vor rezolva curiozitati si-1 vor
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amuza, 1l vor capta cu faptele expuse. Crescand, va avea mai multe intrebari, va cauta raspunsuri,
interesul cunoasterii si imaginatia vor inregistra ritmuri galopante. Va observa ca parintii au tot
felul de preocupari importante, iar el trebuie sd invete sd se descurce si singur, pentru a patrunde
in captivanta lume a cartilor!

« Libertatea de a citi, de a primi o educatie, de a avea acces la alte culturi indepartate si noi
descoperiri este un drept fundamental » (Irina Bokova).

Cea mai mare parte a cunostintelor noastre provine din carti. Nu exista astazi domeniu de
activitate care sa nu solicite oamenii la un efort de improspatare si imbogatire a cunostintelor,
tehnice, profesionale, ceea ce se infaptuieste prin instructie. Dar baza instructiei o constituie car-
tea. Acumularea de cunostinte prin cercetarea cartilor presupune priceperea de a le decodifica, de
a le descifra, cu alte cuvinte de a le citi.

Relatia omului cu cartea are o istorie indelungata. Lectura a fost, este si va ramane o acti-
vitate de imbelsugare cognitiva si spirituald specifica cititorului, care va aprecia pe deplin un text
literar, cand va renunta pentru o clipa la prejudecatile sale culturale, la diversele probleme subiec-
tive In favoarea explorarii lumii interioare a celui care scrie sau a celui despre care se scrie. Lectura
nefiind un act gratuit, produce imbogétirea sinelui cu o noud cunoastere, cu o modalitate noud de
receptare a lumii interioare si exterioare. Cititul este o hrana care te metamorfozeaza si scoate din
tine tot ceea ce te reprezintd. Un lucru important este si calitatea cartilor de a nu face zgomot, in
schimb, indemnandu-te cu tainic cantec de sirena, sa le rasfoiesti, sa le redeschizi, produc seisme
culturale si stiintifice, dand nastere unor neasteptate vibratii spirituale. Fara indoiala, cartile raiman
personajele principale ale universului nostru cultural, continuand sa modeleze mentalitati si sa-si
manifeste eficienta, contribuind la indestularea culturala a umanitatii.

Dezvoltarea impetuoasa a stiintei si tehnicii contemporane este rodul creativitatii lui homo
libri, a omului stapan pe Galaxia Gutemberg, domeniul cunoasterii aplicate, prin care omul intra
in faza tehnologici a progresului. In ultimii ani, tehnologia a remodelat modul de petrecere a tim-
pului liber, a reorientat atentia catre mediul on-line, catre televiziune sau catre presa scrisa. Astfel,
in special tinerii si mai ales copiii au fost indepartati de minunata lume a cartilor. Toate aceste
povesti au fost date uitarii si elevii au pierdut obiceiul de a citi.

- Avand permanent ca obiectiv dezvoltarea fi-

zica si psihica a copilului, pe care nu trebuie sa-l con-
sideram un simplu ,,sac” de cunostinte, ci un factor
activ si creator in procesul propriu de invatare si for-
mare, educatorul si parintele trebuie sa stie ca ,,tot ce
e mai frumos este, mai presus de orice, rezultatul
unui calcul exact” (Charles Baudlaire). Este o reali-
tate astazi cd mijloacele de comunicare in masa pot
exercita 0 mare influentd negativa, pot ajuta la o in-
volutie a principiilor, a normelor de viata, in general a civilizatiei, pot frana procesul intelectual si
cultural al omului sau a unei societati. Pentru realizarea justa a organizarii si indrumadrii lecturii
elevilor se impune o colaborare stransa intre scoala si familie. Este necesara se ia in discutie pro-
blema lecturii elevilor si sa se scoata in evidenta imensul ei rol informarea personalitatii copilului,
sa se dea indrumari despre ce si cum trebuie sa citeasca copiii, Spre a-i ajuta sa inteleaga ceea ce
citesc si a le dezvolta interesul pentru lectura.

Lectura cartilor este un proces complex, care se insuseste treptat, intr-o perioada de timp
relativ indelungatd, incepand cu primele saptdmani ale perioadei de scolarizare, cand se invatd
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literele alfabetului si continuand apoi cu exersarea deprinderilor de a citi curent, corect, constient
sl expresiv. Privit in sine, actul lecturii este o operatie psiho- fiziologica, care consta in transpozitia
simultana a unor semne din registrul vizual, imprimate intr-o pagind, in semnificatii mintale. Se
considera pe deplin formata deprinderea de a citi, cand transpozitia se realizeaza in tacere.

ROLUL CDI iN DEZVOLTAREA ABILITATILOR DE LECTURA

Bibliotecar Bran Maria
Liceul Tehn. Baia de Fier, jud. Gorj

,,Consider ca reprezentam o profesie frumoasa, vie, aflata in permanenta schimbare si adap-
tare atat la aspiratiile noastre de transformare, cat si la nevoile utilizatorilor bibliotecilor de azi si,
mai ales, de maine”( Presedintele ABIR- Daniela Argatu)

Piata bibliotecarului este populatia din comunitatea scolara pe care o deserveste biblioteca
scolara si populatia comunitatii din care face parte scoala, respectiv: cartierul, satul, comuna. Cli-
entii sunt utilizatorii bibliotecii indiferent de varsta, categorie sociala, rasa, sex, religie, aparte-
nenta politica, cultura, studii. Toti cei care trec pragul unei biblioteci trebuie castigati ca utilizatori.
Castigandu-i ca utilizatori, facem sa circule obiectul muncii, CARTEA, unitatea de biblioteca in-
ventariatd. Aceste unitati trebuie sa circule pentru a-si face ciclul de viata, pentru a comunica in-
formatie, pentru a transmite culturd, pentru a elimina ignoranta si a justifica in ultima instanta
existenta bibliotecarului intr-0 institutie bugetata. Pentru a atrage utilizatorii putem incepe cu un
marketing de biblioteca. Unde Incepe si unde se termind marketingul in biblioteca scolara?

As raspunde ca de la intrarea in institutia de invatamant. Un afis, un indicator, un mesaj, un
banner, o vitrind cu noutati bibliografice, un panou cu imagini din biblioteca, cu evenimentele ani-
versare trebuie sa ia ochii celui care intra in institutie. Este prima invitatie pe care o facem politicos,
incitant, agresiv vizual, colorat, curat, elegant ,imbietor ,cu mesaj direct si tinta precisa. Asa ne
facem cunoscutd existenta. Daca am aprins becul curiozitatii populatiei scolare si adultilor de a
vedea ce e dincolo de usa de la intrarea in bibliotecd, 20% am rezolvat problema vizitatorilor. Ra-
mane sa i1 determindm acum sa foloseasca serviciile de bibliotecd. Deci ambientul trebuie sa fie
atragator. O lumina mai putin agresiva, rafturi aerisite, atractiv inscriptionate cu domeniul din care
fac parte cartile, scris colorat ca iIn Margareta Documentara, explicit dar si biblioteconomic, flori,
mese curate, asezate in dreptul fiecarui domeniu, scaune confortabile, computere conectate la inter-
net prevazute cu casti si camera web, raft cu materiale pe suport magnetic asezat langa computer,
raft de presa cu un fotoliu si o masuta ,locul bibliotecarului intr-un colt discret si obligatoriu acces
direct la raft pentru utilizator, vor aduce sigur clienti permanenti. Utilizatorul trebuie lasat sa pipdie
cartea, sd o rasfoiascd, ca si cand ar cumpara-o. [luzia ca acea carte ii va apartine o perioada ii da un
sentiment de posesie, de apartenenta.

Un alt motiv de incurajare este acela de a-si vedea numele scris de bibliotecar pe un carto-
nas lipit pe coperta a-3-a a cartii, alaturi de ceilalti cititori. Acest cartonas il responsabilizeaza si
pentru a nu deteriora cartea, 1i da sentimentul de apartenenta la un grup cu aceleasi preferinte, dar
si posibilitatea socializarii cu aceia care au citit inaintea lor volumul. Faptul de a nu fi considerat
ciudat alegand acel volum, le da curaj in a alege sa il citeasca, mai ales daca a fost utilizat de mai
multe persoane, capata incredere cad este o alegere buna. Acesta este un mod de autoreclama a
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cartii, de autorecomandare si certificare a calitatii ei. Este si un instrument de control pentru bibli-
otecar, dar si de verificare a cererii si ofertei pe care 0 avem pentru anumite titluri.

Fiecare datd aniversara din calendarul scriitorilor si compozitorilor trebuie marcatd cu o
mica expozitie de carte, fotografii, prezentari realizate in Power Point, filme documentare, ore de
auditii, concursuri, dramatizari, etc

Este importantd publicitatea pentru aceste evenimente. Invitarea presei, comunicate in
mass media, invitarea televiziunilor, dau o valoare mai mare evenimentelor si atrag atentia publi-
cului utilizator asupra valorii promovate, asupra interesului aratat de biblioteca scolara acestor
tipuri de evenimente, cat si asupra calitatii utilizatorilor bibliotecii scolare. Pliantele, posterele,
chiar si alb negru, fluturasii oferite cu cateva zile inainte de data producerii evenimentului, prega-
teste psihologic utilizatorii ii determina sa-si faca timp pentru a participa la eveniment si a retine
datele esentiale: data, ora, locul, participantii. Un mic protocol care sa ofere un pahar de apa, un
ceai, biscuiti, dau o mai mare stralucire evenimentului, facandu-1 de neuitat. Oamenii socializeaza
mai bine cu un pahar in mana, devin mai degajati, recepteaza mai bine informatia. Oferirea unor
diplome elevilor, adeverinte cadrelor didactice, premii celor care se implica in desfasurarea acti-
unii fac reusita sigura . Intrebarile vin imediat. Cu ce resurse? Dar cu o mici strategie de marketing
e posibil. Invitand o editurd sau o librarie care sigur sunt interesate sd-si vanda marfa, se negociaza
un fond de protocol si 0 sponsorizare a actiunii. Nimeni nu refuza un loc de desfacere fara chirie,
deci se asteapta sa cheltuiasca ceva pentru a putea vinde. De asemeni se negociaza o reducere de
pret la vanzarea cartilor si in alegerea titlurilor care sunt cautate de utilizatori sau din care nu avem
suficiente in gestiune pentru a ne completa astfel colectia, obtinandu-le ca sponsorizare . Biblio-
teca scolard are posibilitatea de a gdzdui expozitii itinerante de carte cu vanzare de la editurile
prestigioase care doresc marirea vanzarilor. O solicitare in scris catre acestea, negocierea conditi-
ilor de prezentare cu standuri rotative sau fixe, pot atrage fonduri de carte importante pentru bibli-
oteca, utilizatori mai multi, prestigiu si pretuire pentru interesul aratat promovarii cartii in scoala.
Donatiile de carte de la donatorilor particulari, cei care renunta la bibliotecile private pentru mo-
dernizarea locuintelor, pot face obiectul unor expozitii cu vanzare la preturi scazute catre elevii
care doresc sa-si faca propria biblioteca, sau utilizatorii interesati. Fondurile pot fi folosite pentru
dezvoltarea colectiilor, achizitii de aparatura electronica, birotica, fonduri de premiere, protocol.
Pe timpul vacantelor scolare biblioteca trebuie deschisa utilizatorilor. Programele de vacanta tre-
buie popularizate din timp, pentru ca elevii sa-si poata planifica timpul pentru utilizarea resurselor
bibliotecii. Anumite activitati recuperatorii, lectura in grup pentru elevii care au probleme la citire
deschid gustul pentru lectura si-i incurajeaza sa-si Insuseasca mai repede deprinderea de a citi.
Trebuie atrasi si parintii elevilor pentru a participa ca supraveghetori la aceste activitati.

Trebuie sa ne ingrijim din timp sa cream cu elevii pliante, postere, anunturi atractive
pentru a-i atrage spre biblioteca si in vacante. Facem un orar cu activitati diverse, zilnice, si il
afisam inainte de terminarea cursurilor la loc vizibil. Daca timpul permite si scoala are o gradina
este bine ca activitatea de lecturd sd se desfasoare in aer liber. Scoateti doua trei mese , scaune in
gradind, la umbra ,lasati-i sa socializeze, s joace scrabble, sah, sa asculte muzica buna. Elevii
trebuie incurajati sa doneze bibliotecii copii ale filmelor, jocurilor, materialelor educationale pe
suport electronic, colectii de reviste pentru elevi pe care le inregistram intr-un registru gen Cartea
de onoare a donatorilor. Avem in ména noastrd un instrument scump, invidiat de multi, nebanuit
de profitabil, informatia. Facem reclama cartilor cele mai solicitate, realizam un top al celor mai
citite carti din anul scolar si prezentam elevilor ca o statistica. Chiar elevii pot face aceste prezen-
tari pe care le putem folosi ulterior. Toate aceste activitati promoveaza lectura, cultura, cartea in
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esenta, reduce monotonia la locul de munca, creeaza fonduri pentru dezvoltarea bibliotecii, poate
aduce si fonduri extrabugetare pentru obtinerea unor venituri suplimentare. Astfel raspunsurile la
intrebarile puse initial au fost date In contextul respectarii profesiei de bibliotecar si stimularii
respectului pentru cultura, responsabilitate pe care o avem din momentul alegerii acestei functii.

Ca o concluzie: Bibliotecile scolare exista in intreaga lume ca medii de invatare ce furni-
zeaza un spatiu (fizic si digital), acces la resurse si acces la activitati si servicii care incurajeaza si
sustin elevii, profesorii si comunitatea educationala. Dezvoltarea bibliotecilor scolare merge in
paralel cu dezvoltarea din educatie, cautand sa inarmeze elevii cu acele cunostinte, necesare pentru
a putea actiona si pentru a contribui la progresul societatii. Desi gama de avantaje si operatiuni
variaza in lume, bibliotecile scolare de pretutindeni se axeaza pe sustinerea si dezvoltarea invatarii
la elevi. Biblioteca scolara furnizeaza o gama larga de oportunitati de invatare, pentru indivizi,
grupuri mici si grupuri mari, cu accent pe continutul intelectual, cultura informatiei si dezvoltarea
culturala si sociala. Centrarea bibliotecilor scolare pe persoana care invata sustine, extinde si indi-
vidualizeaza curriculumul scolar.

METODE APLICATE LA CLASA iN VEDEREA STIMULARII LECTURII
IN RANDUL ELEVILOR DE LICEU

Prof. Gheorghe Cornelia
Liceul ,,Gheorghe Tatarescu” Rovinari

Fara indoiala, una din marile probleme ale societatii actuale in general si ale scolii roma-
nesti in special, este scaderea continud a interesului fatd de lectura, de ceea ce Tnseamna carte,
beletristica, absenta aproape totald a apetitului pentru calatoria in lumea fictiunii. Profesorul de
limba si literatura romana se confrunta cu acest dezinteres printre elevi si inregistreaza dureros o
mare dificultate a acestora de a intelege un text la prima vedere si, mai ales, de a merge spre
profunzimea textului, spre analiza stilistica si a notiunilor de teorie literara. De aceea, profesorul
este pus 1n situatia de a gasi metode, diferite cdi pentru a stimula lectura, pentru a o face cat mai
facila si mai interesanta, profesorul trebuie sa inventeze si sa se reinventeze ca sa ajunga pana la a
starni curiozitatea celor din banci.

Pe langa lectura obligatorie care devine materie pentru examen, tanara generatie trebuie
indrumatd catre lectura ca mod de viatd. Ca atare, profesorul propune o listd cu autori clasici din
literatura romana si cea universala, alaturi de o biografie a scriitorilor precum si a unor curiozitéti
in ceea ce priveste felul cum a aparut opera respectiva, geneza acesteia, punctul de plecare, legatura
posibila dintre viata autorului si opera. E nevoie sa se mearga de la simplu spre complex.

O alta modalitate ar fi desfasurarea orelor de literatura in spatiul bibliotecii sau al Centrului
de documentare si informare (CDI), astfel incat elevii sa fie familiarizati cu atmosfera acestui loc
care le oferda imediata posibilitate de a consulta un dictionar, o crestomatie, o carte de critica lite-
rard, dar si vizionarea filmelor care au la baza ecranizarea cartilor. Asadar, profesorul documenta-
rist vine in sprijinul profesorului de limba romana si Impreuna pot mobiliza elevii sd citeasca.

O constatare facutd de noi este aceea ca elevii se implica si participa atunci cand sunt soli-
citati sa-si imagineze, plecand de la un titlu de opera, care e subiectul, tema, cand si unde s-ar
petrece actiunea, care ar fi relatia dintre personaje. In urma acestui exercitiu de imaginatie, profe-
sorul stabileste care aspecte se potrivesc din cele enumerate de elevi.
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Citirea unor pasaje-cheie de o anumitd semnificatie, sublinierea originalitatii scriitorului
respectiv 1n ce priveste stilul, pot determina elevii sa scizioneze cartea respectiva si sa o citeasca.
Periodic merita sa se incerce provocarea de tipul ,,Ce ati citit? Ce recomandari puteti face colegilor
si profesorului?”

Cu totii stim ca un loc privilegiat in preocuparile tinerilor il ocupa internetul cu tot ceea ce
presupune el. Apeland la metode moderne si la alte mijloace de invatamant in afara de cele traditio-
nale, crearea unui blog ar putea avea sorti de izbanda in determinarea elevilor si citeasca. in spatiul
blogului, ei ar putea sa isi prezinte propriile pareri si sa faca recenzia cartilor citite. Blogul a devenit
una dintre cele mai fascinante unelte care au aparut pe internet in ultimii ani, un instrument de
publicare on-line care ajuta oamenii sa-si prezinte cu usurinta ideile, cunostintele, descoperirile si
gandurile. Spatiul blogului este unul participativ si antreneaza intregul colectiv al clasei, obligdndu-
I si pe cei care sunt de obicei pasivi la lectie sa se mobilizeze si sa lucreze alaturi de ceilalti, antre-
nandu-se intr-o munca de echipa. Un avantaj al blogului este cel al valorizarii muncii elevilor. Cre-
atiile lor nu mai sunt destinate doar receptarii de catre profesor si colegi, ci pot fi vazute si de elevii
din alte clase, de alti profesori, familie care poate vedea ce fac copiii in orele de limba romana si pot
fi la curent cu progresele lor. Rezultatul reprezinta o responsabilizare in ceea ce priveste actul scrierii:
raspunderea pentru corectitudinea informatiilor, sustinerea unei opinii.

Un alt avantaj este dat de faptul ca elevii stiu de la inceput ca productiile lor sunt destinate
pentru a fi citite de altii, acest lucru sporind motivatia lor de a munci mai mult, de a termina la timp
sarcinile, de a-si da silinta sa lucreze cat mai bine, lucru care duce la crearea unor produse finite mult
mai elaborate — scriere, rescriere, corectare. De asemenea, se dezvolta deprinderea de a face lectura
critica a creatiilor proprii si ale altora, comentariile reprezinta un instrument foarte eficient de auto-
evaluare si de evaluare, dar prezinta si avantajul exersarii deprinderilor argumentative.

In cea mai recent carte a sa, ,,Impudoare — despre eu este vorba”’, Gabriel Liiceanu afirma
ca toate cartile sunt ,,vieti oferite ca prada spre bucuria celorlalti” sau ,,Adevarata carte nu e nicio-
datd un divertisment , ci Intalnirea cititorului cu propriul destin.”

ROLUL CENTRULUI DE DOCUMENTARE SI INFORMARE iN
OPTIMIZAREA PROCESULUI DE PREDARE-INVATARE-EVALUARE
LA DISCIPLINA ISTORIE

Prof. Cocora Teodora
Liceul Gheorghe Tatarescu Rovinari

Scoala ca institutie de informare, formare si pregatire a tinerilor pentru viata, are datoria de
a tine pasul si chiar de a previziona schimbarile rapide din toate domeniile societatii. Astfel ca
rolul actual al scolii este de a dezvolta la elevi capacitatea de a accesa informatia si de a o utiliza
adecvat in situatii diverse, de a dezvolta competente si abilitati necesare tanarului pentru a face
fata provocirilor si oportunitatilor lumii contemporane. In acest context, Centrele de Documentare
si Informare, ca structuri bine definite ale procesului de invatamant, ofera un spatiu optim pentru
invatare, prin punerea la dispozitia elevilor a unor mijloace de invatamant variate si prin colabo-
rarea dintre profesorul documentarist si profesorii clasei.

Profesorii de istorie folosesc o varietate de tehnici pentru a spori semnificativ eficacitatea
procesului de invatare, atat in cadrul lectiilor interactive, cat si in cadrul activitatilor extracurricu-
lare, desfasurate in cadrul Centrului de Documentare:
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e In lectiile de istorie centrate pe elev, pentru crearea unui cadru eficient de invatare este
importanta echilibrarea instruirii frontale, individuale si de grup, deoarece fiecare dintre aceste
forme de organizare prezinta avantaje si dezavantaje. Activitatile individuale si de grup se desfa-
soara cu succes in cadrul centrului, permitand dezvoltarea abilitatilor de comunicare si cooperare,
cresterea gradului de implicare in activitate, schimbarea atitudinii fata de mediul educational.

e De exemplu, se poate aplica foarte bine metoda ,,Atelierul de scriere”, care permite
stimularea creativitatii si imaginatiei elevilor. Elevii au nevoie sa li se ofere din cand in cand ocazia
de a scrie si in cadrul altor ore in afara celor de limba si literatura romana sau de limbi moderne.
Orice elev e capabil sa scrie lucruri minunate, iar cresterea ponderii activitatilor care se bazeaza
pe scriere este o realitate a noilor programe si manuale, desi asemenea activitati nu pot fi realizate
decat intr-un context favorabil ca spatiu si numar de ore.

e Vizionarea unor filme artistice sau documentare in cadrul lectiilor de istorie:

De exemplu, vizionarea filmului artistic ,,Joyeux Noél” (2005) sau a filmului documentar
,,uUnirea din 1918, in cadrul lectiilor despre Primul Razboi Mondial.

o Activitati prilejuite de diverse evenimente:

» Ziua Nationala a Romaniei

» Ziua Holocaustului

» Unirea Principatelor

» Ziua Europei

> Bicentenar Tudor Vladimirescu

» Activitati de valorizare a patrimoniului si potentialului cultural

» Alte activitati extracurriculare:

» Mari personalitati istorice

e Siptamana istoriei - activitate extracurriculard desfasurata de elevi pe baza propriilor
dorinte si autonomii. Scopul sau este de a intelege modernitatea si trecutul istoric. Aceasta activi-
tate este dirijatd de profesor, dar ajuta la aprofundarea cunostintelor elevilor despre subiect.

DEZVOLTAREA COMPETENTELOR DE LECTURA ALE ELEVILOR
PRIN CENTRUL DE DOCUMENTARE SI INFORMARE

Profesor documentarist,
Lupulescu Teodora Georgiana
Liceul Teoretic ,,Tudor Arghezi,, Targu-Carbunesti

MOTTO:

"Sunt un vicios al lecturii.

Nu ma pot inchipui fara sa tin o carte in mana”
(Nicolae Manolescu)

Intr-o lume in care informatiile (cunostintele) sunt din ce in ce mai numeroase ,nu este
foarte usor sa le identificdm usor pe cele care ne intereseaza sau pe cele care ne pot ajuta intr-
adevar. Mai mult ,adesea nu reusim nici macar sa identificam sursele unde am putea sa gisim ceea
ce ne intereseaza. Desigur, informatia exista pe o multime de suporturi si intr-o multime de forme.
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De aceea este nevoie, intotdeauna si ne gandim ce fel de informatie cautam si sa apelam asa cum
trebuie la fiecare gen de suport.

Este demonstrate stiintific ca lectura asigura o dezvoltare intelectuala care nu poate fi in-
locuita de un alt tip de activitate, cine doreste 0 societate de oameni liberi si creatori trebuie sa
incurajeze lectura, sa formeze cititori.

Existd a adevarata “putere a cartii “care este si va fi deasupra tuturor formelor de receptare
cultural sau educativa: Profesorul documentarist este dator sa vegheze la calitatea actului lecturii pen-
tru ca aceasta ”sa ramana o nevoie fundamental a omului de azi si de maine. Nu exista inapti pentru
lectura ,exista doar trepte ale procesului si exista, mai ales ,o0 filosofie a relatiei cu lumea si cu sinele,
o filosofie a participarii din care absenta cartii echivaleaza cu superficialitatea si cu neimplinirea”.

Lectura ocupd asadar un rol primordial in activitatea pedagogic - educativa desfasurata de
profesorul documentarist. Pedagogia lecturii vizeaza: sa constituie, sa cultive si sa valorifice ca-
pacitatile individului, sa formeze deprinderi corecte, intre care cele de munca individuala si/sau In

In Centrul de Documentare si Informare (CDI) se pot desfisura mai multe activitati pornind
de la tema lecturii: expozitii de carte, cenaclu literar, cerc de lectura, concursuri de lectura, ora de
lectura, promovarea lecturii.

Predarea-insusirea literaturii se impleteste organic cu indrumarea lecturii. Nu putem vorbi
de ore speciale destinate ,,necesitatii indrumarii lecturii”, ci, permanent, ora de ord, problema lec-
turii se va afla in atentia profesorului. Comentariul literar sau caracterizarea generala a unei opere,
elevilor In diverse domenii ale literaturii, In intelegerea unei opere literare, in formularea unor
opinii asupra celor citite.

In mare masurd, metodele recomandate in indrumarea lecturii sunt cele ale didacticii in
general®: metode verbale: expunerea (sub forma povestirii, explicatiei si prelegerii), conversatia
(euristica si examinatoare), problematizarea, lucrul cu cartea; metode intuitive: demonstrarea; me-
tode active: exercitiile.

In afara acestor metode — si le zicem traditionale — de indrumare a lecturii, exista forme de
activitate care necesitd un spatiu special in programul scolar, cum ar fi cercul de literatura romana
si cercul de creatie literard (cenaclul literar). In ,,Revista cercurilor de lecturd”, sintagma cercuri
de lecturd este definitd astfel??: un proiect de cercetare al cirui scop este cultivarea interesului
pentru lecturd in randul elevilor; comunitdti de lectura in care 10-15 elevi, acoperind toate ciclu-
rile de Invatamant, si profesorii lor se intalnesc, citesc si discuta despre carti; nume generic pentru
alte activitati ale asociatiei prin care se promoveaza lectura.

Dintre tehnicile de stimulare a lecturii care se pot utiliza chiar in cadrul orelor se remarca
cea a minutului de lecturd®®. Ce presupune acest moment? Minutul de lecturd de la inceputul
fiecarei ore (in functie de timpul disponibil) ofera prilejul de a identifica particularitatile unor texte
foarte diverse, fie ca alegerea este a profesorului sau a elevilor. Alegerea textelor-ancora, intere-
sante pentru discutarea unor notiuni de teorie literard, devine o provocare dacad se urmareste si
dezvoltarea creativitatii. Pentru ,,minutul de lectura” vor fi propuse texte literare, dar si nonliterare.

Astfel, in primul sfert de ora lectia este, de fapt, lectura unui fragment, aflat intr-o relatie
mai mult sau mai putin stransa cu textul ,,oficial”, cel din paginile manualului. Citirea fragmentului

2L Craciun, Corneliu, Metodica predarii limbii si literaturii roméne in gimnaziu si in liceu, Ed. Emia, Deva, 2004
22 Revista cercurilor de lecturd, anul 3, nr. 1, 2010
*Nicolae, Mihaela, Minutul de lectura, in revista “Perspective”, nr. 1 (20), 2010
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este urmata de exprimarea libera a opiniilor, chiar si a celor mai neobisnuite, pe baza carora elevii
scriu — intr-un timp scurt — cateva randuri, pornind de la textul-ancora. In felul acesta, elevii invati
cum ia nastere un text si, ajutati de model, deprind mecanismele scriiturii, isi insusesc notiuni
referitoare la stil, fluxul scrierii, interiorizeaza lectura.

In continuare voi aborda cateva metode alternative de invitare activa, aplicabile in Centrele
de Documentare si Informare: jurnalul de lectura si prezentarea de carte.

Jurnalul de lecturd poate avea urmatoarea structura: fila la dispozitia elevului (nume, pre-
nume, clasa, scoala); lista lecturilor obligatorii; lista lecturilor suplimentare; indicatii referitoare la
ceea ce trebuie sa se urmareasca in lectura si la modul in care aceste observatii pot fi formulate.
Lista lecturilor suplimentare poate contine sugestii venite din partea profesorului, dar si a elevilor.
Citind consemnarile din jurnalele elevilor, dar si discutand cu acestia despre oportunitatea alcatu-
irii lor, am constatat urmatoarele: elevii scriu cu o reala placere in jurnale, incurajati fiind de ine-
ditul ,,formulei narative”, dar si de perspectiva evaluarii lor de catre profesor; elevii renunta cu
vaditd satisfactie la preluarea unor opinii critice incifrate, in favoarea placerii de a se exprima ei
insisi, chiar daca impresiile de lectura sunt formulate uneori cu stangacie.

Prezentarea de carte este o activitate complexa, care vizeaza infatisarea subiectului, a per-
sonajelor, a problematicii, ca si a motivelor pentru care lucrarea poate fi recomandata. Acest tip de
activitate are doud aspecte: redactarea unui text informativ si prezentarea orala a acestuia. Prezenta-
rea de carte poate fi propusa elevilor ca metoda complementara jurnalului de lectura si Se poate
desfasura saptamanal, conform unui calendar prestabilit. Avantajul metodei consta in faptul ca elevii
isi exerseaza competentele de comunicare orala, pregatindu-se astfel pentru examenul de la finaliza-
rea cursurilor liceale (evaluarea competentelor lingvistice de comunicare orala in limba romana).

Indrumarea lecturii trebuie sa fie o preocupare permanenti a profesorului. Prin urmare,
trebuie folosita — in afara de metodele si tehnicile de lucru prezentate mai sus — orice imprejurare
care are legaturd cu stimularea lecturii. Pornind de la lectura operelor importante din literatura
romana si cea universald, se pot dezvolta si activitati de lecturd a imaginii, prin vizionarea de
ecranizari dupa operele citite, fie animatie, fie filme.

Pe langa faptul ca elevii isi imbogatesc cunostintele in cadrul acestor activitati, dar orele
de lecturd si lectura n general i1 mai ajuta pe elevi sa-si imbogateasca vocabularul, sd le stimuleze
imaginatia, dar si gustul pentru frumos.

Putini copii mai citesc din placere, ci mai mult obligati. Nu mai este pentru ei o placere in
a tine o carte in mana si sa se lase purtati intr-o lume plind de aventuri si personaje felurite. Multi
dintre elevii scolii romanesti prefera sa ia un rezumat, o recenzie sau un comentariu literar de pe
internetul plin de oferte in acest sens. Farmecul de a tine o carte in mana este inlocuit de cel de a
tine mouse-ul. Este mult mai usor pentru elevi sa utilizeze internetul, desi ei nu inteleg toate sem-
nificatiile, subiectul si tema unei carti pe deplin dintr-un rezumat sau un comentariu de pe ,,net”.
Sunt amanunte in orice carte care nu pot fi dezvaluite dintr-un eseu sau comentariu literar. Un
profesor bun va depista elevul care nu a citit cartea ci comentariul.

Elevii ar trebui constientizati mai mult de placerea lecturii, de a tine cartea in mana. Oare
nu e mai placut sd iesim In natura, sa petrecem o dupa-amiaza de duminica cu o carte in mana?
Peisajul din natura va contribui si mai mult la calatoria prin aventura cartii. Dar si prezenta raftu-
rilor pline de carti din biblioteca Centrului de Documentare si Informare ar trebui sa-i fac pe elevi
curiosi de continutul cartilor si de posibilele aventuri pe care o carte le poate oferi.
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TEHNOLOGII INFORMATIONALE IN GRADINITA

Prof. Bizdoaca Ana-Maria
Gridinita cu Program Prelungit ,,Mihai Eminescu”, Targu Jiu, Gorj

,»A stii nu este de ajuns; este nevoie sd aplicam.
A dori nu este suficient; trebuie sa actionam.”
(Johann Goethe)

Viitorul invatamantului apartine unui sistem educational informatizat, astfel tanara gene-
ratie trebuie sa paseasca in viitor cunoscand utilizarea calculatorului, la fel cum generatiile trecute
au stiut sa foloseasca hartia si creionul.

Societatea informationala este o stare de fapt a prezentului si ramane la latitudinea noastra
cat de repede vom sti sa facem parte din ea, si aceasta ca o necesitate individuald de armonizare.

Noua orientare a invatamantului romanesc urmareste dezvoltarea gandirii critice a copiilor
prin folosirea unor metode si tehnici activ-participative care pun accentul pe participarea activa a
copilului si 11 plaseaza pe acesta in centrul procesului de invatare. Copilul dobandeste capacitatea
de a gandi critic in timp, ceea ce-i permite sa se manifeste spontan, fara ingradire, fara sa-i fie
teama de parerea celor din jur, oferindu-i putere si incredere de analiza si reflexie.

Jocul este principala forma de organizare a procesului instructiv-educativ din gradinita, iar
,.utilizarea calculatorului este pentru copil un mod de a invata, jucandu-se”. (Nica Elena)

In activitatile desfasurate cu prescolarii se poate folosi ca metoda invitarea asistatd pe cal-
culator, daca sunt indeplinite cumulativ trei coordonate esentiale: cadrele didactice dispun de pre-
gatirea necesara, care sd le permitd utilizarea calculatorului, gradinita sa detind baza materiala
necesara desfasurarii activitatilor asistate de calculator, timpul alocat sa fie in concordantd deplina
cu nevoile si nivelul de varsta al prescolarilor.

In activitatea cu prescolarii, utilizarea tehnologiei informatiei are un ecou pozitiv. In de-
mersul de pregatire s-a pornit de la faptul ca aldturi de mijloacele didactice clasice, calculatorul
este un instrument didactic ce poate fi folosit in scopul eficientizarii tuturor activitatilor.

Utilizarea calculatorului in activitatea didactica creste randamentul profesorului, incura-
jeaza inovatia/modernizarea procesului didactic, faciliteaza intelegerea fenomenelor de cétre copii,
promoveaza invatarea cooperativa, dezvoltand abilitati de lucru in echipa, permite o invatare indi-
vidualizata, personalizata. TIC se poate utiliza pentru urmatoarele tipuri de activitati: predarea si
invatarea ce se poate face utilizand lectii electronice, interactive (de ex., www.edituraedu.ro), mul-
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timedia (un film documentar sau didactic, o pagina web, o prezentare pe calculator), softuri edu-
cationale (de ex., www.edu-soft.eu), activitati in care se cere copiilor sa fie creativi, sa exploreze
si sa inoveze, utilizdnd Internetul, imbogatindu-si cunostintele cu informatii din domenii variate.
Jocurile dezvolta viteza de reactie, gandirea logica, spiritul competitiv. Copilul poate invata prin
joc, intr-un mod placut si accesibil, culorile, cifrele, literele, formele geometrice, compunerea si
descompunerea numerelor naturale, ordonarea obiectelor dupa diferite criterii etc.

Calculatorul, prin intermediul softurilor educationale, poate, in egald masura, sa instru-
iascd, sa ajute 1n rezolvarea unor sarcini si sa distreze. Ambianta educationala specifica situatiilor
de invatare face to face este nlocuita cu mediul virtual de Tnvatare.

Invitarea cu ajutorul calculatorului se constituie ca o alternativia educationald atractiva
care reduce restrictiile de ordin temporal, social, spatial sau de alta natura.

Folosirea calculatorului in activitatile cu prescolarii are unele avantaje si dezavantaje pe

care le-am sintetizat astfel:

AVANTAJE

DEZAVANTAJE

l.reprezinta un mijloc de invatare preferat de
copii, pentru ca este animat, viu si interactiv
2.stimuleaza interesul, curiozitatea, independenta
in rezolvarea sarcinilor, in cautarea solutiilor
3.permite mintii si mainii sa se joace pana la
gasirea solutiei, creand din instinct, imagina-
tie, simpla placere ludica

4.dezvolta perspicacitatea, gandirea logica, crea-
tivitatea, puterea de concentrare, indemanarea
5.accesibilitate, flexibilitate, confortabilitate
6.utilizatorul poate Tnvata in propriul sau ritm,
controlandu-si rapid progresele, beneficiind de
un feedback rapid si permanent

7. interactiunea cu profesorul este neconstran-
gatoare si libera

8. petrecerea timpului liber intr-un mod placut
si util

9. aparatura este usor de folosit

1.din punct de vedere medical lucrul la calcu-
lator implicd o pozitie statica, solicitand co-
loana vertebralda si generand pozitii defec-
tuoase

2.poate afecta vederea

3.dezvolta si incurajeaza violenta prin unele
jocuri

4.nu favorizeaza relatiile sociale, putand duce
la asa numita ,,singuratate computerizata”, si
in final la izolarea individului

5.creeazd dependenta

6.este o ,,fabrica” uriasa de cunoastere, dar
care exploatatd excesiv provoaca pierderea
unor aspecte din lumea basmelor, povestilor, a
jocurilor in aer liber

7. folosirea excesiva conduce la ingradirea si
limitarea afectivitatii copiilor

Predarea - invatarea - evaluarea cu ajutorul calculatorului poate deveni o metoda prin care
prescolarii descopera si invata in mod planificat, ajutandu-i sa invete cu actiuni logice, evitandu-
se dezvoltarea unor activitati mecanice.

Prin urmare, softul educational este o metoda motivanta ce contribuie la eficientizarea pre-
darii — invatarii — evaluarii, modernizarea demersului didactic, incurajarea inovatiei didactice, la
accesibilizarea cunostintelor. Este o alternativa la metodele traditionale.

Incidenta noilor tehnologii in invatamant atrage dupa sine dezvoltarea unui complex de
aptitudini de cautare, selectare, organizare, creare a informatiilor, precum si dezvoltarea autonoma
a anumitor capacitati cognitive. Noile medii de invatare electronica convertesc modelul structural
al interactiunii educator-educat intr-un model triunghiular educator-computer-educat.
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In concluzie, imi exprim deschiderea citre utilizarea tehnologiilor informationale in gradi-
nita, dar gradinita nu ar mai avea farmecul specific daca s-ar renunta la jocuri, poezii, povesti care
modeleaza suflete si 1i ajutd pe copii sa inteleagd lumea pe care o traim.
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TIPURI DE LECTURA PRACTICATE IN CDI

Prof. Guia Roxana
Liceul ”Gheorghe Tatarescu, Rovinari

Lectura are valoare educationala si cognitiva prin faptul ca ajuta elevii sa dobandeasca un
continut informational adecvat varstei si nevoilor lor, dar si sa cunoasca valoarea unei societati si
responsabilitatea profesionala.

Lectura reprezinta o activitate de baza a procesului de predare-invatare, in special a limbi-
lor strdine, la care profesorul poate apela cu mare incredere si curaj pentru a-si atinge obiectivele
educationale propuse. In predarea limbilor striine, franceza si engleza, se urmiresc atingerea unor
competente si anume: intelegerea si producerea unor mesaje orale si scrise; interactiunea in pro-
ducerea unor mesaje orale si scrise. Pentru dobandirea cu succes a acestor competente pe parcursul
anilor de studiu, profesorul poate sa utilizeze in mod regulat lectura, ca mijloc si resursa pe baza
careia Sa-si construiasca activitatile de invatare.

Lectura in cadrul Centrului de Documentare si Informare se dovedeste nu doar eficienta ci si
atractiva pentru elevii doritori sa-si imbunatateasca deprinderile de a intelege o limba straina si de a
se exprima deoarece prezenta fizica a cartilor in jurul lor i motiveaza pentru studiu si i determina
sa renunte la alte activitati. Centrul de Documentare si Informare ofera o atmosfera prietenoasa stu-
diului si dezvoltarii personale, imbie elevii spre lectura si studiu iar pe profesori ii sustine in tran-
smiterea mesajelor educative. Prezenta in acest spatiu al cartilor reprezinta un atu pentru atingerea
obiectivelor propuse de catre profesor si un avantaj pentru elevii doritori de cunoastere si invatare.

Lectura organizata in cadrul CDI-ului presupune activitati de intelegere si receptare a me-
sajelor, interpretare, producere si transformare a acestora. In functie de nivelul lingvistic al elevi-
lor, se poate apela la diverse tipuri de lectura, atat pentru a-si imbogati vocabularul, cét si pentru a
intelege si dobandi regulile gramaticale.

Lectura liniara este printre tipurile cele mai utilizate si eficiente in predarea-invatarea lim-
bilor strdine, in special pentru nivelul debutant, deoarece presupune citirea liniard a unor texte
pentru a invata noi cuvinte si expresii sau pentru a observa regulile gramaticale. De altfel, prezenta
in CDI 1i da posibilitatea elevului de a consulta singur dictionarul in cazul unor cuvinte necunos-
cute, profesorul devenind astfel un ghid, dirijor al activitatii, indrumandu-| pe elev spre sensurile
corecte si informatia de baza. In plus, elevii devin actori activi ai activitatii, fiind cei care cauta
informatia, fac eforturi pentru a o intelege si pentru a o utiliza.

In cazul nivelului mediu sau mediu spre avansat al elevilor, se poate apela cu succes la o
lectura analiticd in cadrul CDI, care va avea o eficientd mult mai mare decat daca se realizeaza in
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sala obisnuita de clasa. S-a observat 0 mai mare motivatie si o mai buna atentie si concentrare a
elevilor asupra cartilor citite atunci cand activitatea se desfasoara in cadrul Centrului de Documen-
tare si Informare. Lectura analitica presupune o anumita variatie de viteza si atentie sporita la
nuante, deoarece nu presupune doar invatarea unor cuvinte de baza, ci intelegerea contextuala a
unor situatii, luarea unor decizii, analiza unor personaje, atitudini si sentimente, precum si expri-
marea unor pareri personale cu privire la mesajele citite si dezbatute. Cititorul trebuie sa fie mult
mai atent la elementele textului ( introducere, cuprins, punct culminant, deznodamant) pentru a
intelege mesajul si a trage concluziile.

Lectura literara este de departe cel mai drag tip de lectura pe care cititorul il poate practica
in CDI. Acesta are posibilitatea de a apela fie la romanul clasic sau modern, fie la diverse volume
de poezii sau piese de teatru, toate facandu-l pe cititor sa evadeze din cotidian si sa regaseasca
sensuri noi. Centrul de Documentare si Informare reprezinta un mijloc la care apeleaza profesorul
pentru a-l determina mai usor pe elev sa citeasca opera si sd-1 determine sa se concentreze asupra
lecturii literare, aici fiind mai usor sa patrunzi in lumea virtuala a cartilor.

Totusi, elevii in mare parte, prefera o lectura informativa globala, sa rasfoiasca putin paginile
unor publicatii, sa parcurga rapid un text si doar sa inteleaga ideea principald, fara a se pierde prea
mult Tn detalii sau informatii secundare. Aceasta este partea practica a lecturii, cea informativa glo-
bala este si cea care le ofera elevilor informatia de baza, simpla si contextuala pe care acestia pot sa
0 puna rapid in practicd, fard o analiza adanca a sensurilor. Dar, acestia au nevoie in acest caz de
ghidarea profesorului pentru a face diferenta intre informatia adevarata si falsa, veche sau actuala.

In predarea limbilor striine in cadrul Centrului de Documentare si Informare, se poate fo-
losi si lectura exploratorie, ce presupune intelegerea unui simbol sau a unei idei in ansamblul tex-
tului. In acest caz, elevul se concentreazi asupra unui singur punct, dezvoltindu-si in acest mod
gandirea analitica, limbajul, atentia si concentrarea.

Si nu in ultimul rand, putem vorbi de o lecturd cu conotatie ludica ce se poate realiza cu
succes in cadrul CDI. Aceasta apare foarte atractiva pentru elevi, fie ca este vorba de citirea in cor,
in perechi sau 1n stafetd. Lectura ludica este interesanta si dorita de elevi, prin prisma dinamismului
pe care il prezintd; putem alege cititori cu capacitati egale de lectura sau cititori cu capacitati dife-
rite. Inclusiv bibliotecarul si profesorul se pot integra in grupul de lectura si deveni actori ai acestei
activitati. Este un tip de lectura ce mentine interesul intregului grup si activeaza atentia. Totusi,
trebuie luatd in considerare durata activitatii; astfel, pentru a fi eficienta trebuie organizata in etape
scurte, aplicatd prea multd vreme devine plictisitoare.

In concluzie, indiferent de tipul de lectura ales, aceasta activitate desfasuratd in cadrul
Centrului de Documentare si Informare si nu intr-o simpla sala de clasa, reprezinta un atu atat
pentru profesorul doritor a-si atinge obiectivele educationale propuse cat si pentru elevul doritor
de cunoastere si invatare.
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ROLUL C.D.I. IN DEZVOLTAREA ABILITATILOR
DE LECTURA ALE ELEVILOR

Susanu Ana — Profesor documentarist
Liceul Tehnologic ”Constantin Brancusi” Pestisani

,,Fiecare carte pare ca Inchide in ea un suflet.
Si, cum o atingi cu ochii si mintea, sufletul ti se deschide ca un prieten bun.”
(Maxim Gorki)

Lectura reprezintd, in viata elevului, activitatea intelectuald, dar si spirituald, prin care acesta
reuseste sa-si formeze si dezvolte personalitatea, largindu-si, in acelasi timp si orizontul de cunoastere.

Citirea unei carti reprezintd o dovada de mare responsabilitate, deoarece lectura este prin-
cipalul instrument in insusirea unei limbi mai bogate, a unei exprimari elevate, nuantate si este un
mijloc de a ne concretiza ideile, gandurile si trairile. Din pacate, elevii generatiei actuale manifesta
un dezinteres tot mai vizibil fata de lectura, cartea facand parte din ce in ce mai putin din viata
omului modern. Astazi, instrumentele multi-media reusesc sa ofere mult mai mult decat o facea
pana acum lucrarea tiparita, realitatea virtuala cucerind si indepartand tot mai mult de filele carti-
lor. Pentru reducerea acestui fenomen, scoala ca institutie- cheie joaca un rol important in apropi-
erea copilului de lumea cartilor si, implicit, de lectura. Cartea trebuie sa devind partasa in viata
copilului de la cea mai frageda varsta. Ea 1i ajuta pe copii sa parcurga drumul cunoasterii de la
concret la abstract, de la intuitie la reprezentare si fantezie. Cu ajutorul cartii, copilul descopera
instrumente care i pot satisface dorinta de a descoperi realitatea inconjuratoare, ea insasi 0 lume.

Centrul de Documentare si Informare, ca spatiu educational care serveste elevilor un cadru
propice dezvoltarii tuturor competentelor cheie necesare in societatea cunoasterii, este — prin ex-
celenta — locul in care proiectele trans/interdisciplinare pot sa-si dovedeasca utilitatea si eficienta
didactica. De aceea, indiferent de categoria de varsta a utilizatorilor sai, C.D.I.-ul promoveaza
formarea sistematica si progresiva a unei culturi pentru lecturd necesara elevului in invatare.

Prin existenta in cadrul Centrului de Documentare si Informare a unor spatii specifice
agreabile, a unui spatiu atractiv si modern pentru ,,lectura de placere, prin creativitatea profeso-
rului documentarist pentru a educa si promova lectura de placere folosind diverse metode de ani-
matii culturale, se descopera de catre elevi importanta lecturii si a cartii in viata lor.

In orientarea profesorului documentarist trebuie avute in vedere urmitoarele recomandari
pentru lectura cititorului la debut spre cititorul in curs de formare, sfarsind cu cititorul in drum spre
elaborare:

* scopul lecturii sa fie acela de a citi pentru a intelege;

* lectura trebuie sa fie stimulativa, prin pozitia profesorului documentarist de gratificatii, ma-
nifestari laudative, discutii care s promoveze interesul pentru lectura si care sa suscite dezbaterea;

* lectura trebuie sa aiba identitate pentru elevi, definitd prin descoperirea particularitatilor
textuale, premisa autocunoasterii etc.;

* lectura trebuie sa ofere posibilitatea elevilor de a iesi din stereotipie, din cliseele care nu
contin originalitatea si nu starnesc interesul cunoasterii.

Profesorul documentarist are un rol important, si anume, acela de a-i stimula pe copii, de a
gdsi In permanenta noi metode care sa 1i incite la lecturd. Desigur, totul trebuie sd para un joc,
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destindere si relaxare. A citi de dragul de a citi. Nimic impus. Totul se reduce la curiozitatea copi-
ilor, la interesul pe care il au pentru un anumit gen de carte. Absenta unei lecturi sustinute e evi-
denta in vocabularul lor sarac, in comportament, in gandire, in violenta limbajului. Tocmai, de
aceea e nevoie mai mult ca oricand sa ridicam bariera dintre copil si carte. Indepartarea lor de
lectura trebuie sa fie un semnal de alarma pentru toti dascalii. Imaginatia lor atat de bogata trebuie
valorificatd, iar copiii raspund chemarii intotdeauna si reusesc sa te surprinda.

In cadrul CDI, profesorul documentarist in cadrul proiectelor disciplinare si in colaborare
cu cadrele didactice se pot desfasura diferite activitati de stimulare a lecturii folosind metode de
lucru activ-participative:

1. Animatii centrate pe obiectul de lectura:

- Cluburi de lectura

- Lectura intrerupta

- Intalniri cu scriitori, jurnalisti, editori

- Comitete de lectura

- Schimb de rezumate

- Concursuri de lectura

- Saptamana cartii/saptamana presei

- Ateliere de creatie literara

- Lectura publica

- Lectura-puzzle

- Lectura documentara

- Lectura imaginii

2. Animatii centrate pe cititor:

- Asocierea elevilor la politica de achizitii

- Organizarea fondului documentar, prelucrarea informatiilor

- Urmarirea de catre elevi a propriului itinerariu de cititor

- Prezentarea circuitului diferitelor tipuri de documente specifice

- Organizarea unor schimburi de publicatii intre elevi

3. Animatii culturale:

- Organizarea si vizionarea de spectacole

- Participarea la campanii locale/regionale/nationale de promovare a cartii si lecturii

- Organizarea de vizite si excursii si descoperirea unor locuri publice de lectura (biblio-
teci, muzee, librarii)

- Intalniri cu personalititi din diferite domenii

- Dezbateri, mese rotunde pe diverse teme

- Expozitii de noutdti, prezentarea unor colectii, a unor teme de actualitate

- Cluburi

Rolul fundamental al spatiului infodocumentar ramane acela de partener al scolii in procesul
de educare si formare a viitorilor adulti care sa preia si sa continue in mod interactiv procesul de edu-
catie derulat la clasa si sa sustina invatarea centrata pe activitatea individuala si de grup a elevilor.

In societatea contemporan, cu schimbiri rapide si efecte imediate, educatia si invatamantul
trebuie reinnoite, completate, adaptate, astfel incat putem vorbi despre o permanenta inovatie si creatie
in activitatea didactica. Obiectivul general este acela de a promova creativitatea ca factor cheie in dez-
voltarea competentelor personale, antreprenoriale si sociale prin invatarea pe tot parcursul vietii dar si
de a gasi strategii moderne folosite pentru asigurarea unei educatii de calitate in invatamant.
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SURMONTAREA DIFICULTATILOR PE CARE LE IMPLICA
FORMAREA DEPRINDERILOR DE LECTURA LA ELEVI

Prof. Valeria Rosca,
Liceul Gheorghe Tatarescu Rovinari

Lectura raimane unul dintre cele mai eficiente instrumente de formare a personalitatii. Cu
toate acestea, a forma deprinderi de lecturd pana ce acestea sa se transforme in mod de viata sau
in exercitiu spiritual este dificil. O prima dificultate in cultivarea lecturii la elevi ca stil de viata
vine din faptul ca a citi nu este natural, ci tine de artificialitatea culturii, de urmarea unui model.
Primele modele ale unui copil sunt parintii. Daca ei nu au deprinderi de lectura, copilul nu va avea
nici el decat daca intalneste un alt model pe care sa-I admire si pe care sa doreasca sa-1 imite. O
alta dificultate in cultivarea lecturii este fragmentarismul promovat prin mijloacele media, cu pre-
cadere social media. Texte scurte, neingrijite, scrise umoral sunt permise sub forma de comentarii,
Iar tinerii inghit si produc astfel de texte care le consuma atat timpul, cat si energia. Pentru a
combate acest tip de lectura care deformeaza personalitatea, e nevoie de exercitiul critic in sensul
cultivarii discerndmantului . Ideologia este un alt factor care impiedica accesul la texte de calitate,
validate de trecerea timpului. Se produce multa literaturd care sa cada peste ideologia la moda,
ceea ce ar putea pune intre tAnarul chiar pasionat de lectura, si textul bun, bariere. Ideologia creeaza
prejudecati, partizanat, tulbura gandirea clara corecta, impartiala. Multi tineri au devenit partizani
ai ideologiei de gen fara a avea o cultura solida. Accesul la carti nu este nici el usor, se face platind
un pret in bani sau in cdutari. Elevii au nevoie de spatii atragatoare unde cartea sa le stea la dispo-
zitie si unde ei sa se intdlneasca cu placere si sa discute, sa lege prietenii, etc. Lectura nu inseamna
doar literatura de fictiune, ci orice text care aduce cunoastere, de la stiinta la spiritualitate sau arta.
Deprinderile de lectura aduc avantaje numeroase celui ce le are: discernamant, informare, placere,
capacitate de a surprinde si reda esentialul, puterea de a forma propria viziune asupra lumii, etc.
Fiind atat de importanta in formarea personalitatii, lectura trebuie cultivatd cu multa perseverenta
si ingeniozitate din partea profesorului care preda orice disciplind din curriculd, cu atat mai mult
discipline socio-umane. Metodele de promovare a lecturii sunt diverse, profesorul le alege in func-
tie de resursele materiale, umane, de timp, dar si in functie de scopul pe care si-I propune. Astfel,
lectura pe roluri poate fi antrenanta pentru capitolul de erori logice la Logica clasa a IX-a. Piesele
lui Eugen Ionesco au un impact deosebit asupra elevilor, ii familiarizeaza cu piesele de teatru ale
dramaturgului si ilustreaza diferite tipuri de sofism. Astfel de lecturi se pot incheia cu invitatia
adresata elevilor de a juca o altfel de piesa, de a scrie o alta, avand acest model sau de a face un
pronostic argumentat privind finalul piesei. Elevii de reguld propun alta finalitate piesei, lar sur-
priza finalului ionescian creeaza impact.

Un alt tip de lectura este lectura 1n vederea scrierii unui eseu structurat. Pot fi practicate la
psihologie, economie, filosofie. Aceste eseuri pot constitui obiecte ale unor evaludri sau concur-
suri. Se prezinta tema, bibliografia si uneori chiar si structura eseului, problematica acestuia astfel

60


https://issuu.com/gbadau/docs/badau_2015
http://www.ccdcluj.ro/Fisiere/20192020/CDI/publicatie_lectura/PUBLICATIE%20_

incat elevii sa-si poata elabora propriile reflectii, interpretari, propriile teze pe care sa le argumen-
teze. Evaluatorii ( o echipa de profesori intre care si profesorul CDI) stabilesc si criteriile sau
standardele performanta . De multe ori cei care propun concursurile de eseuri sunt evaluatori ex-
terni, iar ce poate face scoala ar fi sa organizeze, sa pregateasca elevii si s selecteze pe cele mai
bune eseuri. Un alt tip de lectura este lectura multimedia. Profesorul prezinta elevilor o bucata
muzicald sau o picturd pe care un personaj dintr-o carte o interpreteaza, lar elevul va completa o
fisa de lucru creata de profesor pe baza textului. Cabinetul CDI poate oferi spatiul pentru trans si

g, v "

poate crea elevului o mai buna asezare in cultura si in spiritualitate.

METODE SI TEHNICI DE EVALUARE
iN INVATAMANTUL PREUNIVERSITAR

Prof. Popescu Eleonora Camelia
Liceul de Arte ,,Constantin Brailoiu” Targu Jiu

Evaluarea initiala ofera elevului si profesorului o reprezentare a potentialului de invatare,
dar si a eventualelor lacune ce trebuie completate si a unor aspecte ce necesita corectare sau im-
bunatatire. Ea nu isi propune aprecierea performantelor globale ale elevilor sau ierarhizarea lor si
astfel se recomanda raportarea la bareme de evaluare (apreciere).

Scopul evaludrii initiale este cu atat mai bine atins, cu cat reusim sa-i determinam pe elevi
sa fie receptivi si sa Inteleagd importanta evaluarii scolare, pentru ca ei sa trateze cu seriozitate
rezolvarea sarcinilor propuse, sa le fie trezita motivatia cunoasterii si dorinta solutionarii corecte
a problemelor enuntate. Intelegand-0 ca un exercitiu util activititii de invatare si nu ca o evaluare
propriu-zisa care implica emotii, mai ales ca rezultatele ei nu se consemneaza in catalog, elevii se
pot concentra liber si in mod expres asupra rezolvarii itemilor propusi si astfel rezultatele ei pot
reflecta obiectiv daca elevii au pregatirea necesara crearii premiselor favorabile unei noi invatari.

Alaturi de predare si invatare, evaluarea reprezinta o functie esentiala si o componenta a
procesului de invatdmant. Cele trei forme de evaluare (initiald, formativa si sumativa) sunt in re-
latie de complementaritate, determinata de functiile lor in demersul evaluativ. Evaluarea initiala
ofera elevului si profesorului o reprezentare a potentialului de invatare, dar si a eventualelor lacune
ce trebuie completate si a unor aspecte ce necesita corectare sau imbunatatire. Ea nu isi propune
aprecierea performantelor globale ale elevilor sau ierarhizarea lor si astfel se recomanda raportarea
la bareme de evaluare (apreciere).

Referitor la importanta evaluarii initiale, Ausubel preciza: ,,ceea ce influenteaza cel mai mult
invatarea sunt cunostintele pe care elevul le poseda la plecare. Asigurati-va de ceea ce el stie si instruiti-
1 in consecintd”. Ea oferd profesorului si elevului posibilitatea de a avea o reprezentare cit mai exacta
a situatiei existente si de a formula cerintele urmatoare. Pe baza informatiilor evaluarii initiale se pla-
nifica demersul pedagogic imediat urmator si eventual a unor programe de recuperare. Pentru ca eva-
luarea initiala sa fie urmata de rezultatele scontate, e nevoie sa se tind seama de urmatoarele:

- tratarea diferentiata a elevilor;

- selectia riguroasd a continutului invatarii;

- utilizarea a acelor metode si procedee didactice care sa antreneze cel mai mult capacitatile
intelectuale, care asigura invatarea activa si formativa;
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- imbinarea eficienta si alternarea formelor de activitate la clasa (frontala, individuala si pe
grupe).

Metodele si tehnicile de evaluare sunt urmatoarele:

- metoda observatiei care consta in consemnarea evenimentelor definitorii pentru dezvol-
tarea copilului;

- metoda consemnarii grafice a preferintelor care permite interpretarea datelor obtinute
despre fiecare copil, prin evidentierea domeniilor de activitate la care copilul a participat cu interes
si cele fata de care a manifestat interes scazut;

- metoda consemnarii grafice a progreselor copilului care este 0 metoda comparativa care
pune 1n evidenta anumite manifestari prin valorile lor la start si prin valorile inregistrate Intr-o faza
ulterioara a angajarii intr-0 activitate oarecare;

- metoda portofoliului cuprinde rezultatele relevante, obtinute prin celelalte metode si tehnici
de evaluare: probe scrise, orale, practice, proiecte sau prin activitati extracurriculare. Portofoliul
poate fi utilizat ca o metoda de evaluare flexibila, complexa si integratoare, care asigura promovarea
interdisciplinaritatii si trebuie privit atat ca metoda complementara de evaluare, cat si ca mijloc de
valorizare a muncii individuale. Aceastd metoda consta In selectarea si pastrarea diferitelor lucrari
ale copiilor (desene, picturi, colaje)pentru ca sa poata opera ulterior evaluarea de tip cumulativ care
va sublinia progresele realizate de ei intr-o unitate mai mare de timp. ,, Testele standardalizate” sunt
instrumente de evaluare a performantelor scolare pe baza unor criterii de apreciere coerente si expli-
cite formate dintr-un grupaj de intrebari (itemi) care descopera o arie de continut.

Evaluarea este un moment in cadrul invatarii, la fel de important ca si predarea, de aceea ea
trebuie aplicatd cu deosebita atentie asupra scolarilor. Metodele si tehnicile de evaluare promoveaza
dezvoltarea globala a personalitatii, stimuleaza responsabilitatea copilului, prin libertatea de selec-
tare a temelor si a mijloacelor de realizare, evalueaza scolarii in actiune, adica in procesul de invatare.

Bibliografie:
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ROLUL PLATFORMELOR DE E-LEARNING iN EDUCATIE

Inf. Ficea Vasile

Casa Corpului Didactic Gorj

Inf. Ficea Elena Cristina

Colegiul National ”Spiru Haret” Targu Jiu

In ultimii ani, platformele de e-learning cAstiga tot mai mult teren in ceea ce priveste for-
marea cadrelor didactice. Se utilizeaza tot mai mult calculatorul atat pentru procesul de invatare
cat si pentru predarea si evaluarea cunostintelor elevilor.

In sens larg, prin e-learning se intelege totalitatea situatiilor educationale in care se utili-
zeaza semnificativ mijloacele Tehnologiei Informatiei si Comunicatiilor (TIC). Termenul, preluat
din literatura anglo-saxona, a fost extins de la sensul primar, etimologic, de invatare prin mijloace
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electronice, acoperind acum aria de intersectie a actiunilor educative cu mijloacele informatice
moderne.

In acceptiunea moderna, procesul de invitimant bazat pe resurse utilizeaza atat modele
clasice cu suporturile cunoscute (modele fizice), cat si modele virtuale apartinand tehnologiei mul-
timedia. E-learning-ul reprezinta o componenta a modelului bazat pe tehnologie.

Actualmente, termenul e-learning a ajuns sa inlocuiasca practic toti termenii care desem-
nau o noud maniera de integrare a mijloacelor TIC in procesul de instruire.

Realizarile e-learning pot fi clasificate din mai multe puncte de vedere. Vom selecta doua
dintre ele:

— Realizari e-learning pe baza de CD: cursantii primesc cursurile pe CD, vor instala aceste
cursuri pe calculatorul propriu si pot incepe pregatirea, invatarea

— Realizari e-learning pe baza de retea: cursurile pot fi accesate prin intermediul retelei
(intranet/internet) de pe serverul central

Platforma e-learning este un produs program avand urmatorul set minimal de cerinte care
sa permita:

— asigurarea procedurilor privind instalarea, configurarea si administrarea

— utilizarea unei interfete prietenoase adaptabila dinamicii procesului educational

— utilizarea de suport logic de comunicare sincrona si asincrona;

— administrarea si monitorizarea informatiilor

— un management accesibil al continutului educational

— utilizarea de module de editare de continut educational sub diverse formate

— facilitarea autoevaluarii offline prin proceduri asincrone si a evaluarii online prin proce-
duri sincrone a cunostintelor asimilate

— un program de pregatire continua, cu verificari partiale pe tot parcursul procesului edu-
cational

— asistarea utilizatorilor in utilizarea software-ului educational

— 1inregistrarea feedback-ului privind calitatea serviciilor educationale oferite, precum si a
calitatii platformei educationale.

Aceste facilitati tehnice au ca scop final intampinarea dorintelor si a nevoilor de instruire ale
elevilor/studentilor, pentru aceasta fiind necesara o buna corelare a aspectelor tehnice cu cele pedagogice.

Competentele digitale sunt tot mai cerute in ultimii ani in toate domeniile. Comisia Euro-
peana considera competentele digitale printre cele opt competente cheie necesare absolventului in
contextul societatii bazate pe cunoastere.

Utilizarea platformelor de invatare in procesul instructiv - educativ ajuta atat cadrele di-
dactice cat si elevii in dinamizarea procesului de predare / invatare / evaluare prin:

— Prezentarea continuturilor utilizand MS Power Point sau un alt editor de prezentari

— Utilizarea filmelor educative pentru a introduce elevii in diversele momente ale lectiei (
experimente, aplicatii, momente istorice)

— Accesarea programelor online care furnizeaza date in timp real
Accesarea bibliotecilor virtuale pentru a obtine informatii asupra conceptelor cheie
Utilizarea site-urilor interactive pentru exercitii matematice/experimente/exercitii lingvistice
— Postarea materialelor aferente lectiei pe site-ul sau blogul personal
Aprofundarea si sistematizarea cunostintelor utilizand harti conceptuale, colaborative,
fise de activitate
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— Testarea cunostintelor utilizand teste online

— Utilizarea metodelor de evaluare alternative cum ar fi proiecte colaborative, portofolii.

Numeroase platforme de e-learning au fost create in ultimii ani pentru a veni in sprijinul
cadrelor didactice, atat pentru formarea lor profesionald cat si pentru activitatile didactice la clasa.
Printre aceste pot fi enumerate urmatoarele platforme de invatare: Platforma Claroline, llias, Hy-
per Edu, AeL, Platforma Moodle, Platforma G-Suite for Education etc.

Prin utilizarea noilor tehnologii de informatii si comunicare, scolile devin centre de inva-
tare si dezvoltare pentru comunitate.
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I11. PARTENERIAT EDUCATIONAL

lceland [P[D:' PROIECTUL EVERY SCHOOL NEEDS AN INCLUSIVE
Liechtenstein AND WELL-BEING TEAM!”

Norway grants

Ana Maria Oancea, consilier scolar CMBRAE

Ce inseama sa te simti bine la scoala? Sa fii sandtos, sa inveti cu sens, sa iti dezvolti stima
de sine, sa te bucuri de descoperirile facute, sa te implici in activitati placute, sa iti dezvolti
potentialul, sa construiesti relatii, sa ai prieteni, sa fii inovativ, sa fii inclus, sa iti configurezi teluri,
sa 1t1 vizualizezi viitorul cat mai sus si cat mai autentic etc.

Prin proiectul Every School Needs an Inclusive and Well-being Team!, proiect finantat din
granturile SEE si norvegiene, Nr. 2019-EY —PMIP-0010, in cadrul Programului de Educatie, Burse,
Ucenicie si Antreprenoriatul Tinerilor 2014-2021, Centrul Municipiului Bucuresti de Resurse si
Asistenta Educationala BUCURESTI formeaza echipe sustenabile de cadre didactice in 18 scoli din
capitala, pentru facilitarea starii de bine a elevilor, din perspectiva incluziunii scolare.
perfectionat modul de interventie in consilierea scolara si au invatat despre dezvoltarea starii de
bine la scoala. De asemenea, au explorat pilonii sanatatii emotionale si au identificat alaturi de
formatori, modalitati de a implementa cat mai bine acesti piloni in realitatea scolii romanesti.
Scopurile adiacente acestor interventii sunt:

1. acceptarea si intelegerea de catre elevi a propriilor nevoi emotionale, a diferentelor
umane;

2. formarea autonomiei personale a copilului;

3. construirea relatiilor sanatoase cu cei din jur, abilitarea in negociere si in sustinerea unei
relatii pe termen lung;

4. interconectarea pentru constituirea unor comunitati stabile, puternice si hranitoare.

Consilierii experti, beneficiari ai mobilitatilor
din proiect, desfdsoara ateliere de formare cu profesorii

\

- din scoli, in care antreneaza aplicarea la clasa, in cadrul
activitatilor de predare, a unor activitati de joc si
~ comunicare didactica pozitiva, cu efecte imediate asupra

starii de bine a elevilor.
Iata cateva elemente din constructia programelor
3 educationale pentru dezvoltarea starii de bine la scoala,
rezultate al celor doud mobilitati din cadrul proiectului, ce sunt aplicate in acest an scolar la cele
18 scoli participante, din Municipiul Bucuresti.

Cum ajutiam elevii in practicarea recunostintei?

Constientizarea aspectelor pozitive ale vietii si exprimarea gratitudinii pentru acestea, pot
spori, in cel mai simplu mod, starea de bine a elevului (”Ma simt recunoscator pentru ca....”).
Astfel, adunand in memorie si in constiinta elemente pozitive ale existentei noastre, vom crea
contextul intelegerii binelui prezent in viata noastrd, al energiei benefice al acestuia, al
potentialului nostru de dezvoltare pe care il putem fructifica.

Cum sprijinim reamintirea si sublinierea experientelor pozitive ale elevilor?
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Constientizarea realizarilor si rezultatelor
obtinute de fiecare elev faciliteaza coloratia
emotionala pozitiva si sprijina cresterea stimei de
sine. Prin realizarile personale este necesar ca
elevul sa Inteleaga orice rezultat ce reprezintd un
progres fata de situatia anterioara pe care el a

._.. , dorit sa o schimbe prin efort personal (trecerea de

)14 ﬁ & \\ la 0 nota mai mica la una mai mare, imbunatatirea

unei abilitati etc.). [atd cateva exemple exemplu:

” Ma bucur ca am invatat sd merg pe bicicletd.”, ” Am reusit sd petrec mai putin timp in fata
ecranelor saptamana asta”, ”Am creat un tablou foarte frumos, fara ajutor”.

Cum putem dezvolta la elevi constientizarea prezentei?

Prin exericitii de tip minfulness, elevul poate invita ca gandurile noastre vin si pleaca, iar
cle nu reprezinta realitatea. Putem sprijini elevul sa se conecteze la realitatea inconjuratoare, la
imaginile, sunetele, mirosurile, atingerile pe care le experimenteaza la un moment dat, pentru a

™ ‘@ /

trai in prezent, real, autentic (” Trei lucruri pe care le vad sunt......, doua sunete pe care le aud
sunt............, simt un miros de .....”"). Conectarea elevului la prezent il poate ajuta sa observe si
sa analizeze mai eficient mediul inconjurator, sa se concentreze mai eficient la activitatile curente,
sd ia decizii implicand cat mai multe date din realitatea Tnconjuradtoare, farda a fi contaminat de
amintirea unor experiente neplacute trecute sau de anxietatea generatda de evenimente iminente in
viitor (de exemplu, examenul care urmeaza).

Cum putem antrena rutinele sinatoase ale elevilor?

Este un demers ce poate fi facilitat prin mesaje simple, ce pot fi transmise usor elevilor, ca
0 inspiratie de viata, dar poate continua prin experimentarea directd, in cadrul scolar, a unor astfel
de rutine. Spre exemplu, le putem reaminti elevilor depre formarea rutinelor sandtoase de somn,
de miscare zilnica, de igiend, de comunicare autentica - a vorbi cu cineva despre framantarile
avute, a exprima ganduri si emotii etc., despre programul zilnic echilibrat. De asemenea, putem
organiza in cadrul activitatilor de la clasd, momente ale lectiilor in care sd exprimam ce/cum ne-
am simtit azi sau sa oferim un feedback pozitiv colegului care a raspuns la lectie.

Proiectul constituie o excelenta oportunitate pentru dezvoltarea unor strategii de actiune
pentru facilitarea starii de bine la scoald, sprijinind corpul profesoral din scolile pilot s dezvolte
activitati bazate pe joc si mindfulness pentru o educatie cu sens si bucurie pentru toti copiii,
facilitand incluziunea scolara.

PROIECTELE ERASMUS+,
UN BENEFICIU PENTRU SCOLILE EUROPENE

Prof. inv. primar Riadoi Adriana-Cristina
Scoala Gimnaziald ”Gheorghe Tatarescu” Targu Jiu

Programele europene reprezinta pentru elevi si cadrele didactice o modalitate oportuna si atra-
gdtoare pentru formarea continua intr-un cadru modern, inspirat din bune practici ale tarilor europene.

Educatia pentru mediu, tema de mare actualitate in invatamantul romanesc, urmareste schim-
barea viziunii pe care noi 0 avem asupra lumii si intelegerea relatiilor care se tes intre om si natura.
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Locul educatiei ecologice in cadrul societatii contemporane, in cadrul invatamantului mo-
dern romanesc, nu poate fi contestat, iar pastrarea unui mediu de viatd sandtos este, in esentd,
datoria primordiala a fiecarui locuitor al Planetei.

in perioada 2019 — 2021, Scoala Gimnaziala ,,Gheorghe Tatdrescu” Targu Jiu, va imple-
menta proiectul Erasmus+ KA229-,, ECOLES VERTES?”, proiect cofinantat de Uniunea Europeana.

Parteneriatul strategic pentru sustinerea schimbului de bune practici in domeniul scolar, schimb
interscolar, cod proiect 2019-1-FR01-KA229-063093 2, va avea ca parteneri: COLLEGE ROMAIN-
ROLLAND, Franta (institutia coordonatoare), ISTITUTO COMPRENSIVO "FALCONARA CEN-
TRO", Italia si AGRUPAMENTO DE ESCOLAS FREI GONCALO DE AZEVEDO, Portugalia.

Prin realizarea proiectului se urmareste urmarirea modului in care tinerii se implica in rezol-
varea problemelor de mediu, punand bazele unei generatii a schimbarii, modificarea comportamen-
telor si a modului de luare a deciziilor in activitatile de zi cu zi care au un impact asupra mediului,
digitale (e-books, clipuri video, prezentari, jocuri tematice etc.) si instrumente pedagogice inovatoare
(lectii cross-curriculare interactive) la procesul educational al fiecarui partener si nu numai.

Pe langa activitatile care au avut loc pe TwinSpace-ul proiectului (spatiul de lucru eTwin-
ning dedicat proiectului), elevii si profesorii implicati au posibilitatea de a lucra impreuna, in
echipe internationale, desfasurand activitati scolare, extrascolare, activitati stiintifice, literare , ar-
tistice, plastice, sportive etc.

Formele de realizare au fost diversificate: observatii, experimente, povestiri stiintifice, de-
sene, activitati practice, plimbari, drumetii, excursii, vizionari de diapozitive, jocuri de miscare,
distractive, orientari turistice, labirinturi ecologice, colectii, €Xpozitii, spectacole, vizionari de emi-
siuni TV, expeditii, tabere, scenete ecologice, concursuri.

In cadrul primei intalniri directe ce s-a desfisurat in Italia, elevii Scolii Gimnaziale ,,Ghe-
orghe Tatarescu” au avut oportunitatea de a beneficia de o experienta reald de invatare intrand in
contact direct cu istoria, cultura si mediul inconjurator local al institutiei gazda, imbunatatindu-si
abilitatile de invatare (gandire creativa, gandire critica, colaborare, comunicare), dar si abilitati de
viata (initiativa, flexibilitate).

In perioada 2021 —2023, Scoala Gimnaziala ,,Gheorghe Titirescu” Targu Jiu este coordo-
natoarea unui proiect european Erasmus+ KA220-SCH-" ARC EN CIEL EN VERT”, aprobat de
Agentia Nationala pentru Proiecte Comunitare in Domeniul Educatiei si Formarii Profesionale cu
numarul 2021-1-R0O01-KA220-SCH-000031620.

Parteneriatul strategic de cooperare in domeniul educatiei scolare, are ca parteneri unitati
scolare din Europa: Sebil Sehit Mustafa Oguz Ortaokulu, Mersin, Turcia, Opstinsko osnovno uci-
liste "Goce Delcev" Sveti Nikole, Macedonia de Nord, PLTG "Nikola Vaptsarov", Bansko, Bul-
garia, dar si din Romania - Scoala Gimnaziala “Ton Valceanu” Dragotesti.

Grupul tinta al proiectelor il constituie elevii cu varsta cuprinsa intre 11 si 15 ani. Activi-
tatile de diseminare si exploatare a rezultatelor sunt o modalitate de a pune 1n valoare activitatile
desfasurate ca parte a proiectului Erasmus+.

Schimbul de rezultate, de metode si practici dobandite, permite unei comunitati mai largi
sa beneficieze de o activitate care a primit finantare din partea UE, si sa promoveze eforturile
organizatiei fata de obiectivele Erasmus+.

In cadrul proiectului care urmeazi si fie implementat la Scoala Gimnaziala ,,Gheorghe
Tatarescu” Targu Jiu, ne-am axat pe procesul de Invatare si pe activitati in sine. Acest tip de pro-
iecte ofera posibilitatea organizatiei noastre sa lucreze la nivel transnational, impartasind si con-
fruntand idei, practici sau metode de lucru, producand, de asemenea, rezultate tangibile.
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Ne dorim sd perseveram in directia continudrii deruldrii proiectelor de parteneriat euro-
pean, acestea constituind o cale de a experimenta noi modalitati de invatare pentru elevi, de comu-
nicare interculturala eficienta, de imbunatatire a managementului nostru, dar si modalitati formale,
nonformale si informale de dezvoltare personala si profesionala.
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ROLUL C.D.I. - ULUI/BIBLIOTECII SI AL BIBLIOTECARULUI
IN COMUNITATE

Bibliotecar Vladu Margareta,
Liceul Tehnologic Turceni, judetul Gorj

»Fiece comunitate aspira spre civilizagie si cu eforturi comune poate si trebuie s@ men-
tind 0 bibliotecd, care nu este un lux, ci o necesitate. In biblioteca trecutul vine in tangentd cu
viitorul, frumosul umple golul” Marin Preda

Bibliotecarul este mereu in slujba comunitatii, avand roluri multiple. El nu se poate multumi s fie
doar gestionar si operator tehnic, ci trebuie sa fie «dascaly, ghidand comunitatile deservite sa fie «cerceta-
tor, studiind stiintific nevoile si comportamentul utilizatorilor de informatie. Se stie ca imaginea despre o
institutie, ghideaza atitudinile si actiunile oamenilor fata de acea institutie. Imaginea se formeaza cu ajutorul
informatiilor obtinute din diverse surse, sub influenta contextului sociocultural in care oamenii s-au format
si in care triiesc. Intr-o comunitate, bibliotecarul trebuie s fie un element stimulator care nu se mérgineste
a fi numai un custode al depozitului de gandire si arta, ci cauta sa fie un difuzor al culturii ce salasluieste in
incinta institutiei cartilor, dar si dincolo de aceasta institutie. El este un factor stimulator care cauta si profita
de orice prilej pentru a pune in miscare cartea, pentru a raspandi cultura, pentru a atrage membrii comunitatii
spre cultura. Ea, biblioteca, a fost intotdeauna institutia cu o colectie de materiale bine organizate si usor
accesibile beneficiarilor, cu bibliotecari ce aveau cel putin idee cum sa gaseasca materialele. Astazi modelul
traditional si clasic al bibliotecarului s-a schimbat esential. Bibliotecarii servesc bine publicul, promovand
servicii de biblioteca, aducandu-1 in contact cu esenta cunostintelor publice.

A fi bibliotecar inseamna, in primul rand, sa iubesti cartile, sa gasesti acel limbaj de a
comunica cu litera scrisa si, nu in ultimul rand, sa stii s3 comunici cu utilizatorii, cu cei care des-
chid usa bibliotecii. Bibliotecarul are un sir de activitati pe care cititorul nu le stie.

A fi bibliotecar inseamna sa lucrezi cu utilizatorul, sa te adaptezi unor conditii de lucru, sa
fii vesnic surazator si amabil.

A fi bibliotecar Inseamna pasiune, rabdare, pricepere, pregatire.

A fi bibliotecar inseamna staruinta si entuziasm, cultura si informatie, spirit creator si per-
severenta.

Bibliotecarul trebuie sa fie pregatit din timp pentru schimbare, pentru ,,socul viitorului.
Programele de formare profesionala cuprind astazi discipline din domeniul stiintelor informarii si
ale comunicarii, discipline de management si marketing. Toate acestea ne indreptétesc sa afirmam
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ca bibliotecarul de astazi este complet diferit de cel de odinioara si ca biblioteca insasi a devenit o
institutic mult mai deschisa decat altadata, care tine pasul transformarilor contemporane. Relatia
cu utilizatorul in raportul ascultare - consiliere extinde profesia intr-un context nou. Ce asteapta
utilizatorul de la biblioteca si ce poate biblioteca sa-i ofere prin priceperea, interesul si profesio-
nalismul bibliotecarului — aceasta este problema fundamentala a biblioteconomiei de astazi.

Lucrul cu copiii este unul special. Ma incarc din energia transmisa de ei, i1 intdmpin si i1
rasplitesc cu zambete. Imprumut din voiosia cu care vor sa descopere cartile si activitatile propuse
s1 ma simt deja o persoana capabild sd transmita Incredere, optimism celor din jur... cu zambetul
firesc al omului ce traieste printre carti. Zambetul cald si sincer al unui copil vine si inlatura mazga
grijilor cotidiene, este pentru mine colacul de salvare la finalul unei zile istovitoare, este imboldul
magic care te face sa o iei de la capat cu mai multa energie si entuziasm. Datorez zambetului de
copil toate realizarile mele pentru ca el face Pdmantul sa se invarteascd si lumea sa progreseze.
Stiu ca atata timp cat copiii vor zdmbi, minunile nu vor Inceta.

Nu banuiam nicicum n urma cu ceva timp, ca activitatea intensa, cursul firesc al bibliotecii
Cu care ne-am obisnuit de ani buni va fi intrerupt brusc de o criza fara precedent in istoria recenta
a omenirii. Ceea ce a urmat a Tnsemnat o adevarata provocare, sa transferdm activitatile in mediul
online si sa mentinem legatura cu dragii nostri cititori, dar nimic nu se compara cu bucuria si
multumirea cititorilor nostri, cu voiosia lor atunci cand se afld in vizita la biblioteca.

Rolul definitoriu al unui bibliotecar este acela de a recomanda cartea si de a promova lectura.
Cartea este liantul dintre bibliotecar si utilizator, mijlocul prin care i educam pe copii si le deschidem
orizontul. Cartea este prietenul care uneste adultii si copiii, dar si oamenii mari pot fi cuceriti de magia
cuvintelor. Promovarea cartii si a lecturii reprezinta una dintre activitatile principale pe care se bazeaza
o biblioteca. In vremurile informatizate din prezent, important este sa gasim mijlocul de a mentine
cartea in centrul atentiei elevilor. Pentru a putea creste frumos, copiii au nevoie de modele, iar lectura
este mijlocul prin care ei le pot cunoaste. De aceea, in activitatile realizate am pornit permanent de la
premisa ca indiferent de tipul evenimentului, cartea trebuie sa joace un rol important.

E timpul sa facem biblioteca o casa deschisa si transparentd pentru comunitatea scolara. A
venit timpul cand bibliotecarul sa-si schimbe imaginea de sine atat pentru el cat si pentru cei din jur.
Séa ne mandrim cu noi ca profesionisti si atunci vom aparea intr-o altd ipostaza, devenind un exemplu
de urmat. Bibliotecarul nu se limiteaza a fi doar un mijlocitor, el devine o persoana care faciliteaza
accesul la informatie transformandu-se intr-un formator si consilier in exploatarea eficienta a informa-
tiei. Rezultatul comunicarii eficiente sporeste la imaginea si rolul bibliotecarului in comunitatea locala.

Biblioteca va raimane mereu cu portile deschise pentru omenire, pentru ca doar ea este usa
larg deschisa spre viitor si doar intr-o biblioteca ai sansa sa fii superior!

Biblioteca ne ghideaza ca printr-un labirint de enigme, care ne ajutd sa devenim mai inte-
ligenti, mai buni si mai destepti, pentru ca nicaieri nu vom gasi un limbaj mai frumos si mai corect
decat in carte. Cert este faptul ca biblioteca este un remediu pentru minte, iar cartile — remediu
pentru suflet. Astfel biblioteca devine mai vizibila si demonstreaza ca raspunde tuturor doleantelor
si referintelor utilizatorilor contemporani, ea constituind veriga principald in educatia culturii si
piatra unghiulara a unei cariere nobile. Prin urmare afirm cu certitudine ca biblioteca e o oaza de
liniste si de frumos al sufletului, iar cartea-oglinda si popas al spiritului spre realizare.

Daca vreti sa obtineti cheia succesul pierdeti-va in labirintul cartilor si sorbiti lacom din
nectarul cunostintelor!

Bibliografie:
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IV. DOCUMENTARE SI INFORMARE

FESTIVALUL - CONCURS ,,CDIDEI iN CARTI”, EDITIA A VII-A, 2022

Prof. Dijmarescu Simona,
Casa Corpului Didactic Gorj

Centre de Documentare si Informare si biblioteci, a izvorat din dorinta de a
pune 1n valoare pasiunea pentru lecturd in special, pentru cultura in general
_ cat i pentru a oferi un cadru de demonstrare a abilitatilor si cunostintelor
CDldei in carfi  ¢evilor dobandite in contexte nonformale.

Initiat de Casa Corpului Didactic Sibiu, continuat de centrul de Excelenta Sibiu, in parteneriat
cu casele corpului didactic, cu unitati de invatamant preuniversitar din judetul Sibiu si din tara, cu
Biblioteca Judeteana ASTRA Sibiu si Facultatea de Litere si Arte din Sibiu, Festivalul a preluat
ideea unei activitati cu caracter nonformal, aceea a Muzeului literar. “Muzeul literar” este o activi-
tate de animatie de lectura in cadrul careia elevii, in urma lecturii unei carti / lucrari documentare,
realizeaza un obiect reprezentativ din acea lucrare, pe care 1l prezinta publicului, “vizitatorilor”.

Motivati de ecoul pe care l-au avut primele editii, incepand cu anul 2014 si de implicarea

.....

/\ Ideea de a organiza un festival in care sa fie implicate, in primul rand,

s-a propus organizarea urmatoarelor editii la nivel national, creand astfel conditiile pentru dezvoltarea
unei retele a centrelor de documentare si informare (CDI) si a bibliotecilor scolare de resurse in edu-
catie nonformald, de exemple de bune practici pentru activitatea in echipa si de dezvoltarea a compe-
tentelor-cheie in medii nonformale, precum si pentru dezvoltarea parteneriatelor educationale.

Etapa judeteana a festivalului-concurs, la nivelul judetului Gorj, a fost organizata de Casa
Corpului Didactic Gorj, incepand cu anul 2016.

Festivalul, ajuns la editia a-VII-a, in anul scolar 2022-2023, a fost inscris in Calendarul
Activitatilor Educative Nationale (CAEN), sub forma de festival - concurs.

Obiectivul general al Festivalului-concurs ,,CDIdei in carti”, editia a VII-a, a fost dezvol-
tarea, demonstrarea si manifestarea competentelor elevilor in domeniul culturii si civilizatiei, in
activitati de educatie nonformale, utilizand eficient resursele structurilor info-documentare din
unitatile de invatdmant preuniversitar ca resurse in formarea competentelor cheie, utilizand metode
ale educatiei nonformale.

Festivalul-concurs are trei faze: la nivel de unitate, la nivel judetean si la nivel national, se
desfasoara pe patru categorii de varsta: clasele I1I- IV, clasele V-VI, clasele VII- VIII, clasele IX-
X s pe doua sectiuni: lucrdri in limba romana, lucrari in limbi moderne.

Pentru a participa la concurs, elevii, organizati in echipe de cate trei, coordonati de un
cadru didactic, au ales o lucrare (roman, nuvela, poveste, poezie, lucrare documentara s.a) pe care
au lecturat-o si au realizat urmatoarele produse: fisa lucrarii, jurnalul echipei, fisa obiectului re-
prezentativ ales, obiectul unei secvente reprezentative din lucrarea citita, realizat in format fizic —
macheti sau digital — film, ppt sau book-trailer. In realizarea obiectelor, elevii au respectat condi-
tiile impuse de metodologia de organizare si desfasurare a festivalului — concurs

In perioada 23.05.2022 — 03.06.2022 s-a desfasurat etapa judetean a festivalului-concurs,
organizata de Casa Corpului Didactic Gorj, in format on-line. Evaluatorii apreciaza creativitatea,
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spiritul inventiv, originalitatea tuturor elevilor participanti. Echipajele castigatoare la faza jude-
teana, vor fi premiati si vor participa la faza nationala a concursului

In urma parteneriatului incheiat intre Centrul de Excelenta Sibiu si CCD Gorj, la nivelul
judetului nostru au fost inscrise echipaje din 15 unitati scolare, din care 11 s-au calificat la faza
judeteana.

In cadrul celor doui sectiuni, organizate pe cele patru categorii de varstd, echipajele au
prezentat obiectele realizate. La jurizarea lucrarilor au participat reprezentanti ai Casei Corpului
Didactic Gorj si reprezentanti ai Liceului de Arte ,,Constantin Brailoiu” Targu-Jiu. Au fost apre-
ciate creativitatea, spiritul inventiv, originalitatea tuturor elevilor participanti.

Echipajele castigatoare la faza judeteana, care au obtinut premiul I, au participat la faza
nationald a concursului, care a fost organizata de Centrul de Excelenta Sibiu, in luna iunie 2022 si
la care s-au obtinut premii si mentiuni.

Felicitari tuturor participantilor, elevilor, cadrelor didactice, directorilor pentru implemen-
tarea acestui proiect la nivelul unitatilor de invatamant preuniversitar gorjean!

PROMOVAREA IMAGINII BIBLIOTECII

Bibl. Firan Alina Mihaela
Casa Corpului Didactic Gorj

Biblioteca reprezinta un mod important al comunicarii informationale si culturale in viata
unei comunitati. De aceea trebuie sa constientizdm ca biblioteca este o institutie bine ancorata in
viata comunitatii prin numeroasele sale roluri, dintre care unul este acel de mediu de comunicare
si socializare. Pentru a se mentine in atentia comunitatii si @ provoca interesul unor noi segmente
de public institutiile bibliotecare au nevoie de o promovare continua si eficienta.

Rolul bibliotecii in activitatile de promovare a imaginii in comunitate este mentinerea si
imbunatatirea imaginii, informarea, convingerea, reamintirea utilizatorilor actuali si potentiali des-
pre biblioteca si serviciile ei.

Promovarea imaginii bibliotecii trebuie sa se realizeze planificat, printr-un complex de ac-
tivitati care sd urmareasca: construirea unei imagini pozitive a institutiei la nivelul comunitétii
servite; formarea si sustinerea increderii clientilor in calitatea si diversitatea colectiilor; mentinerea
la un nivel inalt a tinutei manifestarilor culturale si cresterea profesionalismului personalului bi-
bliotecii. De la an la an programul complex de creare si promovare a imaginii bibliotecii in comu-
nitate a crescut din punct de vedere valoric. Imaginea pozitiva a bibliotecii in societate, nu se
formeaza intr-0 zi sau un an, ea se formeaza in timp ca impact al informatiei difuzate in mass-
media, prin publicitate si prin relatii cu comunitatea locala, prin opiniile exprimate public de catre
angajati si de catre utilizatorii bibliotecii, prin satisfactia obtinuta de persoane din exterior (utili-
zatori, parteneri — scriitori, autori, personalitati, bibliotecari din alte biblioteci) in urma utilizarii
produselor sau serviciilor oferite de biblioteca.

In procesul comunicational al bibliotecii cu societatea un loc aparte il detine colaborarea
cu mass-media, care contribuie in mare masura la crearea unui climat de incredere si simpatie in
spatiul comunitar. Formarea imaginii bibliotecii este intr-0 evolutie continua, astfel in scopul in-
formarii opiniei publice trebuie editate in fiecare an materiale promotionale traditionale de prezen-
tare a ofertelor serviciilor noi, care sa reflecteze cele mai actuale si necesare forme de activitate.
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Formatul si continutul mesajelor publicitare ale materialelor promotionale elaborate de biblioteca
trebuie sa-i ajute pe beneficiari sa devina mai informati si mai motivati, sa inteleaga mai bine rostul
si dimensiunea lecturii in biblioteca. Simplitatea si culorile materialelor publicitare trebuie sa re-
Useasca sa transmitd si sa imprime mesajul Tn memoria tuturor.

Nu putem sa raspundem in mod adecvat la necesitatile si dorintele utilizatorului daca nu
stim cum gandeste si ce vrea de la noi. Pentru a evolua imaginea In ansamblu a bibliotecii, calitatea
serviciilor si a diagnostica interesele informationale ale utilizatorilor in fiecare an sa se realizeze
sondaje si chestionare. Analiza sondajelor ne permit sa obtinem o viziune clara asupra problemelor
studiate, sa identificam atitudinea si importanta lecturii in viata, calitatea serviciilor oferite, infor-
matii utile despre colectiile bibliotecii. Pentru a-si desfasura cu succes activitatea, pentru a mentine
imaginea in societate, biblioteca are nevoie de colaborare cu institutii de acelasi profil. Colaborarea
furnizeaza noi experiente, idei, cunostinte, noi utilizatori. Cercetarile de marketing, conceperea
materialelor publicitare eficiente, organizarea activitatilor culturale de promovare a lecturii au
drept scop imbunatatirea imaginii bibliotecii.

Optimizarea imaginii va rdmane in continuare o preocupare permanenta a bibliotecarilor,
deoarece viitorul bibliotecilor depinde in mare masura si e imaginea pe care si-o vor forma in
societate, pentru care de fapt si exista.

S-ar parea ca la acest capitol s-a vorbit foarte mult si nu mai avem a descoperi nimic nou.
[ata cd nu este tocmai asa. Imaginea bibliotecii raméne o problema mereu actuald, mai ales acum
cand noile resurse informationale incearcd sd o substituie, iar principalul eu cred ca sursele finan-
ciare nu sunt principalele parghii de promovare a unei imagini.

Bibliotecarul este cel de care depinde in mare masura dezvoltarea si prosperarea acestui templu
al cunostinzelor care este biblioteca. Anume creativitatea si imaginayia acestuia poate fauri minuni:

— poate atrage utilizatorul;

— poate gasi surse alternative de finansare prin elaborarea proiectelor;

— poate organiza distribuirea materialelor promotionale;

— poate organiza diverse trening-uri, mese rotunde, intruniri profesionale, campanii de
promovare, lecrii publice, scoli de vara, cluburi de lectura etc. si aici lista ramane deschisa, doar
sa dam frau liber imaginayiei.

DIN GALERIA BIBLIOTECARILOR CELEBRI

Bibliotecar Mihaela-Oana Niculescu,
Casa Corpului Didactic Prahova

Giacomo Casanova (1725-1798) - a lucrat spre sfarsitul vietii, timp de 13 ani, ca bibliote-
car la castelul contelui Joseph von Waldstein din Boemia, unde isi scrie celebrele memorii.

Benjamin Franklin (1706-1790) - a fost bibliotecar la Library Company din Philadelphia,
siin 1731, a fondat prima biblioteca publica pe baza de subscriptie din SUA.

Jacob Grimm (1785-1863) — unul dintre celebrii autori de povesti, este nevoit ca, devenit
unicul intretinator al familiei, dupa decesul mamei, sa se angajeze ca bibliotecar pentru a-si ajuta
material fratii.

Lewis Carroll (1832-1898) - autorul de mai tarziu, al minunatei carti *’Alice in Tara Mi-
nunilor”, se angajeaza in 1855, la 23 de ani, ca ajutor de bibliotecar.
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Marcel Proust (1871-1922) - a activat ca bibliotecar voluntar la Bibliothéque Mazarine, in
vara anului 1896. Si-a luat concediu de odihna, 1-a prelungit pana cand a fost dat afara, dupa cativa
ani. Ulterior, nu a mai lucrat niciodata, nicaieri.

Mao Zedong (1893-1976) - dupa ce isi finalizeaza studiile in urma carora devenea invata-
tor, se angajeaza ca bibliotecar, mai exact, devine asistent al directorului Bibliotecii Universitatii
din Peking, care va exercita o imensa influenta asupra sa, convertindu-l la marxism.

Jorge Luis Borges (1899-1986) - fost pe rand, bibliotecar la o biblioteca dintr-un cartier
din Buenos Aires, devenind ulterior, director al Bibliotecii Nationale a Argentinei.

Edgar Hoover (1895-1972) — cunoscut lumii intregi in calitate de director FBI, in timpul
colegiului, a lucrat timp de 5 ani la Biblioteca Congresului, indeplinind functia de catalogator,
pana in 1917, cand a obtinut licenta in drept la Universitatea George Washington.

Alexandru Soljenifin (1918-2008) - a fost bibliotecarul inchisorii in care a petrecut 7 ani
de detentie, din motive politice, fiind considerat dizident al regimului sovietic.

Bogdan Petriceicu Hasdeu (1838-1907) - in 1858, este profesor la Iasi si bibliotecar al
Universitatii, donand bibliotecii universitare 4000 de volume.

Mihai Eminescu (1850-1889) — a fost bibliotecar in mai multe randuri si etape ale vietii.
In perioada studentiei la Viena, in calitate de membru al societitii studentesti “Romania juna”, este
ales cu prilejul sedintei de infiintare a acesteia, bibliotecar al societatii cu 30 de voturi. In 1874,
este numit de Titu Maiorescu, director al Bibliotecii Centrale Universitare din lasi, prilej de a-i
scrie Veronicdi Micle :* Sunt fericit ca mi-a ales un loc potrivit cu firea mea singuratica si dornica

de cercetare ”. Va ocupa acest post pana in iulie 1975. Ulterior, in septembrie 1888, revine in
cadrul aceleiasi institutii, numai ca de data aceasta, pe postul de subbibliotecar, ocupat inainte de
Al. Philippide.

Al. Philippide (1859-1933) — pe parcursul studiilor urmate in cadrul Facultatii de Litere si
Filozofie a Universitatii Mihailene din lasi, a fost bibliotecar la Biblioteca Centrala Universitara
din lasi (1881-1884).

St. O. losif (1875-1913) — in tinerete, a fost a fost custodele Bibliotecii ,,Fundatiei Carol
I, unde o va si cunoaste pe marea si nefasta sa iubire si sotie, Natalia Negru, studenta la acea
vreme, si care frecventa biblioteca, ca cititoare.

George Bacovia (1881-1957) - de formatie avocat, nu a profesat niciodata aceasta meserie,
in schimb, a indeplinit functii precum: suplinitor, sef de birou, ajutor contabil, copist, iar incepand
cu 1945, lucreaza ca referent bibliotecar la Ministerul Minelor si Petrolului.

Lucian Blaga (1895-1961) — dupa indepartarea de la catedra de Filosofia Culturii din ca-
drul Universitatii din Cluj, pe motive politice (a fost membru al Miscarii Legionare si a indeplinit
diverse functii diplomatice in guvernele anterioare venirii comunismului), a lucrat in cadrul filialei
din Cluj a Academiei Romane, ca bibliograf, iar intre anii 1954-1959, ocupa functia de director-
adjunct la filiala clujeana a Bibliotecii Academiei.

George Calinescu (1899-1965) — in timpul studentiei la Facultatea de Litere si Filozofie a
Universitatii Bucuresti, a fost sub-bibliotecar al acestei facultati, dar a lucrat si ca paleograf si
bibliotecar la Arhivele Statului.

Constantin Noica (1909-1987) — intre anii 1931-1932, dupa terminarea stagiului militar,
se angajeaza timp de cateva luni de zile, bibliotecar la Seminarul de Istoria Artei.

Nicolae Steinhardt (1912-1989) - in 1980, se calugareste la manastirea Rohia, unde ras-
punde de biblioteca monahald, punand in ordine si organizand fondul de peste 23000 de volume
ale manastirii.
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V. IDENTITATE CULTURALA

ICOANA — INTRE IMAGINE SI SIMBOL

Preot Prof. Anghel-Nicolae Piunescu
Colegiul National ,,Spiru Haret” Targu Jiu

Sinodul de la 843 a restabilit definitiv cinstirea icoanelor si, cu aceasta ocazie, a inaugurat
sarbatoarea ,,Biruintei Ortodoxiei”. Celebrata in prima duminica din Postul Pastelui, ea nu pro-
clama atat Ortodoxia icoanei, cit icoana in sine, ca icoana a Ortodoxiei.

Icoana este simbolul Frumosului, oglinda artei, fantdna Harului si desfatarea privirii. Ea
infatiseaza lumea vesniciei, lumea transfigurata, dar nici absolut simbolica, caci subiectul ei apar-
tine deopotriva realitatii istorice. Specificul icoanei sta tocmai in faptul ca ,,granitele intre vazut si
nevazut, intre timp si Vesnicie, intre simbol si realitate sunt depasite si in ele se aduce la expresie
unitatea tainicd triita intre amandoud.”?* Temeiul icoanei este Intruparea, cea care a desfiintat
granitele dintre lumea vazuta si nevazuta. in disputele iconoclaste Sf. Teodor Studitul a gasit so-
lutia concilianta: ”icoana nu seamana cu natura, ci seamana cu persoana. Prin firea omeneasca a
lui Hristos, reprezentata simbolic si nu portretistic, icoana ne pune in prezenta lui Hristos total si
ne face si contemplam insasi taina Intrupirii. Daca spunem ci icoana reprezinti cele doua naturi
impreuna, cadem in monofizitism, confuzia firii divine cu cea umana, daca spunem ca reprezinta
numai firea omeneasca, ne rostogolim 1n nestorianimsm, separarea celor doua firi. Sfantul Atana-
sie Sinaitul precizeaza: nu natura este cea care vede natura ci persoana este cea care contempla
persoana. Acest lucru explica existenta unei multitudini de compozitii diferite, caci toate sunt
simbolice si nu portretistice”?®. Reprezentarea simbolici nu este un scop in sine, ci un mijloc de
vedere a celor nevazute. Asemeni si icoana, nu este decat un mijloc, iar nu insasi scopul cultului
crestin. Daca simbolul 1si propune si atinge un scop, atunci el este realmente indisociabil acestui
scop, de realitatea superioara manifestata de el. Daca nu reveleaza o realitate, atunci inseamna ca
nu-si atinge scopul si in consecintd, nu trebuie sa vedem in el o organizare, o forma care tasneste
spre scop si deci lipsit de scop, el nu este simbol, nu este instrument spiritual, ci doar un material
sensibil.?® Tot asa si icoanele, sunt reprezentiri vizibile ale unei ,,privelisti tainice si suprafiresti”,
potrivit Sfantului Dionisie Areopagitul. In ce priveste icoana, ea este mai mult decat ar putea fi
prin ea insasi, atunci cand nu se descopera nici unei constiinte lumea suprasensibild, in acest caz
nefiind altceva decat scandura pictati.?’

Iconografia pamanteasca e o imagine teandrica, divino-Umana, in parte cereasca, in parte
pamanteasca.

Icoana este imaginea purd si integrald a omului, in toate dimensiunile sale pamantesti si ce-
resti. Intr-o icoana, imaginea omeneasci este dezbricata de toatd materia grea si pieritoare pe care o
contine in viata materiala. In icoand chipul si trupul omenesc sunt debarasate, usurate, purificate,
curatite de tot lutul, de toata tarana si de toate materiile pamantesti, grele si efemere. O icoana nu

24 Pr. Prof. Dumitru Staniloae, Spiritualitate si comuniune in liturghia ortodoxd, Ed. Mitropoliei Olteniei,
1986, p. 80

2% paul Evdokimov, Cunoasterea lui Dumnezeu, Ed. Christiana, Bucuresti, 1995, p. 128

%6 pavel Florenski, Iconostasul, ED. Anastasia, Bucuresti, 1994, p. 155

2T Mihaela Palade, Despre o posibild teologie a artei, in S.T., nr. 1-2, 2001, p. 184
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reprezintd deci o realitate a lumii noastre de aici, pamantesti. Orice icoana este o fereastrd care se
deschide spre cer, iar imaginea pe care o vedem pictat aici e o realitate care vine de sus.?

Icoana este 0 minune a credintei. Tehnica cea mai desavarsitd, indrazneala ritmurilor noi
sunt impresionante, dar singure, ele raman un singur document omenesc, expresie a efemerului.
Puterea unei icoane vine din continutul ei. Iconografia ne initiaza in lumea suprasensibila. Icoana
experimenteaza invizibilul.

Existd icoane in care perspectiva este rasturnata, liniile se apropie de spectator, ceea ce da
impresia ca personajele ies din icoana si vin in Intampinarea lui. Aceasta este o viziune a spatiului
spiritual cu ajutorul ochiului inimii iar spatiul acesta se extinde in infinit. Perspectiva rasturnata
isi are punctul sau de plecare chiar in inima celui care contempld icoana. Volumul si greutatea
dispar, iar liniile aurite patrund ca niste raze ale lucrarii indumnezeitoare, induhovnicind trupurile.
Trupurile parca s-au topit in aurul eterat al luminii dumnezeiesti. Fondul de aur inlocuieste spatiul
tridimensional. Totusi, libertatea de a compune orice figurd in independenta sa da o suplete minu-
nata iconografului ca sa subordoneze totul centrului compozitiei. Intr-o biserica, trupurile urmeaza
liniile boltilor si sufera modificari, adica la nevoie se alungesc sau se avanta spre punctul central.
Universalitatea este cea care armonizeaza si organizeaza intreg ansamblul iconografic.?

Tocmai absenta unor forme obisnuite face sa se simta uimitor de aproape dimensiunea spi-
rituald, adevarata profunzime a spiritului. Trupul este abia schitat, mai mult il ghicim prin cutele
sobre ale vesmintelor; uscaciunea lor aproape liniara nu mai atrage luarea aminte asupra anatomiei
st indreapta privirea spre launtricitate. De altfel, totul este dominat de figurd. Iconograful incepe
sa picteze mai intai capul, pentru ca acesta da dimensiunea si pozitia trupului si ordoneaza intreaga
compozitie. Pana si elementele cosmice iau chipul omenesc, pentru ca omul este cuvantul cosmic.
Ochii mari deschisi, cu privirea lor fixa, vad lumea de dincolo. Buzele subtiri sunt lipsite de orice
senzualism, ele sunt facute sd cante laude, sa primeasca Euharistia si sa dea sarutul pacii. Nasul nu
este decat o linie curba foarte fina, fruntea larga si inaltd, iar usoara sa deformare accentueaza
elementul predominarii contemplative a gandirii. Culoarea inchisd a chipurilor suprima orice nota
realista si senzuald. Pozitia frontala nu distrage vederea prin dramatismul sufletesc al tinutei si
gestului. Trupurile nemiscate, dar nici o data statice, concentreaza tot dinamismul lor in privirea
fetei. Orice neliniste, griji, tulburare a gesticulatiei dispar inaintea picii launtrice.®

Culorile nu sunt niciodati sterse, nici intunecate. In afara de cateva (aurul purpura, albastru
azuriu) ele se pot schimba, urmand tema liniara. Ele impresioneaza, devin sonore si uimesc prin
densitatea lor vesela. Tenurile culorilor reflecteaza lumina dumnezeiasca. Exista o intreaga stiinta a
lumini. Nu exista clar-obscurul, nici ceva scos in relief cu ajutorul umbrelor, pentru ca in lumea
icoanelor, soarele nu apune niciodata, este o zi fara apus, lumina neinserata. Orice nuanta este reali-
zatd numai cu contrastul culorilor, fara nici un fel de artificiu de lumina sau de maniera proprie.

Oicoana nu este niciodata luminata din afara, pentru ca lumina este chiar subiectul ei, soarele
nu are nevoie s fie luminat. Se poate spune cd iconograful zugraveste cu lumina taborica. Iata un
fapt demn de retinut: de obicei orice monah iconograf picteaza prima sa icoana cu subiectul Schim-
birii la fatd a Domnului pentru ca Hristos si striluceasca lumina Sa in sufletul iconografului.®!

%8 Preot Virgil Gheorghiu, Tatdl meu, preotul care s-a urcat la cer, Ed. Deisis, Sibiu, 1998, p. 28
29 paul Evdokimov, Ortodoxia, Ed. I.B.M. al B.O.R., 1996, p. 247

% |bidem, p. 248

31 |dem, Arta icoanei — o teologie a frumuserei, Ed. Meridiane, Bucuresti, 1992, p. 79
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CELE MAI FRUMOASE TRADITII SI OBICEIURI DE CRACIUN

Prof. inv. primar Cerdac Simona-Valentina
Scoala Gimnaziala Nr.1 Polovragi

La romani sarbatorile de iarnd in special Craciunul sunt sarbatorile de suflet. Amintirea
copilariei ce ne revine puternic in suflet si Tn minte, zapezile bogate si prevestitoare de rod Imbel-
sugat, colindele si clinchetele de clopotei, mirosul proaspat de brad dar si de cozonaci, nerabdarea
asteptarii darurilor sub pomul de iarnad toate creeaza in sanul familiei o atmosfera de liniste Si
iubire. Decembrie este luna cadourilor si a sarbatorilor de iarna (Sfantul Nicolae, Craciunul, Anul
Nou) si poate unul dintre cele mai asteptate momente ale anului mai ales pentru cei mici care ard
de nerabdare sd vada ce primesc de la Mos Nicolae in ghetutele pregatite de cu seard. Pe 25
decembrie sarbatorim Nasterea Domnului nostru lisus Hristos, Craciunul fiind cea mai importanta,
dar si cea mai iubita sarbatoare a romanilor.

Intrarea in sarbiatorile de iarni se face odatd cu Ignatul, pe 20 decembrie. incepand de la
Ignat si pana la Craciun, tinerii umbla cu turca, capra sau brezaia - o masca cu cap de animal, mai
ales de barza. Nasterea Domnului este anuntata la noi in tara prin colinde, iar primii care pornesc
cu colindatul, in dimineata de Ajun, sunt copiii si tinerii. Acestia sunt primiti de crestini cu mere,
nuci, covrigi si cu turte numite "Scutecele lui Hristos"”. Se spune ca pentru a ne scapa de pacate,
Dumnezeu a lasat colindele, ca in fiecare an la Craciun numele cel sfant al Domnului sd vina la
urechile oamenilor si sa nu fie tentati sa faca lucruri rele. Potrivit traditiei, atunci cand colindele
nu se vor mai auzi pe pamant, vor iesi diavolii si lumea va incapea pe mana lor. Pe 6 decembirie,
este ziua Sfantului Nicolae iar, dupa traditia populara, aceasta este prima zi de iarna. Credincios,
Sfantul Nicolae este faptuitor de minuni si martir pentru credinta in lisus. La romani, Sfantul Ni-
colae este inchipuit ca un mos cu barba alba care poate aduce ninsoarea scuturandu-si barbia. Da-
torita traditiei occidentale, Mos Nicolae este si cel care face cadouri celor mici. In seara din Ajun
(5 decembrie), parintii pun in incaltdmintea copiilor, pe care acestia si-o pregatesc cu mare grija,
multe dulciuri si, uneori, jucirii. In unele locuri exista si obiceiul de a pune alituri de cadouri si 0
nuielusa care ar trebui sa 1i cuminteasca, macar in principiu, pe copii care nu s-au purtat bine in
timpul anului. ”Copii cuminti primesc dulciuri si jucarii iar cei obraznici nuieluse “asa auzeam in
copildrie de la parintii nostri.

Ajunul este sarbatoarea de sfarsit de an patronata de Mos Ajun, stapanul timpului, detina-
torul puterii anului ce vine. Sub influenta crestinismului, a decazut ca importanta o data cu aparitia
lui Mos Craciun, care este identificat mai mult cu sarbatoarea religioasa. Mos Ajun si Mos Craciun
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apar Intotdeauna cu barbile albe de zdpada si sunt extrem de batrani, intrucat vin din vremuri de
mult uitate. Cei doi seamana ca picaturile apa, sunt buni si darnici, cutreiera toatd lumea si fac
cadouri, mai ales copiilor. Mos Ajun daruieste nuci, pere, covrigi, colaci, colindeti, placinte, pra-
jituri, bomboane si tot felul de dulciuri, iar Mos Craciun aduce haine, incaltaminte, jucarii, si car-
nuri de purcel.

Conform traditiei, Maica Domnului, fiind pe cale sa nasca, cere adapost lui Mos
Ajun. Acesta, motivand ca e un om sarac, o refuza, indrumand-o spre fratele sau mai bogat, Mos
Craciun. Mos Craciun era stapanul staulului unde au stat losif si Maria cand s-a ndscut lisus. Mos
Ajun pazea noaptea vitele si a mers de i-a spus lui Craciun ca Maria sta sa nasca. Mos Craciun a
trimis-o astfel pe nevasta sa sa 0 moseasca pe Maria. Dupa nastere, el |-a asezat pe lisus sub un
mar si a inceput sa culeaga fructe pe care le azvarlea de bucurie la toti copiii care treceau pe acolo.
De aici, si obiceiul ca Mos Criciun si vina cu daruri la copilasi. In Ajunul Craciunului se leaga
pomii cu paie, pentru cd acesti pomi sa lege rod bogat.

In Oltenia exista credinta ci nu este bine si ai lucruri imprumutate pe durata sarbatorilor
de iarna. De aceea, in preajma Craciunului, se recupereazd sau se restituie lucrurile imprumutate.

In ziua de Ajun, femeile ies in livadi cu mainile pline de aluat si ating fiecare pom spu-
nand:: "cum sunt méinile mele pline cu aluat, asa sa fie pomii incarcati cu rod la anul”. in Moldova,
nu se da nimic din casd in ziua de Ajun, nici gunoiul nu se arunca din casa si nu se imprumuta
nimic. Fetele, pentru a-si vedea ursitorul, pun peste noapte sub fereastra, cate putin din toate felu-
rile de bucate, negustate. Ursitorul va veni si va gusta si fata il va vedea. Traditia spune ca in
Ajunul Craciunului nu e bine sa te bati, nici macar in gluma, cu cineva, caci faci buboaie peste an.
Colinda a dobandit o destinatie precisd ca forma de magie benefica, ea marcand rodnicia cdmpu-
rilor, sporul animalelor domestice, cresterea copiilor, implinirea prin casatorie a tinerilor, pacea si
tihna batranilor, influentarea, in sens pozitiv, a vietii oamenilor si a naturii.
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EDUCATIA FETELOR iN EPOCA MODERNA

Prof. Necsulea Angelica
Scoala Gimnaziala Dragotesti

In majoritatea societatilor umane, din antichitate pana in epoca moderna, barbatii au fost
cei privilegiati in domeniul educatiei, femeile fiind excluse, indiferent de spatiu. Totusi, in toate
epocile istorice, au existat si femei invitate, care sunt mai curand o exceptie®?. Invatamantul nu a
cunoscut o dezvoltare semnificativa in prima jumatate a secolului al XIX-lea desi Regulamentele

%2 payla Miller ,,Gender and Education and After Mass Schooling” in Teresa A. Meade, Merry E Wiesner
- Hanks (ed.), A Companion to Gender History, Maldin Oxford Blackwell Publishing Lts, 2004, p. 131.
Pavla Miller mentioneaza trei modele explicative ale existentei femeii invatate: 1. apartenenta la o familie
din clasa superioara si prezenta unui tata deschis catre educatia femeii; 2. apartenenta la un grup religios
care aprecia educatia; 3. profesia de curtezana care presupune invatarea muzicii, a dansului si a literaturii.
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Organice prevedeau organizarea unui invatamant de cinci ani. Regulamentele Organice reprezen-
tau primele initiative ale statului in privinta educatiei fetelor, dar din pacate aceasta initiativa a
ramas la stadiul de proiect.

Dezvoltarea invatamantului romanesc a avut la baza legea instructiunii publice din 1864
cu principii precum: obligativitatea invatamantului primar gratuit si caracterul unitar pe tot terito-
riul tarii®3. Egalitatea in sanse la invititurd pentru ambele sexe viza invatimantul primar si invi-
tamantul secundar dar existau deosebiri in ceea ce priveste continutul programei scolare. Diferen-
tierea invatamantului secundar in defavoarea fetelor (cinci clase faceau fetele si sapte baietii) va
reprezenta un impediment in ceea ce priveste accesul fetelor la universititi®. In plus, elita vremii
avea retineri fata de scolile secundare de fete accesibile unor largi categorii sociale iar programa
scolard nu se ridica la aspiratiile lor. Asistam la fenomene precum venirea guvernantelor straine
pentru a preda, trimiterea fetelor la studii in strdinatate sau predarea acasa. Cerintele elitelor nu
coincideau cu cele ale statului, acestea doreau o educatie elevata pentru fete, chiar si atunci cand
nu si-o permiteau, deoarece reprezenta pasaportul de intrare in lumea buna. Parintii doreau ca
fetele sa invete limbi straine si canto, in schimb, legea instructiunilor din 1864, articolul 189, men-
tiona ca doar o limbd moderna era studiata iar pentru muzicd parintii trebuiau sa pliteasca Fetele
care mergeau la scoala intampinau multe obstacole, parintii considerand educatia o pierdere pentru
economia casei mai ales daci isi lisau fetele un timp indelungat in afara gospodarii®®, dar erau o
reusita in momentul casatoriei, cand pretentiile erau mari in ceea ce priveste selectarea ginerelui.

Disciplinele predate urmareau rolul femeii in societatea romaneasca: mama si sotia fiind
exclusd din viata economica .,femeia anului 1864 putea aspira la meserii fara stralucire precum
cea de spalatoreasa, cusatoreasa sau moasa. Spiritul epocii, facea ca decidentii de la Bucuresti sa
vada femeia in doud ipostaze In functie de gruparea din care faceau parte: liberalii (femeia-Ma-
dona, care asigura neconditionat fericirea familiei) si conservatorii (femeia fiinta slaba care are
nevoie de protectia unui barbat)®. Conceptia era sustinutd de unele reprezentante ale genului fe-
minin din inalta societatea a Olteniei. Constanta Argetoianu, Maria Chitu, Ana Constanta, prezente
la un examen de sfarsit de an la Scoala Centrala de Fete din Craiova s-au aratat multumite de ceea
ce au vazut, mentionand 1n raportul final ca ,, invatamantul de fete nu are nevoie de o reforma, nu
trebuie sa fie identic cu cel de baieti deoarece din punctul lor de vedere exista o diferenta de menire
intre cele doud sexe. Misiunea femeii in aceastd lume este de a pune numai bazele educatiei si
instructiei si de a forma inima viitorilor cetateni.

Lasand la o parte minusurile, cea mai importantd realizare a reformei din 1864 a fost pro-
movarea unui invatamant secundar pentru fete. Societatea romaneasca facea un pas indraznet daca
ne gandim ca 1n Franta legea invatamantului secundar a fost introdusa in 1880, in Polonia in1896,
iar in Grecia in 1911.%.

%8 Nichita Adaniloaie, Istoria invatamdntului primar (1859-1918), Bucuresti, Editura Cris Book Universal,
1998, pp. 51-52.

% Stefania Mihailescu, Din istoria feminismului romdnesc. Antologie de texte (1838 -1929), lasi, Editura
Polirom, 2002,p.65.

% SJAN Dolj, Fond Prefectura Dolj, Serviciu Administrativ, dosar 124/1874: , fetele de la etatea cea mai frageda,
mai mult decat baiatu, era necesara menajului in familie, ea se ocupa cu aptitudinea de care suntu capabile ta-
rancele noastre: a Invarti fusul si a toarce aldturi cu mamuca lana si fuiorul pentru imbracamintea casei”.

% Maria Bucur, Mihaela Miroiu, Patriarhat si emancipare in istoria gandirii politice romdnesti, lasi, Edi-
tura Polirom, 2002, p. 13.

37 Alin Ciupala, Femeia in societatea romdneasca a secolului al XIX, Bucuresti, Editura Meridiane, 2003,
p.54.
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Principiile de organizare si functionare ale invatamantului secundar stabilite de legea din
1864 au suferit modificari prin aparitia legii initiate de Spiru Haret® in 1898: gimnaziu de sine
statator, reorganizarea bacalaureatului, o noud programa scolara, scoli profesionale.

POSTUL CRESTINESC

Prof. Florentina-Aurora Briceag
Scoala Gimnazialad ”Constantin Savoiu” Téargu Jiu

Postul s-a practicat atat in Vechiul Testament, de catre profeti (Moise, Ilie, David), cat si in
Noul Testament. lisus Hristos, Fiul lui Dumnezeu, a oferit cel mai bun exemplu de postire. El a
prezentat Apostolilor Sai conditiile adevaratului post (,,Tu insa, cand postesti, unge capul tau si
fata ta o spald, ca sa nu te arati oamenilor ca postesti, ci Tatalui tdu, Care este in ascuns, si Tatal
tau, Care vede in ascuns, iti va rasplati tie”, Matei VI, 17-18).

Practica postului a variat de-a lungul timpului. fnvatditura celor doisprezece Apostoli reco-
manda ca zile de post miercurea si vinerea; miercurea fiind ziua in care a fost tradat lisus, iar
vinerea, ca zi in care Domnul a fost rastignit pe cruce. Constituriile apostolice vorbesc de Postul
din Saptamana Patimilor, cu abtinerea completa in Vinerea si Simbata Mare.

In secolul al IV-lea, postul pascal se extinde la 40 de zile, in amintirea perioadei petrecute
de Iisus in pustiu. Canonul 69 apostolic stabileste, pentru cler si credinciosi, tinerea Postului Pas-
telui de 40 de zile, precum si a postului miercurea si vinerea, in fiecare saptdmana.

Sinodul din Trullo (692), prin canonul 56, interzice consumarea de oud si lapte. Postul
acesta consta dintr-o singura masa pe zi.

Biserica Ortodoxa a fixat patru mari posturi. Acestea sunt: Postul Pastelui (timp de sase
saptamani, incepand de la duminica vamesului si a fariseului pana la simbata din Saptamana
Mare), Postul Nasterii Domnului sau al Craciunului (40 de zile, de la 15 noiembrie la 25 decem-
brie), Postul Sfintei Maria (dureaza 15 zile, inainte de sarbatoarea Adormirea Maicii Domnului),
Postul Sfintilor Apostoli Petru si Pavel (incepe luni, dupa Rusalii, pana la 29 iunie).

Sunt si urmatoarele posturi scurte: miercurea si vinerea din fiecare saptamana, cu exceptia
Saptamanii Luminate; ajunul Bobotezei, la 5 ianuarie; Ziua Crucii, la 1 august; inélgarea Sfintei
Cruci, la 14 septembrie); ziua Téierii Capului Sfantului Ioan Botezatorul, la 29 august.

Postul se impune si in unele momente particulare din viata crestinului (cel care boteaza,
inainte de realizarea Tainei Botezului).

Postul are in vedere atat trupul, cat si sufletul. Abtinerea este un semn al libertatii si al
biruintei vointei. Cel care doreste sa posteasca se va abtine de la consumul alimentelor de natura
animala, a bauturilor alcoolice. Va incerca sa nu manance prea mult, chiar daca hrana este compusa
din legume, fructe, seminte etc. Credinciosul se va stradui sa fie cumpatat, astfel demonstrand ca
pretuieste trupul pe care i I-a oferit Creatorul. Corpul fizic este modelul brut al fiintei noastre, si
se afla intr-o0 relatie dinamica cu mintea si spiritul nostru. Acesta e influentat permanent de ganduri,
idei, imagini, cuvinte. De aceea, este necesar sd ne purtim responsabil. Trebuie sd ne cream acele
dorinte, ganduri si sentimente care vor energiza pozitiv, vor echilibra trupul nostru. El este un dar

%8 Spiru Haret — din 1879 se face cunoscut drept ,,omul scolii” urmand o carierd de inspector si om politic,
lucrand in favoarea scolii si a educatiei. A fost cel mai mare reformator al scolii romanesti din secolul
al XX-lea. (cf. wikipedia, Enciclopedia libera, accesata in 10 martie 2020).
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divin si de aceea merita sa-1 iubim, sa-l ingrijim, asa cum facem cu un dar minunat. Corpul ne
devine astfel un prieten in célatoria spre perfectiune, spre divinitate.

Intreaga noastra fiinta depinde de sinitatea organismului (,,Minte sinitoasa in trup sini-
tos!”). Trupul nostru este strans legat de suflet. Sa fim constienti de minunata alcatuire a omului
de catre Dumnezeu!

Omul este energie, viata. Tot ceea ce este exprima energie (gandul, cuvantul, fapta). Avand
in vedere ca trupul si sufletul sunt strans legate, un dezechilibru la nivel somatic ne face atenti la
planul psihic, ne da indicii cu privire la neregulile ce au aparut acolo.

Se considera ca emotiile si sentimentele unui om sunt insotite de producerea in organism a
unor substante care actioneaza ca otravuri sau ca tonice. Ele intra in sange si se fixeaza pe anumite
organe, in general pe centri nervosi.

Vorbirea este un alt dar divin de care ne bucuram. Vibratia sunetului este energie si produce
un efect subtil asupra fiintei noastre. Prin puterea sunetului putem sa ridicam moralul sau sa gene-
ram stari depresive celor de langa noi. Prin vorbire sau cantec, avem forta de a modifica nivelul
emotional al mintii sau sufletului altei persoane — fie inaltandu-l, fie coborandu-l. Pentru a ne
apropia de Dumnezeu, sa ne straduim sa cream sentimente de iubire, pace, bunatate si bucurie.

Intenyia are de asemenea o0 mare forta a omului. Gandurile ajung intr-un mod imperceptibil
la aceia carora le sunt adresate. Astfel, sa ne pastram intentiile pozitive! Sa privim in profunzimile
sufletului nostru si sa identificam imaginile negative create de noi, ce provoaca sentimente de
singuratate, neajutorare, saracie, imbolnavire, esec, lipsa de valoare, nefericire! Acestea sunt create
de ignoranta, din lipsa de iubire. Le vom anihila cu lumina Constiintei divine din noi. Sa folosim
mintea pentru a contempla si a aduna imagini frumoase, spirituale, ce trezesc energia si increderea!

Constiinfa noastra se va trezi treptat, pe masura ce ne vom orienta privirea spre noi insine
si vom trai deplin si nobil fiecare moment al vietii. Atunci nu vom mai putea sa incalcam legile
divine, pe care initial le-am vazut ca pe ceva greu de respectat. Vom intelege ca ele se imbina
armonios in fiinta noastra.

lertarea este foarte importantd in demersul postirii. Ea semnifica exprimarea iubirii fata de
Dumnezeu, de noi ingine si de aproapele nostru. Daca vom constientiza faptul ca suntem creati dupa
chipul si asemanarea divinitatii, vom ierta pe oricine ne va gresi vreodata. lisus Hristos, intrebat de
cate ori trebuie sa iertam, a spus ,,de saptezeci de ori cite sapte”. Prin aceste cuvinte intelegem ca
indicat e sa iertdm intotdeauna. Cei care trdiesc incatusati de mandrie, vor spune cd e imposibil sa
ierti anumite persoane pentru unele fapte sau vorbe. Ei uitd ca sunt oameni si ca gresesc (,,A gresi €
omeneste!”); se asteapta ca toti ceilalti sa fie perfecti. Dar sa nu uitdm ca fiecare om are propria-i
viziune asupra lumii. Nu existd doi oameni identici, iar aceasta diversitate exprima minunatia planu-
lui creator divin. Subiectivi fiind de multe ori, e posibil sa credem ca numai ce sustinem noi e ade-
varat sau corect. Adevarul absolut este stiut de Dumnezeu. Sa-L rugam sa ne lumineze mintea pentru
a avea acces la acesta! Sa ne iertam pe noi ingine si Vom reusi sa-i iertam si pe ceilalti!

Rugdciunea se impleteste cu postul si cu faptele de milostenie. Prin rugiciune i vorbim
lui Dumnezeu. El ne ascultd cu rabdare, intelegere si iubire. Acest mod sublim de comunicare cu
Dumnezeu, ne apropie de El, ne face sd lasam ,,grija cea lumeasca” pentru a-L Intalni.

Faptele de milostenie ne ajutd sa ne oglindim in cei ce suferd (saraci, singuri, bolnavi,
tristi), sa iubim, sa urmam exemplul lui Hristos. Tot ce avem este de la Dumnezeu. Cand daruim,
i oferim lui Dumnezeu o parte infima din ceea ce ne-a dat. Avand puterea de a face milostenie ne
eliberam de atasamentul pe care |-am creat fata de lumea materiala si astfel ne apropiem de lumea
spirituala.
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Postul este un mijloc prin care intreaga noastra fiinta se purifica, trupeste si sufleteste. Pos-
tul inseamna consacrarea trupului, aducerea firii umane ca jertfa. Omul se apropie din nou de el
insusi, de Dumnezeu si de intreaga creatie divind; de fapt incearca sa restabileasca starea initiala,
aceea din Eden. Se ridica valul ce acoperd lumina din sufletul lui si ea incepe sa straluceasca cu o
putere nebanuita. Fiinta umana este transfigurata, incepe sa-si aminteasca sublimul divinitatii in-
trand in rezonanta cu iubirea, pacea, armonia.

Sa raspandim iubirea divinului din noi prin gandurile, cuvintele si faptele noastre!

DE CE AVEM NEVOIE DE CULTURA ?

Prof. inv. Primar, Vladu Ana Nicoleta
Scoala Gimnaziali ,,Alexandru Stefulescu” Targu Jiu

Intr-un secol al vitezei unde apar schimbiri la fiecare pas de mentalitate, de sistem de apre-
ciere al valorilor, iti pui Intrebarea unde ne incadram in legatura cu bagajul de cunostinte asimilat
de-a lungul timpului.

Poti spune ca un om ce nu-si cunoaste istoria, manifestarile artistice ale semenilor sai, tra-
ditiile, obiceiurile, nu se poate regasi pe sine. Nu are unde sa ajungé, daca nu stie de unde a plecat
si mai ales cu ce a plecat inzestrat in drumul vietii. Reusesti sa iti gasesti propria identitate, sa te
cunosti pe tine, resursele tale, seva cu care te hranesti la nivel spiritual, atunci cand iei contact cu
creatiile semenilor tai.

Opera acestora se inspira tocmai din sentimentele traite, intamplari ce au schimbat destine,
ce au modificat cursul vietii. Au fost create cu scop educativ, spre a fi de folos tuturor, pentru ca
sa se poatd invata din experientele altora sau sa se faca cunoscuta viata oamenilor din diverse
timpuri, in diverse ipostaze ale dezvoltarii societatii.

Au fost, sunt si este scris sd mai fie persoane de o sensibilitate aparte, inzestrate cu darul
de a ,,canta” despre ce gasesc ei important indeajuns incat sa fie facut cunoscut intregii lumi. Ei au
puterea de a pune pe hartie sau pe panza tot ce simt intr-o maniera speciald ca intr-0 aura de
lumina. Pot face ,,din bube, mucegaiuri si noroi”, ,, frumuseti si preturi noi”, dupa cum cu inte-
lepciune afirma Tudor Arghezi in crezul operei sale ,,Testament”.

Cred ca in fiecare din noi se gaseste un izvor de creatie, aceasta proprietate (daca ii pot
spune asa) se giseste in codul nostru genetic, doar ca nu este exploatata la maximum. Intr-o ma-
niera stiintifica de redare poti spune ca nu oriunde isi gaseste mediul propice de dezvoltare. Sunt
necesare a fi indeplinite unele conditii cum ar fi: o deosebita receptivitate la tot ce este in jur,
sensibilitate, chiar o maniera proprie de vedere a lumii inconjuratoare, in plus un mediu propice
exploatarii unor astfel de calitati. In plus, astfel de inclinatii sunt descoperite si, in scoala, exista
institutii de invatamant specializate cu pedagogi bine instruiti, ce incearca sa puna in evidenta
aptitudinile invataceilor spre arta sub orice forma. Scoala are o foarte mare influenta, este impor-
tant sa se Incerce sa se dezvolte inclinatiile reale ale elevilor, sd se pund pret pe imbinarea teoriei
cu practica, pentru ca in scoald se formeaza personalitati, devii Om.

Asadar, prin cultura, din punctul meu de vedere, se reunesc toate ,,sclipirile” oamenilor, in
truda acestora de a intelege viata, cu toate formele ei de manifestare. Acesta este un mod de expri-
mare a sentimentelor incercate de oameni: admiratia, revolta, frica, mandria, ura, dragostea si orice
sentiment dat sa fie simtit.
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Este imposibil ca in fata rasaritului de soare sa nu fii indemnat de ceva din strafundul tdu sa
faci cunoscuta senzatia ta de exuberanta si altora. Acest lucru il faci cunoscut cum poti tu mai bine:
prin vorbe, versuri, imagini, efectiv ai la dispozitie toate uneltele ce fac apel la simturile omului.

Insa se poate intampla si contrar, si nu fi impresionat de acest rasirit pentru ci poate nu
te intereseaza.

Cred ca avem nevoie de cultura, pentru a fi superiori din punct de vedere spiritual, sa te
deosebesti de animalul care traieste doar pentru a se hrani si inmulti.

Adevarata iubire pentru cultura reiese din efortul fiecaruia de a restaura creatiile peste care
timpul a trecut fara mila, si-a lasat nemiloasa amprenta: degradarea. Tocmai in acest scop sunt oa-
meni ce lucreaza din greu la reconsolidarea operelor de arta. In acelasi timp este importanta si cu-
noasterea acestora, promovarea in medii cat mai variate a manifestarilor culturale de orice natura.

Astfel, devii un om mai bun, increzator in puterile poporului tau, lumii tale. Arta te purifica
si te innobileaza dar te poate face sd te simti mic in comparatie cu maretia lor, insa ele au fost
create tocmai pentru a reda incredere si a deveni un ghid in vartejul vietii.

In altd ordine de idei, se pot gisi si alte rispunsuri la intrebarea ,,de ce cultura”, datorita
diverselor sensuri ce le poate imbraca cuvantul: cultura. Astfel se poate vorbi despre cultura pécii,
spre exemplu:

Cultura pacii reprezinta valorile, atitudinile si formele de comportament care reflecta res-
pectul pentru viata, pentru fiintele umane si demnitatea lor si pentru drepturile omului, respingerea
violentei sub toate formele ei si aderarea la principiile libertatii, dreptatii, solidaritatii, tolerantei si
intelegerii dintre popoare si intre grupuri si indivizi.

Pentru a putea, noi si generatiile viitoare, sa culegem roadele acestei culturi a pacii, trebuie
sa actionam neintarziat sa incurajam educatia pentru pace, drepturile omului si democratie, tole-
ranta si intelegere internationala; sa protejam si sa respectam drepturile omului, fara exceptie, si
sa luptdm Tmpotriva oricdrei forme de discriminare; sa promovam principiile democratice la toate
nivelele societatii: sa traim in toleranta si solidaritate.

In lucrarea ,,Sociologia-elemente introductive fundamentale” (2001), profesor doctor Radu
Baltasiu subliniazd importanta culturii afirmand ca ,,Statul fara cultura devine oligarhie, adica un
summum de grupari de interese, societatea ,,in afara culturii” devine o masa cu identitate minimala,
iar civilizatia devine o imposibilitate istorica” (p.52).

Definirea termenului de ,,cultura” e o operatie dificila datoritda multiplelor acceptiuni ce i
s-au oferit. Alfred Kroeber si Clyde Kluckhonn in cartea ,,The nature of culture”(1952) identificau
mai putin de 163 de definitii, ceea ce I-a determinat pe un sociolog francez sa vorbeasca de o
jungla conceptuala”.

Etimologic, conceptul de cultura, provine de la latinescul ,,cultura” (cultura pamantului).

Profesor doctor loan Mihailescu, in lucrarea ,,Sociologie generala”(2000), defineste cultura
ca fiind ,,ansamblul modelelor de gandire, atitudine si actiune care caracterizeaza o populatie sau
o societate, inclusiv materializarea acestor modele 1n lucruri.”

Cultura e compusa din cultura nonmateriala (ideala): creatii abstracte cum sunt valorile,
simbolurile, normele, obiceiurile si institutiile si din cultura materiala: produsele fizice sau obiec-
tele cum sunt vasele de argila, computerele, monezile etc.

Relatia dintre cultura si societate este una de interdependenta. Legatura dintre cultura si
societate este atat de puternica, incat specialistii pun semnul egalitatii intre ele. Totusi, prin cultura
intelegem produsele ideale si materiale ale unui grup, iar prin societate intelegem un grup relativ
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autonom care se autoreproduce, ocupa acelasi teritoriu si participa la o cultura comuna. Asadar,
nu exista cultura 1n afara unei societati si nici societate fara o anumita cultura.

Ioan Mihailescu, in opera aproape uitatd mai sus, aminteste ca elemente ale culturii: sim-
bolurile, ritul, limbajul, normele, traditiile si valorile.

Simbolurile sunt semne arbitrare, utilizate la nivel social pentru a desemna ceva (un obiect,
0 actiune, o atitudine, etc.);

¢ Ritul este o secventa formalizata si stereotipizatd de acte savarsite intr-un context reli-
gios sau magic (H. Mendras, 1989, apoi loan Mihailescu, 2000);

e Limbajul e un sistem structural la nivel social de modele sonore, cu semnificatii speci-
fice arbitrare.

o Traditiile sunt modalitati comportamentale obisnuite si practicate de multa vreme de un grup.

e Moravurile au caracter imperativ.mai accentuat. Ele sunt idei, afirmatii cu privire la
ceea ce este drept si gresit si, in raport cu acestea, la ce este permis si interzis de intreprins in
situatiile date.

e Legile sunt reguli stabilite sau intarite de un organism politic (statul) compus din per-
soanele carora li se recunoaste dreptul de a folosi forta.

e Valorile sunt idei abstracte despre ceea ce este dezirabil, corect si bine sa urméareasca
majoritatea membrilor unei societati.

Bibliografie:

1. Sociologia-elemente introductive fundamentale (2001) - prof.dr. Radu Baltasiu
2. Sociologie generala(2000) - prof.dr. Ioan Mihailescu

3. ,,The nature of culture”(1952)- Kroeber si Clyde Kluckhonn

BISERICA ORTODOXA ROMANA IN CONTEXTUL
PROVOCARILOR CONTEMPORANE

Pr. Prof. Vitafu Stefan Cristi
Liceul Teologic Targu Jiu

Vorbind despre Biserica si in Biserica — despre rolul si importanta Ei, mai cu seama in
vremurile acestea, am ajuns la multe definitii ce i se dau Bisericii, cu alte cuvinte am ajuns la o
teoretizare, la 0 nuantare a detaliilor... Nu stiu, in schimb, in ce masura, implinim in practica cu-
nostintele teoretice pe care le cunoastem despre Biserica si daca le implinim in Biserica — acolo
unde le este locul si rostul!... Si din cauza acestei stari de fapt exista o tensiune: intre real si ireal,
intre istorie si Imparitia Lui Dumnezeu. Sau, mai concret, intre idealul crestin: care este viata in
lisus Hristos si viata pamanteasca pe care 0 ducem cu totii. Rezolvarea acestei antinomii, contra-
dictii nu implica numai actiunea umani ci si divina.!

Anul 1872 reprezinta, momentul de glorie al Bisericii Ortodoxe Romane, care devine au-
tocefala si incepe sa-si contureze pasii spre ridicarea la rangul de Patriarhie, fapt implinit in anul
1925. Pe teritoriul tarii noastre putem vorbi de Evanghelia lui Hristos, impartasita de aproape 2000
de ani, promotor al acesteia fiind Sfantul Apostol Andrei. Nu a fost usor sa inrddacinezi si sa
stabilizezi aceasta Piatra a Bisericii, mai ales ca de-a lungul veacurilor, strabunii nostri au luptat
sa pastreze si sd ducd mai departe Cuvantul Evangheliei.

84



Insa provocirile lumii nu s-au terminat si poate nu se vor termina vreodati. Poate ca nu mai
pier semenii nostri pentru apararea credintei si a neamului, dar ne pier urmasii care isi pierd sufletul
in fata unei lumi ,,noi,, , plina de ispite, de provocari si de pacat. lar cand iti pierzi sufletul I-ai pierdut
pe Dumnezeu, te-ai rupt de Biserica si ramai atarnat de o lume egoista si fara dragoste. Lumea pre-
zentd tinde din ce in ce mai mult sa trdiasca fard Biserica si fard Dumnezeu, dar totusi se lauda ca il
are pe Dumnezeu in suflet..dar care suflet, dacad el este mort...care credintd daca ea este
moartd...unde este indemnul Sfantului Apostol Pavel care ne invata: ,,Credinta fara fapte, moarta
este...,,2. Daci ne indreptim atentia spre atacurile asupra Bisericii Ortodoxe din Romania si nu nu-
mai, observam cu cata usurinta se incearca indepartarea crestinului de aceasta. Oare de ce? Pentru
ca daca reusesti sa-1 rupi pe crestin de Biserica, atunci il mobilizezi sa accepte orice si sa transforme
virtuti ca dragostea si iertarea, in tolerarea tuturor pornirilor nefiresti si imorale ale omului.

Chiar in scoli de cativa ani stam cu sabia deasupra capului, prin faptul ca elevul poate opta
daca participa sau nu la ora de religie, s-a incercat scoaterea icoanelor din institutiile scolare, pre-
otii nu mai sunt chemati sa savarseasca Slujba de Tedeum de la inceputul anului scolar, sunt con-
damnati profesorii de religie daca vorbesc de pericolul LGBT, si multe altele, care mereu vor ataca
Biserica Ortodoxa. Ceea ce uitam insa, este faptul ca stramosii NOstri au pierit pentru a apara cre-
dinta neamului si de a o preda si noi mai departe, exact cum au primit-o ei, nealterata, vie si plina
de adevar. Sa nu uitam ca dragostea a stat la baza eroismului lor, dragoste dobandita ca dar de la
Dumnezeu prin Biserica. Putem spune ca stalpul Bisericii Ortodoxe Romane este gravat si cu nu-
mele martirilor neamului nostru.

Provocdrile nu se vor opri niciodatd, insa, ce trebuie sd constientizdm este faptul ca, avem
0 datorie mai presus de orice, si anume sa ne aparam credinta si Biserica. Unde vom invita sa
facem acest lucru, numai in Biserica, pentru ca Ea este mama care ne invata cum sa o facem, cum
sa razbim si cum sd izbutim, indiferent de vremurile tulburi sau de incercérile prezente.

Darurile primite de la Dumnezeu izvorasc din Biserica , iar legatura noastra cu Biserica ne
face sa primim aceste daruri, benefice in lumea aceasta, dar si in cea viitoare.

Asadar, numai impreund suntem tari si puternici in fata tuturor provocarilor si in acelasi
timp si invingatori.
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